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LINGUA PORTUGUESA

Compreensdo e interpretagao de textos

Chegamos, agora, em um ponto muito importante para todo o
seu estudo: a interpretagdo de textos. Desenvolver essa habilidade
é essencial e pode ser um diferencial para a realizagdo de uma boa '

prova de qualquer drea do conhecimento.

Mas vocé sabe a diferenga entre compreensdo e interpretagdo? :
A compreensdo é quando vocé entende o que o texto diz de !

forma explicita, aquilo que esta na superficie do texto.
Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Por meio dessa frase, podemos entender que houve um tempo

que Jorge era infeliz, devido ao cigarro.

ou que faga com que vocé realize inferéncias.
Quando Jorge fumava, ele era infeliz.

Ja compreendemos que Jorge era infeliz quando fumava, mas
podemos interpretar que Jorge parou de fumar e que agora é feliz.

Percebeu a diferenga?
Tipos de Linguagem

Existem trés tipos de linguagem que precisamos saber para que 5

facilite a interpretacdo de textos.

e Linguagem Verbal é aquela que utiliza somente palavras. Ela
pode ser escrita ou oral.

E PROIBIDO
FUMAR

NESTE
LOCAL

COMPREENSAO E INTERPRETAGAO DE TEXTOS H

¢ Linguagem ndo-verbal é aquela que utiliza somente imagens,
fotos, gestos... ndo ha presenga de nenhuma palavra.

e Linguagem Mista (ou hibrida) é aquele que utiliza tanto as pa-

. . R .. .. i lavras quanto as imagens. Ou seja, é a juncdo da linguagem verbal
A interpretacdo é quando vocé entende o que estd implicito, : com a n3o-verbal

nas entrelinhas, aquilo que estd de modo mais profundo no texto

PROIBIDO FUMAR

Além de saber desses conceitos, é importante sabermos iden-

 tificar guando um texto é baseado em outro. O nome que damos a

este processo € intertextualidade.

Interpretagao de Texto

Interpretar um texto quer dizer dar sentido, inferir, chegar a

: uma conclusdo do que se |&. A interpretagdo é muito ligada ao su-
. bentendido. Sendo assim, ela trabalha com o que se pode deduzir
: de um texto.

A interpretacdo implica a mobilizagdo dos conhecimentos pré-
vios que cada pessoa possui antes da leitura de um determinado
texto, pressupde que a aquisicdo do novo conteudo lido estabeleca
uma relagdo com a informagdo ja possuida, o que leva ao cresci-
mento do conhecimento do leitor, e espera que haja uma aprecia-

i ¢do pessoal e critica sobre a analise do novo conteudo lido, afetan-

do de alguma forma o leitor.

Soﬁ“i"géi
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Busca de sentidos
Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo

os topicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliard na

apreensdo do conteldo exposto.

Isso porque € ali que se fazem necessarios, estabelecem uma
relagdo hierdrquica do pensamento defendido, retomando ideias ja
citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explici- :

tadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam conceder
espaco para divagagdes ou hipoteses, supostamente contidas nas
entrelinhas. Deve-se ater as ideias do autor, o que ndo quer dizer
que o leitor precise ficar preso na superficie do texto, mas é fun-
damental que ndo sejam criadas suposi¢des vagas e inespecificas.

Importancia da interpretagdo

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se
informar, aprimora o vocabulario e dinamiza o raciocinio e a inter-
pretagdo. A leitura, além de favorecer o aprendizado de conteldos
especificos, aprimora a escrita.

Uma interpretacdo de texto assertiva depende de inimeros fa- :

tores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes pre-
sentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz sufi-
ciente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre releia o texto,
pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreendentes
que ndo foram observados previamente. Para auxiliar na busca de

sentidos do texto, pode-se também retirar dele os topicos frasais

presentes em cada paragrafo, isso certamente auxiliard na apre-
ensdo do conteudo exposto. Lembre-se de que os paragrafos ndo
estdo organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira alea-
toria, se estdo no lugar que estdo, é porque ali se fazem necessarios,

estabelecendo uma relagdo hierdrquica do pensamento defendido,

retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo au-
tor: os textos argumentativos ndo costumam conceder espago para
divagacGes ou hipdteses, supostamente contidas nas entrelinhas.
Devemos nos ater as ideias do autor, isso ndo quer dizer que vocé

precise ficar preso na superficie do texto, mas é fundamental que

ndo criemos, a revelia do autor, suposi¢cdes vagas e inespecificas.
Ler com atengdo é um exercicio que deve ser praticado a exaustao,
assim como uma técnica, que fard de nds leitores proficientes.

Diferenga entre compreensao e interpretagdao

A compreensdo de um texto é fazer uma andlise objetiva do
texto e verificar o que realmente esta escrito nele. Ja a interpreta-
¢do imagina o que as ideias do texto tém a ver com a realidade. O
leitor tira conclusdes subjetivas do texto.

Géneros Discursivos

Romance: descricao longa de agles e sentimentos de perso-
nagens ficticios, podendo ser de comparacdo com a realidade ou
totalmente irreal. A diferenga principal entre um romance e uma
novela é a extensdo do texto, ou seja, o romance é mais longo. No

romance nés temos uma histéria central e varias histérias secun-

darias.

Conto: obra de ficcdo onde é criado seres e locais totalmente
imaginario. Com linguagem linear e curta, envolve poucas perso-
nagens, que geralmente se movimentam em torno de uma Unica

acdo, dada em um s espaco, eixo tematico e conflito. Suas agdes

encaminham-se diretamente para um desfecho.

Novela: muito parecida com o conto e o romance, diferencia-
do por sua extensdo. Ela fica entre o conto e o romance, e tem a
histéria principal, mas também tem varias histérias secundarias. O

ol
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tempo na novela é baseada no calendario. O tempo e local sdo de-
finidos pelas histérias dos personagens. A histdria (enredo) tem um
ritmo mais acelerado do que a do romance por ter um texto mais
curto.

Cronica: texto que narra o cotidiano das pessoas, situagdes que
ndés mesmos ja vivemos e normalmente é utilizado a ironia para
mostrar um outro lado da mesma histéria. Na cronica o tempo ndo
é relevante e quando é citado, geralmente sdo pequenos intervalos
como horas ou mesmo minutos.

Poesia: apresenta um trabalho voltado para o estudo da lin-
guagem, fazendo-o de maneira particular, refletindo o momento,
a vida dos homens através de figuras que possibilitam a criacdo de
imagens.

Editorial: texto dissertativo argumentativo onde expressa a
opinido do editor através de argumentos e fatos sobre um assunto
gue estd sendo muito comentado (polémico). Sua intengdo é con-
vencer o leitor a concordar com ele.

Entrevista: texto expositivo e é marcado pela conversa de um
entrevistador e um entrevistado para a obteng¢do de informagdes.
Tem como principal caracteristica transmitir a opinido de pessoas
de destaque sobre algum assunto de interesse.

Cantiga de roda: género empirico, que na escola se materiali-
za em uma concretude da realidade. A cantiga de roda permite as
criangas terem mais sentido em relagdo a leitura e escrita, ajudando
os professores a identificar o nivel de alfabetizagdo delas.

Receita: texto instrucional e injuntivo que tem como objetivo
de informar, aconselhar, ou seja, recomendam dando uma certa li-
berdade para quem recebe a informacao.

DISTINCAO DE FATO E OPINIAO SOBRE ESSE FATO

Fato

O fato é algo que aconteceu ou estd acontecendo. A existéncia
do fato pode ser constatada de modo indiscutivel. O fato pode é
uma coisa que aconteceu e pode ser comprovado de alguma manei-
ra, através de algum documento, nimeros, video ou registro.

Exemplo de fato:
A mae foi viajar.

Interpretagao

E o ato de dar sentido ao fato, de entendé-lo. Interpretamos
quando relacionamos fatos, os comparamos, buscamos suas cau-
sas, previmos suas consequéncias.

Entre o fato e sua interpretacdo hd uma relagao légica: se apon-
tamos uma causa ou consequéncia, € necessario que seja plausivel.
Se comparamos fatos, é preciso que suas semelhangas ou diferen-
¢as sejam detectaveis.

Exemplos de interpretagdo:

A mde foi viajar porque considerou importante estudar em ou-
tro pals.

A mae foi viajar porque se preocupava mais com sua profissdo
do que com a filha.

Opinido

A opinido é a avaliagdo que se faz de um fato considerando um

juizo de valor. E um julgamento que tem como base a interpretacdo
que fazemos do fato.

Nossas opiniGes costumam ser avaliadas pelo grau de coerén-
cia que mantém com a interpretacdo do fato. E uma interpretag3o
do fato, ou seja, um modo particular de olhar o fato. Esta opinido
pode alterar de pessoa para pessoa devido a fatores socioculturais.
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Exemplos de opinides que podem decorrer das interpretacdes !

anteriores:

A mae foi viajar porque considerou importante estudar em ou-
tro pais. Ela tomou uma decisdo acertada.

A m3e foi viajar porque se preocupava mais com sua profissdo

do que com a filha. Ela foi egoista.
Muitas vezes, a interpretac¢do ja traz implicita uma opinido.

Por exemplo, quando se mencionam com énfase consequén-
cias negativas que podem advir de um fato, se enaltecem previsGes

positivas ou se faz um comentario irénico na interpretacdo, ja esta- :

mos expressando nosso julgamento.

E muito importante saber a diferenca entre o fato e opinido, A

principalmente quando debatemos um tema polémico ou quando
analisamos um texto dissertativo.

Exemplo:

A mae viajou e deixou a filha s6. Nem deve estar se importando
com o sofrimento da filha.

ESTRUTURAGAO DO TEXTO E DOS PARAGRAFOS
Uma boa redagdo é dividida em ideias relacionadas entre si

ajustadas a uma ideia central que norteia todo o pensamento do

texto. Um dos maiores problemas nas redacgbes é estruturar as

ideias para fazer com que o leitor entenda o que foi dito no texto.

Fazer uma estrutura no texto para poder guiar o seu pensamento
e o do leitor.

Paragrafo

O pardgrafo organizado em torno de uma ideia-nucleo, que é

desenvolvida por ideias secunddrias. O paragrafo pode ser forma-
do por uma ou mais frases, sendo seu tamanho varidvel. No texto
dissertativo-argumentativo, os paragrafos devem estar todos rela-

cionados com a tese ou ideia principal do texto, geralmente apre-

sentada na introdugao.

Embora existam diferentes formas de organizagdo de paragra- :

fos, os textos dissertativo-argumentativos e alguns géneros jornalis-
ticos apresentam uma estrutura-padrdo. Essa estrutura consiste em
trés partes: a ideia-nucleo, as ideias secundarias (que desenvolvem

a ideia-nucleo) e a conclusdo (que reafirma a ideia-basica). Em pa- :

ragrafos curtos, é raro haver conclusao.

Introdugdo: faz uma rapida apresentagdo do assunto e ja traz
uma ideia da sua posicdao no texto, é normalmente aqui que vocé
ird identificar qual o problema do texto, o porque ele estd sendo

escrito. Normalmente o tema e o problema sdo dados pela prépria :

prova.

Desenvolvimento: elabora melhor o tema com argumentos e
ideias que apoiem o seu posicionamento sobre o assunto. E possi-
vel usar argumentos de varias formas, desde dados estatisticos até
citagBes de pessoas que tenham autoridade no assunto.

diferentes, é possivel deixar o assunto ainda aberto criando uma
pergunta reflexiva, ou concluir o assunto com as suas préprias con-
clusdes a partir das ideias e argumentos do desenvolvimento.

Outro aspecto que merece especial atengdo sdo os conecto-
res. Sdo responsaveis pela coesdo do texto e tornam a leitura mais :

fluente, visando estabelecer um encadeamento ldgico entre as
ideias e servem de ligagdo entre o paragrafo, ou no interior do peri-
odo, e o tépico que o antecede.

Saber usa-los com precisdo, tanto no interior da frase, quanto

ao passar de um enunciado para outro, é uma exigéncia também
para a clareza do texto.

ol
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Sem os conectores (pronomes relativos, conjungdes, advér-
bios, preposi¢des, palavras denotativas) as ideias ndo fluem, muitas
vezes o0 pensamento ndo se completa, e o texto torna-se obscuro,
sem coeréncia.

Esta estrutura é uma das mais utilizadas em textos argumenta-
tivos, e por conta disso é mais facil para os leitores.

Existem diversas formas de se estruturar cada etapa dessa es-
trutura de texto, entretanto, apenas segui-la ja leva ao pensamento
mais direto.

NiVEIS DE LINGUAGEM

Defini¢do de linguagem

Linguagem é qualquer meio sistematico de comunicar ideias
ou sentimentos através de signos convencionais, sonoros, graficos,
gestuais etc. A linguagem é individual e flexivel e varia dependendo

i da idade, cultura, posicdo social, profissdo etc. A maneira de arti-
i cular as palavras, organiza-las na frase, no texto, determina nossa

linguagem, nosso estilo (forma de expressao pessoal).

As inovagOes linguisticas, criadas pelo falante, provocam, com
o decorrer do tempo, mudangas na estrutura da lingua, que sé as
incorpora muito lentamente, depois de aceitas por todo o grupo
social. Muitas novidades criadas na linguagem ndo vingam na lingua
e caem em desuso.

Lingua escrita e lingua falada
A lingua escrita ndo é a simples reprodugdo grafica da lingua

i falada, por que os sinais graficos ndo conseguem registrar grande

parte dos elementos da fala, como o timbre da voz, a entonagdo, e
ainda os gestos e a expressao facial. Na realidade a lingua falada é
mais descontraida, espontanea e informal, porque se manifesta na
conversagdo diaria, na sensibilidade e na liberdade de expressdo
do falante. Nessas situacdes informais, muitas regras determinadas
pela lingua padrdo sdo quebradas em nome da naturalidade, da li-
berdade de expressdo e da sensibilidade estilistica do falante.

Linguagem popular e linguagem culta

Podem valer-se tanto da linguagem popular quanto da lingua-
gem culta. Obviamente a linguagem popular é mais usada na fala,
nas expressdes orais cotidianas. Porém, nada impede que ela esteja
presente em poesias (0 Movimento Modernista Brasileiro procurou
valorizar a linguagem popular), contos, crénicas e romances em que
o didlogo é usado para representar a lingua falada.

Linguagem Popular ou Coloquial
Usada espontdnea e fluentemente pelo povo. Mostra-se quase

: sempre rebelde & norma gramatical e é carregada de vicios de lin-

guagem (solecismo — erros de regéncia e concordancia; barbarismo
—erros de pronuncia, grafia e flexdo; ambiguidade; cacofonia; pleo-
nasmo), expressoes vulgares, girias e preferéncia pela coordenagdo,

: que ressalta o cardter oral e popular da lingua. A linguagem popular
Conclusdo: faz uma retomada breve de tudo que foi abordado
e conclui o texto. Esta Ultima parte pode ser feita de varias maneiras

esta presente nas conversas familiares ou entre amigos, anedotas,
irradiagdo de esportes, programas de TV e auditdrio, novelas, na
expressao dos esta dos emocionais etc.

A Linguagem Culta ou Padrao

E a ensinada nas escolas e serve de veiculo as ciéncias em que
se apresenta com terminologia especial. E usada pelas pessoas ins-
truidas das diferentes classes sociais e caracteriza-se pela obedién-
cia as normas gramaticais. Mais comumente usada na linguagem
escrita e literaria, reflete prestigio social e cultural. E mais artificial,
mais estavel, menos sujeita a variagOes. Esta presente nas aulas,
conferéncias, sermdoes, discursos politicos, comunicagGes cientifi-

m

i cas, noticiarios de TV, programas culturais etc.
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Veja que nesse tipo de grafico é possivel ter uma melhor nogdo

a respeito do crescimento ou do decrescimento dos rendimentos
da empresa.

o Grafico de Barras

Tem como objetivo comparar os dados de determinada amos-
tra utilizando retangulos de mesma largura e altura. Altura essa que

deve ser proporcional ao dado envolvido, isto é, quanto maior a
frequéncia do dado, maior deve ser a altura do retangulo.

Exemplo: Imagine que determinada pesquisa tem por objeti-

vo analisar o percentual de determinada populagdo que acesse ou :
tenha: internet, energia elétrica, rede celular, aparelho celular ou :
tablet. Os resultados dessa pesquisa podem ser dispostos em um

grafico como este:

90%
—
d W il

e Grafico de Colunas

Seu estilo é semelhante ao do grafico de barras, sendo utili-
zado para a mesma finalidade. O grafico de colunas entdo é usado

quando as legendas forem curtas, a fim de ndo deixar muitos espa-

¢os em branco no grafico de barra.

Exemplo: Este grafico esta, de forma genérica, quantificando e

comparando determinada grandeza ao longo de alguns anos.

ol

MATEMATICA

o Grafico de Setor

E utilizado para representar dados estatisticos com um circulo
dividido em setores, as areas dos setores sao proporcionais as fre-
quéncias dos dados, ou seja, quanto maior a frequéncia, maior a
i area do setor circular.

Exemplo: Este exemplo, de forma genérica, esta apresentan-
do diferentes varidveis com frequéncias diversas para determinada
grandeza, a qual pode ser, por exemplo, a porcentagem de votagdo
em candidatos em uma eleigdo.

e Histograma

O Histograma é uma ferramenta de andlise de dados que apre-
i senta diversos retangulos justapostos (barras verticais)2.

Por esse motivo, ele se assemelha ao grafico de colunas, entre-
tanto, o histograma ndo apresenta espaco entre as barras.

2 https://www.todamateria.com.br/tipos-de-graficos/
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MATEMATICA

e Infograficos
Os infograficos representam a unido de uma imagem com um texto informativo. As imagens podem conter alguns tipos de graficos.
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— Tabelas

As tabelas sdo usadas para organizar algumas informag&es ou dados. Da mesma forma que os graficos, elas facilitam o entendimento,
por meio de linhas e colunas que separam os dados.

ja tabela de exemplos, com base no saldric minimo de R5788,00.

Meses trabalhados (dias) |- Valor Abono
1{30a44) RS 65,67
2{45a74) RS 131,33

3(75a104) RS 197,00
4(105a3134) RS 262,67
5(135a3164) R 328,33
6165 a194) RS 394,00
7195 a224) RS 459,67
Bi{225a254) RS 525,33
9 (255 a 284) RS 591,00
10 (285 a314) RS 656,67
11{315 a344) Rs 722,33
12 (345 a 365) RS 788,00

Sendo assim, sdo usadas para melhor visualizagdo de informagdes em diversas areas do conhecimento. Também sdo muito frequentes
em concursos e vestibulares.

SISTEMA LEGAL DE UNIDADES DE MEDIDA DE MASSA E COMPRIMENTO NO BRASIL

As unidades de medida sdo modelos estabelecidos para medir diferentes grandezas, tais como comprimento, capacidade, massa,
tempo e volume3.

O Sistema Internacional de Unidades (SI) define a unidade padrao de cada grandeza. Baseado no sistema métrico decimal, o Sl surgiu
da necessidade de uniformizar as unidades que sdo utilizadas na maior parte dos paises.

— Medidas de Comprimento

Existem varias medidas de comprimento, como por exemplo a jarda, a polegada e o pé.

No Sl a unidade padrdo de comprimento é o metro (m). Atualmente ele é definido como o comprimento da distancia percorrida pela
luz no vacuo durante um intervalo de tempo de 1/299.792.458 de um segundo.

3 https://www.todamateria.com.br/unidades-de-medida/
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pau-brasil. Estes primeiros portugueses que vieram para ca circula-
ram apenas em territorios litoraneos. Ficavam alguns dias ou meses
e logo retornavam para Portugal. Como ndo construiram residén-
cias, ou seja, nao se fixaram no territério, ndo houve colonizagao
nesta época.

Neste periodo também ocorreram os primeiros contatos com
os indigenas que habitavam o territdrio brasileiro. Os portugueses
comegaram a usar a mao-de-obra indigena na exploragdo do pau-
-brasil. Em troca, ofereciam objetos de pequeno valor que fasci-
navam os nativos como, por exemplo, espelhos, apitos, chocalhos,
etc.

O inicio da colonizagdo

Preocupado com a possibilidade real de invasdo do Brasil por
outras nagdes (holandeses, ingleses e franceses), o rei de Portugal
Dom Joado lll, que ficou conhecido como “o Colonizador”, resolveu
enviar ao Brasil, em 1530, a primeira expedi¢do com o objetivo de
colonizar o litoral brasileiro. Povoando, protegendo e desenvolven-
do a colonia, seria mais dificil de perdé-la para outros paises. Assim,
chegou ao Brasil a expedicdo chefiada por Martim Afonso de Souza
com as fung¢des de estabelecer nucleos de povoamento no litoral,
explorar metais preciosos e proteger o territério de invasores. Teve
inicio assim a efetiva colonizagdo do Brasil.

Nomeado capitdo-mor pelo rei, cabia também a Martim Afon-
so de Souza nomear funcionarios e distribuir sesmarias (lotes de
terras) a portugueses que quisessem participar deste novo empre-
endimento portugués.

A colonizagdo do Brasil teve inicio em 1530 e passou por fases
(ciclos) relacionadas a exploracdo, producdo e comercializacdo de
um determinado produto.

Vale ressaltar que a colonizagao do Brasil ndo foi pacifica, pois
teve como caracteristicas principais a exploragao territorial, uso de
mao-de-obra escrava (indigena e africana), utilizagdo de violéncia
para conter movimentos sociais e apropriacdo de terras indigenas.

O conceito mais sintético que podemos explorar é o que define
como Regime Colonial, uma estrutura econdmica mercantilista que
concentra um conjunto de relagdes entre metropoles e colénias. O
fim Ultimo deste sistema consistia em proporcionar as metrépoles
um fluxo econémico favoravel que adviesse das atividades desen-
volvidas na col6nia.

Neste sentido a economia colonial surgia como complementar

da economia metropolitana europeia, de forma que permitisse a
metrépole enriquecer cada vez mais para fazer frente as demais
nagdes europeias.

De forma simplificada, o Pacto ou Sistema Colonial definia uma
série de consideragdes que prevaleceriam sobre quaisquer outras
vigentes. A col6nia s6 podia comercializar com a metrépole, for-
necer-lhe o que necessitasse e dela comprar os produtos manu-
faturados. Era proibido na colonia o estabelecimento de qualquer
tipo de manufatura que pudesse vir a concorrer com a produgdo
da metrépole. Qualquer transagdo comercial fora dessa norma era
considerada contrabando, sendo reprimido de acordo com a lei
portuguesa.

A economia colonial era organizada com o objetivo de permi-
tir a acumulagdo primitiva de capitais na metrépole. O mecanismo
gue tornava isso possivel era o exclusivismo nas relagdes comer-
ciais ou monopdlio, gerador de lucros adicionais (sobre-lucro).

As relagGes comerciais estabelecidas eram: a metrdépole ven-
deria seus produtos o mais caro possivel para a colénia e deveria
comprar pelos mais baixos pregos possiveis a produc¢do colonial,
gerando assim o sobre-lucro.

ol

CONHECIMENTOS GERAIS

Fernando Novais em seu livro Portugal e Brasil na crise do Anti-
go Sistema Colonial ressalta o papel fundamental do comércio para
a existéncia dos impérios ultramarinos:

O comércio foi de fato o nervo da colonizagéo do Antigo Regi-
me, isto é, para incrementar as atividades mercantis processava-
-se a ocupagdo, povoamento e valorizagéo das novas dreas. E aqui
ressalta de novo o sentido que indicamos antes da colonizagdo da
época Moderna; indo em curso na Europa a expansdo da economia

- de mercado, com a mercantilizagdo crescente dos vdrios setores

produtivos antes a margem da circulagéo de mercadorias — a pro-
dugdo colonial, isto €, a produgdo de ntcleos criados na periferia de
centros dindmicos europeus para estimuld-los, era uma produgdo
mercantil, ligada as grandes linhas do trdfico internacional. S6 isso
ja indicaria o sentido da colonizagéo como pega estimuladora do
capitalismo mercantil, mas o comércio colonial era mais o comér-

¢ cio exclusivo da metrépole, gerador de super-lucros, o que completa

aquela caracterizagdo.

Para que este sistema pudesse funcionar era necessario que
existissem formas de exploragdo do trabalho que permitissem a
concentracdo de renda nas maos da classe dominante colonial, a
estrutura escravista permitia esta acumulac¢do de renda em alto
grau: quando a maior parte do excedente seguia ruma a metrépole,
uma parte do excedente gerado permanecia na colonia permitindo
a continuidade do processo.

Importante ressaltar que as col6nias encontravam-se intei-
ramente a mercé de impulsos provenientes da metrépole, e ndo
podiam auto estimular-se economicamente. A economia agro-ex-
portadora de agucar brasileira atendeu aos estimulos do centro
econdmico dominante. Este sistema colonial mercantilista ao fun-
cionar plenamente acabou criando as condigdes de sua prépria cri-
se e de sua superagao.

Neste ponto é interessante registrar a opinido de Ciro Flama-
rion Cardoso e Héctor P. Buiquidli:

O processo de acumulagdo prévia de capitais de fato ndo se
limita a exploragdo colonial em todas as suas formas; seus aspectos
decisivos de expropriagdo e proletarizagdo se ddo na propria Euro-
pa, em um ambiente historico global ao qual por certo ndo é indife-

¢ rente a presen¢a dos impérios ultramarinos. A superagdo historica

da fase da acumulagdo prévia de capitais foi, justamente o surgi-
mento do capitalismo como modo de produgdo.

A relagdo Brasil-Africa na época do Sistema Colonial Portu-
gués.

A principio parece facil descrever as relagdes econémicas entre
metrépole e colonia, mas devemos entender que o Sistema Colo-

nial se trata de uma teia de relagées comerciais bem mais complexa
e nem sempre facil de identificar.

Os portugueses detinham o controle do trafico de escravos en-

* tre a Africa e o Brasil, estabelecia-se uma estrutura de comércio que

foge um pouco ao modelo apresentado anteriormente.

Traficantes portugueses aportavam no Brasil onde adquiriam
fumo e aguardente (geribita), dai partiam para Angola e Luanda
onde negociariam estes produtos em troca de cativos. A cachaga
era produzida principalmente em Pernambuco, na Bahia e no Rio
de Janeiro; o fumo era produzido principalmente na Bahia. A im-
portancia destes produtos se da em torno do seu papel central nas
estratégias de negociagdo para a transa¢do de escravos nos sertoes
africanos.

A geribita tinha diversos atributos que a tornavam imbativel
em relagdo aos outros produtos trocados por escravos. A cachaga
é considerada um subproduto da produgdo agucareira e por isso
apresentava uma grande vantagem devido ao baixissimo custo de
produgdo, lucravam os donos de engenho que produziam a cachaga
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e os traficantes portugueses que fariam a troca por cativos na Afri-

ca, além é claro do elevado teor alcodlico da bebida (em torno de
60%) que a tornava altamente popular entre seus consumidores.

O interessante de se observar é que do ponto de vista do con-
trole do trafico, o efeito mais importante das geribitas foi trans-
feri-lo para os comerciantes brasileiros. Os brasileiros acabaram

usando a cachaga para quebrar o monopdlio dos comerciantes me-

tropolitanos que em sua maioria preferia comercializar usando o
vinho portugués como elemento de troca por cativos.

Pode-se perceber que o Pacto Colonial acabou envolvendo

teias de relagGes bem mais complexas que a dicotomia Metrdpole-
-Col6nia, o comércio intercolonial também existiu, talvez de forma

mais frequente do que se imagina. Na questdo das manufaturas as
coisas se complicavam um pouco, mas ndo podemos esquecer do
intenso contrabando que ocorria no periodo.

Despotismo esclarecido em Portugal

deu a uma necessidade de centralizagdo do poder nas mdos dos
reis, para controlar a grande massa de camponeses e adequar-se ao
surgimento da burguesia.

O despotismo esclarecido foi uma forma de Estado Absolutista :

que predominou em alguns paises europeus no século XVIII. Filéso-

fos iluministas, como Voltaire, defendiam a ideia de um regime mo-

narquico no qual o soberano, esclarecido pelos filésofos, governaria
apoiando-se no povo contra os aristocratas. Esse monarca acabaria
com os privilégios injustos da nobreza e do clero e, defendendo o

direito natural, tornaria todos os habitantes do pais iguais perante a :
lei. Em paises onde, o desenvolvimento econdmico capitalista esta- :

va atrasado, essa teoria inspirou o despotismo esclarecido.

Os déspotas procuravam adequar seus paises aos novos tem-
pos e as novas odeias que se desenvolviam na Europa. Embora

tenham feito uma leitura um pouco diferenciada dos ideais ilumi- :
nistas, com certeza diminuiram os privilégios considerados mais
odiosos da nobreza e do clero, mas ao invés de um governo apoia- :

do no “povo” vimos um governo apoiado na classe burguesa que
crescia e se afirmava.

Em Portugal, o jovem rei D. José | “entregou” a drdua tarefa de

modernizar o pais nas maos de seu principal ministro, o Marqués
de Pombal. Sendo um leitor dvido dos filésofos iluministas e dos :

economistas ingleses, o marqués estabeleceu algumas metas que
ele acreditava serem capazes de levar Portugal a alinhar-se com os
paises modernos e superar sua crise economica.

A primeira atitude foi fortalecer o poder do rei, combatendo . . T
P P ! ¢ colonial com a criagdo do governo-geral, em 1548. Entre as justifi-

i cativas mais comuns para que esse primeiro sistema viesse a entrar

os privilégios juridicos da nobreza e econdmicos do clero (principal-
mente da Companhia de Jesus). Na tentativa de modernizar o pais,
0 marqués teve de acabar com a intolerancia religiosa e o poder da
inquisicdo a fim de desenvolver a educagdo e o pensamento litera-
rio e cientifico.

Economicamente houve um aumento da exploragdo colonial :

visando libertar Portugal da dependéncia econémica inglesa. O : . o . ~
colonizagdo, o combate do comércio ilegal, construir embarcagdes,

Marqués de Pombal aumentou a vigilancia nas col6nias e combateu
ainda mais o contrabando. Houve a instalagdo de uma maior cen-
tralizagdo politica na col6nia, com a extingdo das Capitanias heredi-
tdrias que acabou diminuindo a excessiva autonomia local.

ol
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Capitanias Hereditarias

As Capitanias hereditarias foi um sistema de administragado ter-
ritorial criado pelo rei de Portugal, D. Jodo lll, em 1534. Este sistema
consistia em dividir o territorio brasileiro em grandes faixas e entre-

i gar a administragdo para particulares (principalmente nobres com

relagdes com a Coroa Portuguesa).

Este sistema foi criado pelo rei de Portugal com o objetivo de
colonizar o Brasil, evitando assim invasdes estrangeiras. Ganharam
o nome de Capitanias Hereditarias, pois eram transmitidas de pai
para filho (de forma hereditaria).

Estas pessoas que recebiam a concessdo de uma capitania
eram conhecidas como donatarios. Tinham como missdo colonizar,
proteger e administrar o territério. Por outro lado, tinham o direito
de explorar os recursos naturais (madeira, animais, minérios).

O sistema ndo funcionou muito bem. Apenas as capitanias

¢ de Sao Vicente e Pernambuco deram certo. Podemos citar como
Na esfera politica, a formac¢do do Estado absolutista correspon- :

motivos do fracasso: a grande extensdo territorial para administrar
(e suas obrigagdes), falta de recursos econémicos e os constantes
ataques indigenas.

O sistema de Capitanias Hereditdrias vigorou até o ano de
1759, quando foi extinto pelo Marqués de Pombal.

Capitanias Hereditdrias criadas no século XVI:
Capitania do Maranhdo

Capitania do Ceara

Capitania do Rio Grande

Capitania de Itamaraca

Capitania de Pernambuco

Capitania da Baia de Todos os Santos
Capitania de llhéus

Capitania de Porto Seguro

Capitania do Espirito Santo
Capitania de Sdo Tomé

Capitania de S3do Vicente

Capitania de Santo Amaro

Capitania de Santana

Governo Geral

Respondendo ao fracasso do sistema das capitanias heredita-
rias, o governo portugués realizou a centralizagdo da administragdo

em colapso, podemos destacar o isolamento entre as capitanias, a
falta de interesse ou experiéncia administrativa e a propria resistén-
cia contra a ocupagao territorial oferecida pelos indios.

Em vias gerais, o governador-geral deveria viabilizar a criacdo
de novos engenhos, a integracdo dos indigenas com os centros de

defender os colonos e realizar a busca por metais preciosos. Mesmo
que centralizadora, essa experiéncia ndo determinou que o gover-
nador cumprisse todas essas tarefas por si sd. De tal modo, o gover-
no-geral trouxe a cria¢do de novos cargos administrativos.

O ouvidor-mor era o funcionario responsavel pela resolugao de
todos os problemas de natureza judiciaria e o cumprimento das leis
vigentes. O chamado provedor-mor estabelecia os seus trabalhos
na organiza¢do dos gastos administrativos e na arrecadacdo dos

. impostos cobrados. Além destas duas autoridades, o capitdo-mor
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No entanto, embora todo profissional de enfermagem precise
zelar e assistir os pacientes, ndo cabe a todos realizar certas ativida-

des especificas. E nesse momento que entram os diferentes tipos

de profissional de enfermagem. Todos esses profissionais integram
a equipe de salide e promovem a saude nos diferentes ambientes
de cuidado.

Enfermeiro

O enfermeiro propriamente dito, é o profissional que esta no

alto da hierarquia de enfermagem. Para exercer a profissao, é ne-
cessario diploma de curso superior com até 5 anos de duragdo.

Entre suas principais fungdes, que sdo privativas do enfermei-
ro, pode-se destacar:

e é responsavel pelos cuidados que exigem maiores niveis de :

conhecimento cientifico e técnico;
¢ prescreve medicamentos estabelecidos na unidade de satde;
e prepara os pacientes para o atendimento médico;
e cuida pessoalmente de pacientes que estejam em nivel cri-

tico de saude, como os internados em Unidades Intensivas de Tra- :

tamento (UTI);

¢ realiza procedimentos nos pacientes (sondagem vesical, in-
sercdo de cateter central de insergao periférica, sondagem orogas-
trica);

e avalia feridas e escolhe o tipo de curativo a ser utilizado;

e realizar diagndsticos de enfermagem e prescri¢cdes de enfer-
magem;

e prestacdo de assisténcia durante o parto.

No entanto o enfermeiro é responsavel por questdes admi-
nistrativas também, como: organizacdo e dire¢dao dos servigos de
enfermagem; supervisdao geral dos auxiliares e técnicos; controle
de infecgdes hospitalares e danos ao atendimento; treinamento e
capacitagdo; participagdo de projetos arquiteténicos dentro de es-
tabelecimentos de saude; contratacdo do pessoal de enfermagem.

Técnico em Enfermagem

O proéximo da hierarquia é o técnico em enfermagem. Para
exercer a profissao, é necessario Ensino Médio completo e diploma
de curso técnico com duragdo de 2 anos.

Suas fungGes, embora tdo importantes como a do enfermei- :

ro, estdo concentradas em nivel basico e médio de cuidados. Em
outras palavras, sdo voltados para pacientes basais ou em estagios
semicriticos de saude.

Esse profissional pode auxiliar no tratamento de pacientes na
UTI ou no pds-operatorio, desde que supervisionados pelo enfer-

meiro. Ele assiste o enfermeiro no planejamento das atividades de

assisténcia em todos os niveis de complexidade.

Além disso, é de sua responsabilidade: aplicagdo de vacinas,
realizar a higiene do paciente e administrar medicamentos.

Auxiliar em Enfermagem

Para se tornar um auxiliar em enfermagem, é necessario ape-
nas o Ensino Fundamental e diploma de curso basico com duragdo
de 1 ano.

Suas fungdes estdo voltadas para atividades de rotina, repetiti-

vas e de menor nivel de complexidade. Ele estd sempre supervisio- :

nado pelo enfermeiro. As suas fungGes, estabelecidas em lei, sdo:
® preparar os pacientes para consultas, exames e tratamentos;
e executar tratamentos prescritos;
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¢ prestar cuidados de higiene, conforto e alimentagéo;
e zelar pela seguranga. do paciente;
e executar atividades de desinfec¢do e esterilizagao.

NOGCOES DE ANATOMIA E FISIOLOGIA ‘

CORPO HUMANO - ORGAOS E SISTEMAS.

A - PARTE GERAL

A anatomia humana é o campo da Biologia responsavel por es-
tudar a forma e a estrutura do organismo humano, bem como as
suas partes. O nome anatomia origina-se do grego ana, que signifi-
ca parte, e tomnei, que significa cortar, ou seja, é a parte da Biologia
que se preocupa com o isolamento de estruturas e seu estudo.

A anatomia utiliza principalmente a técnica conhecida como
dissecagdo, que se baseia na realizagdo de cortes que permitem
uma melhor visualizagdo das estruturas do organismo. Essa prati-
ca é muito realizada atualmente nos cursos da area da saude, tais
como medicina, odontologia e fisioterapia.

A histéria da Anatomia Humana

Acredita-se que as primeiras dissecagdes em seres humanos
tenham acontecido no século Il a.C. por intermédio de Herdfilo e
Erasistrato em Alexandria. Posteriormente, a drea ficou praticamen-
te estagnada, principalmente em decorréncia da pressdo da lgreja,
gue ndo aceitava esse tipo de pesquisa.

Os estudos na area retornaram com maior forga durante o peri-
odo do Renascimento, destacando-se as obras de Leonardo da Vinci

e Andreas Vesalius.

Leonardo da Vinci destacou-se na anatomia por seus espetacu-
lares desenhos a respeito do corpo humano, os quais preparou por
cerca de 15 anos. Para a realizacdo de desenhos, esse importante
artista fez vérios estudos, participando, inclusive, de dissecagdes.

O primeiro livro de atlas de anatomia, o “De Humani Corporis
Fabrica”, foi produzido em 1543 por Vesalius, atualmente conside-
rado o pai da anatomia moderna. Seu livro quebrou falsos conceitos
e contribuiu para um aprofundamento maior na area, marcando,
assim, a fase de estudos modernos sobre a anatomia.

Divis6es da Anatomia

Essa drea foi e é, sem duvidas, extremamente importante para
a compreensdo do funcionamento do corpo humano. Atualmente,
podemos dividi-la em vdrias partes, mas duas merecem destaque:

Anatomia Sistémica: Essa parte da anatomia estuda os siste-
mas do corpo humano, tais como o sistema digestorio e o circulaté-
rio. Ela ndo se preocupa com o todo, realizando uma descrigdao mais
aprofundada das partes que compdem um sistema.

Anatomia Regional ou Topografica: Essa parte da anatomia es-
tuda o corpo humano por regides, e ndo por sistemas. Esse estudo

. facilita a orientagdo correta ao analisar um corpo.

Principais sistemas estudados em Anatomia Humana

Normalmente, ao estudar anatomia humana no Ensino Fun-
damental e Médio, o foco maior é dado a anatomia sistémica. Os
sistemas estudados normalmente sdo o tegumentar, esquelético,
muscular, nervoso, cardiovascular, respiratério, digestério, urindrio,
enddcrino e reprodutor.
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Veja um pouco mais sobre eles a seguir.

Corpo Humano e seus sistemas

O corpo humano é composto por varios sistemas que coope-

ram entre si, a fim de manter a salde, proteger contra doengas e

permitir a reproducdo da espécie.

Para termos uma ideia, vamos considerar como dois sistemas
do corpo cooperam entre si: 0 sistema tegumentar e esquelético.
O sistema tegumentar é formado pela pele, pelos e unhas, sendo o
responsavel pela protecdo de todos os sistemas do corpo, incluindo

o sistema &sseo, por meio da barreira entre o ambiente externo e
os tecidos e os drgdos internos. Por sua vez, o sistema esquelético

fornece sustentacdo para o sistema tegumentar.

A CELULA - CELULA PROCARIOTA E CELULA EUCARIOTA.
REPRODUGCAO CELULAR, MITOSE E MEIOSE

lente de um microscépio e, a partir de suas observagdes, nascia a
biologia celular. Esse ramo da ciéncia, também conhecido como ci-
tologia, tem como objeto de estudo as células, abrangendo a sua
estrutura (morfologia ou anatomia) e seu funcionamento (meca-
nismos internos da célula). A citologia se torna importante por,

em conjunto com outras ferramentas ou n3o, buscar entender o !

mecanismo de diversas doengas, auxiliar na classificagdo dos seres
e, também, por ser precursora ou conhecimento necessario de di-
versas areas da atualidade, como a biotecnologia. Por essa razdo,

diversos conteldos da biologia celular estdo intimamente relacio- . e
i dade quanto a forma da célula. Sua composicdo é variada de acordo

i com o tipo da célula e sua funcdo é relacionada a protegdao mecani-

nados com os da biologia molecular, histologia, entre outras.

Citoplasma— Citoplasma

Lisossomo—1 —Complexo de Golgi

—Centriolo
Reticulo
endoplasmatico
Membrana Celular

Mideo——4L 1
Mucléolo—

Membrana Nuclear—

L—r

Cromossomo—

Esquema de uma célula animal e suas organelas. llustragdo:
master24 / Shutterstock.com [adaptado]

As células sdo a unidade fundamental da vida. Isso quer dizer :

que, com a excegdo dos virus, todos os organismos vivos sdo com-
postos por elas. Nesse sentido, podemos classificar os seres vivos
pela sua constituicdo celular ou complexidade estrutural, existindo

os unicelulares e os pluricelulares. Os organismos unicelulares sdo

N . . ‘ fungdo é comandar ivi lular. Por el r transmiti-
todos aqueles que sdo compostos por uma Unica célula, enquanto e sua funcio é comandar a atividade celular. Por ele ser transmiti

os pluricelulares, aqueles formados por mais de uma. Com relagdo

a seu tamanho, existem células bem pequenas que sdo visiveis ape-
nas ao microscépio, como bactérias e protozoarios, e células gigan-
tes visiveis a olho nu, como fibras musculares e algumas algas.

Assim como acontece com o tamanho, as células se apresen- :
tam em diversas formas: retangulares, esféricas, estreladas, entre :

outras. Isso ocorre porque a forma é um reflexo da fungdo celular
exercida, por exemplo, as fibras musculares sdo afiladas e longas, o
que é adequado ao cardter contratil das mesmas. Entre os diversos

tamanhos e formas celulares, basicamente, existem apenas duas
classes de células: as procariontes, nas quais o material genético
nao é separado do citoplasma, e as eucariontes, cujo nucleo é bem
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¢ delimitado por um envoltério nuclear denominado carioteca. Em
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resumo, pode-se dizer que a diferenca entre as classes reside na
complexidade das células.

As células procariontes tém poucas membranas, em geral, ape-
nas a que delimita o organismo, denominada de membrana plas-
matica. Os seres vivos que possuem esse tipo de célula sdo chama-

i dos de procariotas e o grupo representativo dessa classe é o das

bactérias. Ja as células eucariontes sdo mais complexas e ricas em
membranas, existindo duas regiées bem individualizadas, o nucleo
e o citoplasma. Assim, os portadores dessa classe de células sdo
denominados eucariotas, existindo diversos representantes desse
grupo, como animais e plantas, por exemplo.

A constitui¢do de cada célula varia bastante de acordo com qual
sua classe, tipo e fung¢do. Isso ficara mais claro a seguir. Para fins di-
daticos, separemos a célula em trés partes: membrana plasmatica,

i estruturas externas amembrana e estruturas internas a membrana.

: Amembrana plasmatica ou celular é o envoltério que separa o meio
Em 1663, Robert Hooke colocou fragmentos de cortiga sob a :

interno e o meio externo das células. Ela esta presente em todos
os tipos celulares e é formada por fosfolipidios e proteinas. Essa
membrana possui uma caracteristica de extrema importancia para
a manutengdo da vida, a permeabilidade seletiva. Isso quer dizer

i que tudo o que entra ou sai das células depende diretamente da

membrana celular.

A estrutura supracitada se trata de algo bastante delicado, por
essa razdo surgiram estruturas que conferem maior resisténcia as
células: a parede celular, capsula e o glicocalix. A parede celular é
uma camada permeavel e semi-rigida, o que confere maior estabili-

ca. Nesse sentido, as paredes celulares estdo presentes em diversos
organismos, como bactérias, plantas, fungos e protozoarios.

A cépsula, por sua vez, é um envoltdrio que ocorre em algu-
mas bactérias, em geral patogénicas, externamente a parede celu-
lar. Sua fungdo também é a defesa, mas, diferentemente da parede

celular, essa confere protegao contra a desidratagdo e, também, se

trata de uma estrutura analoga a um sistema imune. Sob o aspec-
to morfoldgico, sua espessura e composi¢do quimica sdo variaveis
de acordo com a espécie, se tratando de um polimero organico. Ja

¢ o glicocalix se trata de uma camada formada por glicidios associa-
. dos, externamente, a membrana plasmatica. Embora ndo confira

rigidez a célula, o glicocalix também tem uma fungdo de resisténcia.
Fora isso, ele confere capacidade de reconhecimento celular, barrar
agentes do meio externo e reter moléculas de importancia para cé-
lula, como nutrientes.

Com relagdo a parte interna da membrana celular, existe uma
enorme diversidade de estruturas com as mais diferentes fungées.
Para facilitar a compreensdo, pode-se dividir em citoplasma e ma-
terial genético, esse que, nos procariotas, estd solto no citoplasma.
O material genético é composto de acidos nucléicos (DNA e RNA)

do de célula progenitora para a progénie, é a estrutura responsavel
pela transmissao das informacgGes hereditarias. Ja o citoplasma cor-
responde a todo o restante, composto pela matriz citoplasmatica
ou citosol, depdsitos citoplasmaticos e organelas.

O citosol é composto de dgua, ions, proteinas e diversas outras
moléculas importantes para a célula. Por ser aquoso, ele é respon-
savel por ser o meio em que ocorrem algumas reagdes e a locomo-
¢do dentro da célula. Quanto aos depdsitos, esses sdo as concentra-
¢Oes de diversas substancias soltas no citosol. A importancia dessas
estruturas tem relagdo com a reserva de nutrientes ou pigmentos.
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