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LINGUA PORTUGUESA

Defini¢do Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois
sempre que compreendemos adequadamente um texto e o objetivo
de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é
do que as conclusdes especificas. Exemplificando, sempre que
nos é exigida a compreensdo de uma questdo em uma avaliacgdo,
a resposta serd localizada no préprio no texto, posteriormente,
ocorre a interpretagdo, que é a leitura e a conclusdo fundamentada
em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do
que esta explicito no texto, ou seja, na identificagdo da mensagem.
E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso
da capacidade de entender, atinar, perceber, compreender.
Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensdo textual envolve a
decodificagdo da mensagem que é feita pelo leitor. Por exemplo,
ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos
a mensagem transmitida por ela, assim como o seu propdsito
comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado
evento.

Interpretagao de Textos

E o entendimento relacionado ao contetdo, ou melhor, os
resultados aos quais chegamos por meio da associagdo das ideias
e, em razdo disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar
é decodificar o sentido de um texto por indugdo.

A interpretacdo de textos compreende a habilidade de se
chegar a conclusdes especificas apds a leitura de algum tipo de
texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado
da leitura, integrando um conhecimento que foi sendo assimilado
ao longo da vida. Dessa forma, a interpretagdo de texto é subjetiva,
podendo ser diferente entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretagdo de textos
Para compreender melhor a compreensado e interpretacdo de
textos, analise a questdo abaixo, que aborda os dois conceitos em
um texto misto (verbal e visual):
FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Espe-
cial >2015
Portugués > Compreensdo e interpretagdo de textos

INTERPRETAGAO DE TEXTO ’
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Aimagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constitui¢do garante o direito a educagéo para todos e a
inclusdo surge para garantir esse direito também aos alunos com
deficiéncias de toda ordem, permanentes ou tempordrias, mais ou
menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) A inclusdo social é garantida pela Constituicdo Federal de
1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos
severas.

(C) O direito a educagdo abrange todas as pessoas, deficientes
ou ndo.

(D) Os deficientes temporarios ou permanentes devem ser in-
cluidos socialmente.

(E) “Educagdo para todos” inclui também os deficientes.

Comentario da questdo:

Em “A” o texto é sobre direito a educacdo, incluindo as pessoas
com deficiéncia, ou seja, inclusdo de pessoas na sociedade. =
afirmativa correta.

Em “B” o complemento “mais ou menos severas” se refere a
“deficiéncias de toda ordem”, no as leis. = afirmativa incorreta.

Em “C” o advérbio “também”, nesse caso, indica a inclusdo/
adicdo das pessoas portadoras de deficiéncia ao direito a educacdo,
além das que ndo apresentam essas condig¢des. = afirmativa correta.

Em “D” além de mencionar “deficiéncias de toda ordem”, o
texto destaca que podem ser “permanentes ou temporarias”. =
afirmativa correta.

Em “E” este é o tema do texto, a inclusdo dos deficientes. =
afirmativa correta.

Resposta: Logo, a Letra B é a resposta Certa para essa questao,
visto que é a Unica que contém uma afirmativa incorreta sobre o

texto.
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IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO
O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia

LINGUA PORTUGUESA

IDENTIFICAGAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
: TEXTOS VARIADOS

principal que o texto sera desenvolvido. Para que vocé consiga :

identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagdes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o
titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagdes, vocé pode ter abandonado a leitura por-

que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrario, sentiu-se atrai-
do pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por tematicas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-

xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
0 corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in- :

finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condigdo essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comecar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma

espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou ha uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. J& os homens descobriram que os cachorros

podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o

outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipétese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-
ciagdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo
mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informacgGes que se relacionam com o tema chamamos de

subtemas (ou ideias secundarias). Essas informagdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre o que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e caes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagdo a si proprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagéo a outrem).

A ironia consiste na utilizagdo de determinada palavra ou ex-
pressdo que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

SUAAAZS FIQUE_-
MALS UM POUCO!

BEM, E TARDE|
ACHO QUE JA
VAMOS...

REPARTIR
NOSS0 CAFE DA MANHA

Na constru¢do de um texto, ela pode aparecer em trés mo-
dos: ironia verbal, ironia de situagdo e ironia dramatica (ou satirica).

Ironia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressio e a
intengdo sdo diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situacéo
A intencgdo e resultado da agdo ndo estdo alinhados, ou seja, o

© resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.

Fonte: https.//portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-se- :

cundarias/

u
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Exemplo: Quando num texto literdrio uma personagem planeja uma agdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No livro
“Memodrias Péstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a personagem titulo tem obsessao por ficar conhecida. Ao longo da vida, tenta
de muitas maneiras alcangar a notoriedade sem sucesso. Apds a morte, a personagem se torna conhecida. A ironia é que planejou ficar
famoso antes de morrer e se tornou famoso apds a morte.

Ironia dramdtica (ou satirica)

A ironia dramdtica é um efeito de sentido que ocorre nos textos literdrios quando o leitor, a audiéncia, tem mais informagdes do que
tem um personagem sobre os eventos da narrativa e sobre intengbes de outros personagens. E um recurso usado para aprofundar os sig-
nificados ocultos em didlogos e agbes e que, quando captado pelo leitor, gera um clima de suspense, tragédia ou mesmo comédia, visto
que um personagem é posto em situag¢des que geram conflitos e mal-entendidos porque ele mesmo néo tem ciéncia do todo da narrativa.

Exemplo: Em livros com narrador onisciente, que sabe tudo o que se passa na historia com todas as personagens, é mais facil aparecer
esse tipo de ironia. A pega como Romeu e Julieta, por exemplo, se inicia com a fala que relata que os protagonistas da histdria irdo morrer
em decorréncia do seu amor. As personagens agem ao longo da pega esperando conseguir atingir seus objetivos, mas a plateia ja sabe que
eles ndo serdo bem-sucedidos.

Humor

Nesse caso, € muito comum a utilizagdo de situagGes que parecam cOmicas ou surpreendentes para provocar o efeito de humor.

SituagOes cOmicas ou potencialmente humoristicas compartilham da caracteristica do efeito surpresa. O humor reside em ocorrer
algo fora do esperado numa situagdo.

Ha diversas situagGes em que o humor pode aparecer. H3 as tirinhas e charges, que aliam texto e imagem para criar efeito cOmico; ha
anedotas ou pequenos contos; e ha as cronicas, frequentemente acessadas como forma de gerar o riso.

Os textos com finalidade humoristica podem ser divididos em quatro categorias: anedotas, cartuns, tiras e charges.

Exemplo:

INTER\'EHQED MILITAR

FOu
PENALTI
SIM, ELE

€

ANALISE E A INTERPRETAGAO DO TEXTO SEGUNDO O GENERO EM QUE SE INSCREVE

Compreender um texto trata da analise e decodificacdo do que de fato esta escrito, seja das frases ou das ideias presentes. Interpretar
um texto, esta ligado as conclusdes que se pode chegar ao conectar as ideias do texto com a realidade. Interpretagdo trabalha com a sub-
jetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensao de todo e qualquer texto ou discurso e se amplia no entendimento da sua ideia principal.
Compreender relagdes semanticas € uma competéncia imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando ndo se sabe interpretar corretamente um texto pode-se criar varios problemas, afetando ndo sé o desenvolvimento profissio-
nal, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo os tépicos frasais presentes em cada pardgrafo. Isso auxiliara na apreen-
sdo do conteldo exposto.

Isso porque é ali que se fazem necessarios, estabelecem uma relagdo hierarquica do pensamento defendido, retomando ideias ja
citadas ou apresentando novos conceitos.
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Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explici-
tadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam conceder

espago para divagagOes ou hipdteses, supostamente contidas nas

entrelinhas. Deve-se ater as ideias do autor, o que ndo quer dizer
que o leitor precise ficar preso na superficie do texto, mas é fun-
damental que ndo sejam criadas suposi¢cdes vagas e inespecificas.

Importancia da interpretagdo
A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se
informar, aprimora o vocabulario e dinamiza o raciocinio e a inter-

pretacdo. A leitura, além de favorecer o aprendizado de conteudos

especificos, aprimora a escrita.

Uma interpretacdo de texto assertiva depende de inumeros fa-
tores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes pre-
sentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz sufi-
ciente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre releia o texto,
pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreendentes
que nao foram observados previamente. Para auxiliar na busca de
sentidos do texto, pode-se também retirar dele os tépicos frasais

presentes em cada paragrafo, isso certamente auxiliard na apreen- :

sdo do conteudo exposto. Lembre-se de que os paragrafos nado es-
tdo organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira aleatd-
ria, se estdo no lugar que estdo, é porque ali se fazem necessarios,
estabelecendo uma relagdo hierarquica do pensamento defendido,
retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.
Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo au-
tor: os textos argumentativos ndo costumam conceder espago para
divagacGes ou hipdteses, supostamente contidas nas entrelinhas.
Devemos nos ater as ideias do autor, isso ndo quer dizer que vocé
precise ficar preso na superficie do texto, mas é fundamental que
nao criemos, a revelia do autor, suposi¢cdes vagas e inespecificas.
Ler com atengdo é um exercicio que deve ser praticado a exaustao,
assim como uma técnica, que fara de nds leitores proficientes.

Diferenga entre compreensao e interpretagao
A compreensdo de um texto é fazer uma andlise objetiva do

texto e verificar o que realmente estd escrito nele. J4 a interpreta- :

¢do imagina o que as ideias do texto tém a ver com a realidade. O
leitor tira conclusdes subjetivas do texto.

Géneros Discursivos

Romance: descri¢do longa de agdes e sentimentos de perso-
nagens ficticios, podendo ser de comparagao com a realidade ou
totalmente irreal. A diferenga principal entre um romance e uma

novela é a extensdo do texto, ou seja, o romance é mais longo. No

romance nds temos uma histéria central e varias histérias secun-
darias.

Conto: obra de ficgdo onde é criado seres e locais totalmente
imaginario. Com linguagem linear e curta, envolve poucas perso-
nagens, que geralmente se movimentam em torno de uma Unica
acdo, dada em um sé espaco, eixo tematico e conflito. Suas acGes
encaminham-se diretamente para um desfecho.

Novela: muito parecida com o conto e o romance, diferencia-
do por sua extensdo. Ela fica entre o conto e o romance, e tem a
historia principal, mas também tem varias histérias secundarias. O
tempo na novela é baseada no calendario. O tempo e local sdo de-

ol
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finidos pelas histdrias dos personagens. A histéria (enredo) tem um
ritmo mais acelerado do que a do romance por ter um texto mais
curto.

Cronica: texto que narra o cotidiano das pessoas, situagGes que
nds mesmos ja vivemos e normalmente é utilizado a ironia para
mostrar um outro lado da mesma histéria. Na cronica o tempo nao
é relevante e quando é citado, geralmente sdao pequenos intervalos
como horas ou mesmo minutos.

Poesia: apresenta um trabalho voltado para o estudo da lin-
guagem, fazendo-o de maneira particular, refletindo o momento,
a vida dos homens através de figuras que possibilitam a criagao de
imagens.

Editorial: texto dissertativo argumentativo onde expressa a
opinido do editor através de argumentos e fatos sobre um assunto
gue estad sendo muito comentado (polémico). Sua intengdo é con-
vencer o leitor a concordar com ele.

Entrevista: texto expositivo e é marcado pela conversa de um
entrevistador e um entrevistado para a obtenc¢do de informacgdes.
Tem como principal caracteristica transmitir a opinido de pessoas
de destaque sobre algum assunto de interesse.

Cantiga de roda: género empirico, que na escola se materiali-
za em uma concretude da realidade. A cantiga de roda permite as

. criangas terem mais sentido em relagdo a leitura e escrita, ajudando

os professores a identificar o nivel de alfabetizagdo delas.

Receita: texto instrucional e injuntivo que tem como objetivo
de informar, aconselhar, ou seja, recomendam dando uma certa li-
berdade para quem recebe a informacao.

DISTINGAO DE FATO E OPINIAO SOBRE ESSE FATO

Fato

O fato é algo que aconteceu ou estd acontecendo. A existéncia
do fato pode ser constatada de modo indiscutivel. O fato é uma
coisa que aconteceu e pode ser comprovado de alguma maneira,
através de algum documento, nimeros, video ou registro.

Exemplo de fato:
A mae foi viajar.

Interpretagao

E o0 ato de dar sentido ao fato, de entendé-lo. Interpretamos
quando relacionamos fatos, os comparamos, buscamos suas cau-
sas, previmos suas consequéncias.

Entre o fato e sua interpretagdo ha uma relagao légica: se apon-
tamos uma causa ou consequéncia, é necessario que seja plausivel.
Se comparamos fatos, é preciso que suas semelhancas ou diferen-
¢as sejam detectdveis.

Exemplos de interpretacgdo:

A mae foi viajar porque considerou importante estudar em ou-
tro pais.

A mae foi viajar porque se preocupava mais com sua profissdo
do que com a filha.

Editora o
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RACIOCINIO LOGICO

LOGICA DE ARGUMENTACAO: ANALOGIAS, INFERENCIAS,
DEDUGCOES E CONCLUSOES

Quando falamos sobre légica de argumentagdo, estamos
nos referindo ao processo de argumentar, ou seja, através de
argumentos € possivel convencer sobre a veracidade de certo
assunto.

No entanto, a constru¢do desta argumentagdo ndo é
necessariamente correta. Veremos alguns casos de argumentacdo,
e como eles podem nos levar a algumas respostas corretas e outras
falsas.

Analogias: Argumentacdo pela semelhanca (analogamente)
Todo ser humano é mortal

Sécrates é um ser humano

Logo Sécrates é mortal

Inferéncias: Argumentar através da dedugdo

Se Carlos for professor, havera aula

Se houve aula, entdo significa que Carlos é professor, caso
contrario, entdo Carlos ndo é professor

Dedugdes: Argumentar partindo do todo e indo a uma parte
especifica

Roraima fica no Brasil

A moeda do Brasil é o Real

Logo, a moeda de Roraima é o Real

Inducdo: E a argumentacdo oposta a deducido, indo de uma
parte especifica e chegando ao todo

Todo professor usa jaleco

Todo médico usa jaleco

Entdo todo professor é médico

Vemos que nem todas as formas de argumentag¢do sao verdades
universais, contudo, estdo estruturadas de forma a parecerem
minimamente convincentes. Para isso, devemos diferenciar uma
argumentac¢do verdadeira de uma falsa. Quando a argumentagdo
resultar num resultado falso, chamaremos tal argumentagdo de
sofismo?.

No sofismo temos um encadeamento légico, no entanto, esse
encadeamento se baseia em algumas sutilezas que nos conduzem a
resultados falsos. Por exemplo:

1 O termo sofismo vem dos Sofistas, pensadores ndo alinhados aos
movimentos platonico e aristotélico na Grécia dos séculos V e IV AEC,
sendo considerados muitas vezes falaciosos por essas linhas de pensa-
mento. Desta forma, o termo sofismo se refere a quando a estrutura
foge da légica tradicional e se obtém uma conclusdo falsa.

Editora o
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A dgua do mar é feita de dgua e sal

A bolacha de agua e sal é feita de agua e sal

Logo, a bolacha de agua e sal é feita de mar (ou o mar é feito
de bolacha)

Esta argumentagdo obviamente é falsa, mas esta estruturada
de forma a parecer verdadeira, principalmente se vista com pressa.

Convidamos vocé, caro leitor, para refletir sobre outro exemplo
de sofismo:

Queijo suico tem buraco

Quanto mais queijo, mais buraco

Quanto mais buraco, menos queijo

Entdo quanto mais queijo, menos queijo?

LOGICA SENTENCIAL (PROPOSICIONAL): PROPOSICOES
SIMPLES E COMPOSTAS; TABELAS VERDADE; EQUIVALEN-
CIAS; LEIS DE MORGAN. ESTRUTURAS LOGICAS

PROPOSICAO

Conjunto de palavras ou simbolos que expressam um pensa-
mento ou uma ideia de sentido completo. Elas transmitem pensa-
mentos, isto é, afirmam fatos ou exprimem juizos que formamos a
respeito de determinados conceitos ou entes.

Valores légicos

Sdo os valores atribuidos as proposi¢cGes, podendo ser uma
verdade, se a proposi¢do é verdadeira (V), e uma falsidade, se a
proposicdo é falsa (F). Designamos as letras V e F para abreviarmos
os valores ldgicos verdade e falsidade respectivamente.

Com isso temos alguns aximos da légica:

— PRINCIPIO DA NAO CONTRADICAO: uma proposi¢io nido
pode ser verdadeira E falsa ao mesmo tempo.

— PRINCiPIO DO TERCEIRO EXCLUIDO: toda proposicio OU é
verdadeira OU é falsa, verificamos sempre um desses casos, NUNCA
existindo um terceiro caso.

“Toda proposi¢ao tem um, e somente um, dos valores,
que sdo: Vou F”

Classificacdo de uma proposicao

Elas podem ser:

e Sentenga aberta: quando ndo se pode atribuir um valor légi-
co verdadeiro ou falso para ela (ou valorar a proposicao!), portanto,
nao é considerada frase ldgica. Sdo consideradas sentengas abertas:

- Frases interrogativas: Quando serd prova? - Estudou ontem?
— Fez Sol ontem?

- Frases exclamativas: Gol! — Que maravilhoso!

- Frase imperativas: Estude e leia com ateng¢do. — Desligue a
televisdo.
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- Frases sem sentido ldgico (expressGes vagas, paradoxais, ambiguas, ...): “esta frase é falsa” (expressdo paradoxal) — O cachorro do
meu vizinho morreu (expressdo ambigua) —2 + 5+ 1

e Sentenga fechada: quando a proposi¢do admitir um UNICO valor I6gico, seja ele verdadeiro ou falso, nesse caso, sera considerada
uma frase, proposi¢do ou sentenca ldgica.

ProposigGes simples e compostas

e Proposigdes simples (ou atémicas): aquela que NAO contém nenhuma outra proposicdo como parte integrante de si mesma. As
proposicoes simples sdo designadas pelas letras latinas minusculas p,q,r, s..., chamadas letras proposicionais.

Exemplos

r: Thiago é careca.

s: Pedro é professor.

® Proposigées compostas (ou moleculares ou estruturas légicas): aquela formada pela combinagdo de duas ou mais proposi¢ées
simples. As proposigdes compostas sdo designadas pelas letras latinas maiusculas P,Q,R, R..., também chamadas letras proposicionais.

Exemplo

P: Thiago é careca e Pedro é professor.

ATENCAO: TODAS as proposi¢des compostas sdo formadas por duas proposi¢des simples.

Exemplos:

1. (CESPE/UNB) Na lista de frases apresentadas a seguir:
— “A frase dentro destas aspas é uma mentira.”
— A expressdo x + y é positiva.

—Ovalordev4 +3=7.

— Pelé marcou dez gols para a selegdo brasileira.
-0 que é isto?

Ha exatamente:

(A) uma proposicao;

(B) duas proposicoes;

(C) trés proposicoes;

(D) quatro proposigdes;

(E) todas sdo proposigoes.

Resolugao:

Analisemos cada alternativa:

(A) “A frase dentro destas aspas é uma mentira”, ndo podemos atribuir valores légicos a ela, logo ndo é uma sentenca ldgica.

(B) A expressdo x +y € positiva, ndo temos como atribuir valores légicos, logo ndo é sentenca légica.

(C) O valor de V4 + 3 = 7; é uma sentenca logica pois podemos atribuir valores logicos, independente do resultado que tenhamos

(D) Pelé marcou dez gols para a selec¢do brasileira, também podemos atribuir valores logicos (ndo estamos considerando a quantidade
certa de gols, apenas se podemos atribuir um valor de V ou F a sentenca).

(E) O que é isto? - como vemos ndao podemos atribuir valores légicos por se tratar de uma frase interrogativa.

Resposta: B.

Soli"i“gﬁ »»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»»
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CONECTIVOS (CONECTORES LOGICOS)

RACIOCINIO LOGICO

Para compOr novas proposi¢oes, definidas como composta, a partir de outras proposi¢des simples, usam-se os conectivos. S3o eles:

OPERAGAO CONECTIVO ESTRUTURA LOGICA TABELA VERDADE
P P
Negagdo ~ N&o p VRIS
F Vv
Pl 9 |PaqQ
V|V v
Conjungéo A peq V| F F
FIv| F
FIF | F
P|Q |Pvq
V|V Vv
Disjungdo Inclu- v bouq V| F V)
siva
F| V Vv
FIF| F
P| 9 |pPvq
V|V F
Diciuncio Bxcl V| F Vv
isjungdo Exclu-
siva ¥ Oupougq Flv | v
FIF | F
Pla |pP>q
V|V v
Condicional - Se p entdo q v E F
F| V v
FI|F | Vv
pla |peq
V|V Vv
Bicondicional & p se e somente se q i NE F
FIlv | F
FIF | V

,,,,,,,,,,,, | S
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Exemplo:
2. (PC/SP - Delegado de Policia - VUNESP) Os conectivos ou

operadores logicos sdo palavras (da linguagem comum) ou simbo-

los (da linguagem formal) utilizados para conectar proposi¢cdes de
acordo com regras formais preestabelecidas. Assinale a alternativa
gue apresenta exemplos de conjungdo, negagdo e implicagao, res-
pectivamente.

(A)-p,pva,pAq

(B)pAa,-p,p->q

(CQp->q,pva,-p

(D)pvp,p->q,-q

(E)pva,-q,pvq

Resolugdo:

A conjungdo é um tipo de proposi¢do composta e apresenta o
conectivo “e”, e é representada pelo simbolo A. A negagdo é repre-
sentada pelo simbolo ~ou cantoneira (-) e pode negar uma proposi-
¢do simples (por exemplo: - p ) ou composta. Ja aimplicagdo é uma
proposi¢do composta do tipo condicional (Se, entdo) é representa-
da pelo simbolo (-).

Resposta: B.

TABELA VERDADE

Quando trabalhamos com as proposi¢des compostas, determi-
namos o seu valor légico partindo das proposi¢cdes simples que a
compode. O valor légico de qualquer proposigdao composta depen-
de UNICAMENTE dos valores logicos das proposi¢cGes simples com-
ponentes, ficando por eles UNIVOCAMENTE determinados.

e Numero de linhas de uma Tabela Verdade: depende do nu-
mero de proposi¢des simples que a integram, sendo dado pelo se-
guinte teorema:

“A tabela verdade de uma proposicdo composta com n* pro-
posi¢coes simples componentes contém 2" linhas.”

Exemplo:

3. (CESPE/UNB) Se “A”, “B”, “C” e “D” forem proposicdes sim- :

ples e distintas, entdo o numero de linhas da tabela-verdade da pro-
posi¢do (A - B) <> (C - D) serd igual a:

(A) 2;

(B) 4;

Q) 8;

(D) 16;

(E) 32.

Resolugdo:

Veja que podemos aplicar a mesma linha do raciocinio acima,
entdo teremos:

Numero de linhas = 2" = 2% = 16 linhas.

Resposta D.

u

RACIOCINIO LOGICO

Conceitos de Tautologia , Contradi¢do e Contigéncia

e Tautologia: possui todos os valores ldgicos, da tabela verdade
(ultima coluna), V (verdades).

Principio da substituigdo: Seja P (p, q, r, ...) € uma tautologia,
entdo P (P;; Q; R ...) também € uma tautologia, quaisquer que
sejam as proposicdes P, Q;, R, ...

e Contradigdo: possui todos os valores légicos, da tabela ver-
dade (ultima coluna), F (falsidades). A contradi¢do é a negagdo da
Tautologia e vice versa.

Principio da substitui¢do: Seja P (p, g, r, ...) € uma contradigdo,

entio P (P, Q, Ry ...) também é uma contradigdo, quaisquer que

sejam as proposicdes P, Q;, R, ...

e Contingéncia: possui valores logicos V e F ,da tabela verdade
(ultima coluna). Em outros termos a contingéncia é uma proposi¢do
composta que nao é tautologia e nem contradicdo.

Exemplos:
4. (DPU — ANALISTA — CESPE) Um estudante de direito, com o

. objetivo de sistematizar o seu estudo, criou sua prépria legenda, na

qual identificava, por letras, algumas afirmagdes relevantes quanto
a disciplina estudada e as vinculava por meio de sentencas (proposi-
¢Oes). No seu vocabulario particular constava, por exemplo:

P: Cometeu o crime A.

Q: Cometeu o crime B.

R: Sera punido, obrigatoriamente, com a pena de reclusdo no
regime fechado.

S: Podera optar pelo pagamento de fianga.

Ao revisar seus escritos, o estudante, apesar de ndo recordar
qual era o crime B, lembrou que ele era inafiangavel.

Tendo como referéncia essa situagdo hipotética, julgue o item
que se segue.

A sentenga (P->Q)<>((~Q)—>(~P)) serd sempre verdadeira, in-
dependentemente das valoragdes de P e Q como verdadeiras ou
falsas.

() Certo

() Errado

Resolugdo:

Considerando P e Q como V.

(V=V) < ((F)=>(F))

(V)& (V) =V

Considerando P e Q como F

(F>F) & ((V)=>(V))

(V) &> (V) =V

Entdo concluimos que a afirmacdo é verdadeira.

Resposta: Certo.

EQUIVALENCIA

Duas ou mais proposicdes compostas sdo equivalentes, quan-
do mesmo possuindo estruturas |dgicas diferentes, apresentam a
mesma solugdo em suas respectivas tabelas verdade.

Se as proposi¢des P(p,q,r,...) e Q(p,q,r,...) sdo ambas TAUTOLO-
GIAS, ou entdo, sio CONTRADICOES, ent3o sdo EQUIVALENTES.
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CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

QUEM E O AGENTE DE COMBATE AS ENDEMIAS. ATRIBUI-
COES DO AGENTE DE COMBATE AS ENDEMIAS. ACOES A
SEREM DESENVOLVIDAS PELO AGENTE DE COMBATE AS
ENDEMIAS

ATRIBUIGOES DO AGENTE DE ENDEMIAS'?

Vistoria de residéncias, depdsitos, terrenos baldios e estabele-
cimentos comerciais para buscar focos endémicos. Inspec¢do cuida-
dosa de caixas d’agua, calhas e telhados. Aplicagdo de larvicidas e
inseticidas. OrientagOes quanto a prevengdo e tratamento de doen-
¢as infecciosas. Recenseamento de animais.

Essas atividades sdo fundamentais para prevenir e controlar
doengas como dengue, chagas, leishmaniose e malaria e fazem par-
te das atribuicdes do agente de combate de endemias (ACE), um
trabalhador de nivel médio que teve suas atividades regulamenta-
das em 2006, mas que ainda tem muito o que conquistar, especial-
mente no que diz respeito a formacao.

Assim como os agentes comunitarios de saude (ACS), os ACEs
trabalham em contato direto com a populagdo e, para o secretario
de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude, Gerson Penna, esse
é um dos fatores mais importantes para garantir o sucesso do tra-
balho. “A dengue, por exemplo, representa um grande desafio para
gestores e profissionais de saude. E sabemos que um componente
importante é o envolvimento da comunidade no controle do mos-
quito transmissor.

Tanto o ACS como o ACE, trabalhando diretamente com a co-
munidade, sdo atores importantes para a obten¢do de resultados
positivos”, observa.

O ACE é um profissional fundamental para o controle de en-
demias e deve trabalhar de forma integrada as equipes de atengdo
basica na Estratégia Saude da Familia, participando das reunides e
trabalhando sempre em parceria com o ACS. “Além disso, o agente
de endemias pode contribuir para promover uma integracao entre
as vigilancias epidemioldgica, sanitaria e ambiental

Como estd em contato permanente com a comunidade onde
trabalha, ele conhece os principais problemas da regido e pode en-
volver a populagdo na busca da solugdo dessas questdes”, acredita
o secretario.

1 http://www.epsjv.fiocruz.br/educacao-profissional-em-saude/profissoes/agente-

-de-combate-a-endemias

2 http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/funasa/man_dengue.pdf

3 https://www?2.camara.leg.br/atividade-legislativa/comissoes/comissoes-tempora-
rias/especiais/55a-legislatura/pl-6437-16-formacao-agente-comunitario-de-saude/

documentos/seminarios/SheilaAtribuiesACE_SVS.pdf
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Agente de Combate as Endemias

Atengao

- O ACE é o profissional que trabalha vinculado a uma equipe
de vigilancia em saude, mas que deve atuar de forma conjunta com
a equipe de Atencdo Basica sempre que possivel;

- Além de promover ag¢des de educagdo em saude junto a co-
munidade e de informar a populagdo sobre os riscos das doengas,
o ACE também realiza visita aos imdveis e outras localidades com
0 objetivo de prevenir e controlar doengas como dengue, malaria,
leishmaniose, doenga de Chagas, controle de roedores, prevengao
de acidentes por cobras, escorpides e aranhas, participa das agGes
de vacinagdo de cdes e gatos para prevengdo e controle da raiva,
entre outras a¢ées de manejo ambiental.

O agente de endemias tem competéncia para prevenir varios
elementos que sejam nocivos a saude. Dentre as atribui¢cGes de
acordo com a Lei 13.595 de 5 de Janeiro de 2018 que cabem ao
agente, vale destacar:

| - desenvolvimento de a¢gdes educativas e de mobilizagdo da
comunidade relativas a prevengao e ao controle de doengas e agra-
vos a salde;

Il - realizagdo de ag¢Ges de prevencdo e controle de doencas e
agravos a saude, em interagdo com o Agente Comunitario de Saude
e a equipe de atencdo basica;

Il - identificagdo de casos suspeitos de doencgas e agravos a
salde e encaminhamento, quando indicado, para a unidade de
saude de referéncia, assim como comunicacdo do fato a autoridade
sanitaria responsavel;

IV - divulgacdo de informagdes para a comunidade sobre sinais,
sintomas, riscos e agentes transmissores de doengas e sobre medi-
das de prevencdo individuais e coletivas;

V - realizagdo de agGes de campo para pesquisa entomoldgica,
malacoldgica e coleta de reservatérios de doencgas;

VI - cadastramento e atualiza¢do da base de imdveis para pla-
nejamento e definicdo de estratégias de prevencdo e controle de
doengas;

VIl - execugdo de agles de prevengao e controle de doengas,
com a utilizagdo de medidas de controle quimico e bioldgico, mane-
jo ambiental e outras a¢des de manejo integrado de vetores;

VIII - execugdo de a¢des de campo em projetos que visem a
avaliar novas metodologias de intervenc¢do para prevengao e con-
trole de doencgas;

IX - registro das informagdes referentes as atividades executa-
das, de acordo com as normas do SUS;

X - identificagdo e cadastramento de situacGes que interfiram
no curso das doencgas ou que tenham importancia epidemioldgica
relacionada principalmente aos fatores ambientais;

a
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XI - mobiliza¢do da comunidade para desenvolver medidas sim-
ples de manejo ambiental e outras formas de interveng¢do no am-
biente para o controle de vetores.

§ 2° E considerada atividade dos Agentes de Combate as
Endemias assistida por profissional de nivel superior e condicionada
a estrutura de vigilancia epidemioldgica e ambiental e de atengdo
basica a participac¢do:

| - no planejamento, execugdo e avaliagdo das acdes de vaci-
nagdo animal contra zoonoses de relevancia para a saude publica
normatizadas pelo Ministério da Saude, bem como na notificagdo

e na investigacdo de eventos adversos temporalmente associados

a essas vacinagdes;

Il - na coleta de animais e no recebimento, no acondiciona-
mento, na conservagao e no transporte de espécimes ou amostras
bioldgicas de animais, para seu encaminhamento aos laboratérios
responsaveis pela identificagdo ou diagndstico de zoonoses de rele-
vancia para a saude publica no Municipio;

Il - na necropsia de animais com diagndstico suspeito de zoo-
noses de relevancia para a saude publica, auxiliando na coleta e no
encaminhamento de amostras laboratoriais, ou por meio de outros
procedimentos pertinentes;

IV - na investigacdo diagndstica laboratorial de zoonoses de re-
levancia para a saude publica;

V - na realizagdo do planejamento, desenvolvimento e execu-
¢do de agdes de controle da populagdo de animais, com vistas ao
combate a propagacao de zoonoses de relevancia para a saude pu-
blica, em carater excepcional, e sob supervisdo da coordenagdo da
area de vigilancia em saude.

§ 32 O Agente de Combate as Endemias podera participar,
mediante treinamento adequado, da execugdo, da coordenagdo ou
da supervisdo das agdes de vigilancia epidemioldgica e ambiental.

A Visita Domiciliar do Agente de Endemias

Concedida a licenga para a visita, o servidor iniciard a inspegao
comecando pela parte externa (patio, quintal ou jardim).

Prosseguira a inspe¢do do imdvel pela visita interna, devendo
seriniciada pela parte dos fundos, passando de um comodo a outro
até aquele situado mais a frente. Concluida a inspegdo, sera preen-
chida a ficha de visita com registro da data, hora de conclusdo, a
atividade realizada e a identificagdo do agente de saude.

A Ficha de Visita sera colocada no lado interno da porta do ba-
nheiro ou da cozinha.

Nas visitas ao interior das habitag¢Ges, o servidor sempre pedird

a uma das pessoas do imdvel para acompanha-lo, principalmen- :

te aos dormitdrios. Nestes aposentos, nos banheiros e sanitarios,
sempre baterd a porta.

Em cada visita ou inspe¢do ao imdvel, o agente de saude deve
cumprir sua atividade em companhia de moradores do imével visi-
tado, de tal forma que possa transmitir informagdes sobre o traba-
Iho realizado e cuidados com a habitagdo.

Todos os depdsitos que contenham agua deverdo ser cuida-
dosamente examinados, pois qualquer deles podera servir como

criadouro ou foco de mosquitos Os reservatérios de agua para o

consumo deverao ser mantidos tampados.

Os depdsitos vazios dos imoveis, que possam conter dgua, de-
vem ser mantidos secos, tampados ou protegidos de chuvas e, se
inserviveis, eliminados pelos agentes e moradores. O agente de
salide recomendara aos residentes manter o imével e os quintais
em particular, limpos e imprdprios a procriagdo de mosquitos.

ol

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Os programas de controle de dengue, a vigilancia entomoldgica
é feita a partir de coletas de larvas para medir a densidade de A. ae-

© gypti em areas urbanas. Essa metodologia consiste em vistoriar os

depdsitos de agua e outros recipientes localizados nas residéncias e
demais imdveis, como borracharias, ferros-velhos, cemitérios, etc.
(tipos de imdveis considerados estratégicos, por produzirem gran-
de quantidade de mosquitos adultos), para calculo dos indices de
infestacdo predial (1IP).

A coleta de larvas é importante para verificar o impacto das es-
tratégias bdsicas de controle da doenga, dirigidas a eliminagdo das
larvas do vetor. Outra metodologia adotada é a coleta de mosquitos
adultos, cuja operacionalizagdo para a estimativa do risco de trans-
missdo é custosa e demorada. Em fungao disso, a coleta de adultos
nos programas de dengue sé é realizada em situagles especificas,
ou em estudos mais aprofundados.

No contexto operacional, essa informagdo tem valor limitado
para uma avaliagdo de risco de transmissdo. Primeiramente, porque
a relagdo entre as coletas e os numeros absolutos de adultos é des-
conhecida: os mosquitos adultos repousam dentro e fora das casas,

. frequentemente em locais pouco acessiveis, e o numero deles cole-

tado representa apenas uma estimativa do total.

O segundo obstaculo ao uso desse indice para avaliagdo de ris-
co é que a relagdo entre o nimero de adultos e a transmissdo é
desconhecida: a correlagdo entre o nimero de vetores coletados
e o numero de humanos na drea de coleta, que poderia fornecer o
numero de vetores adultos por pessoa, ndo é suficiente para quan-
tificar o risco.

Contudo, essa correlagdo se aproxima mais da realidade que

os indices larvarios. Ainda para avaliagdo da densidade do vetor,

instalam-se armadilhas de oviposicdo e armadilhas para coleta de
larvas, que visam estimar a atividade de postura.

A armadilha de oviposi¢do, também conhecida no Brasil como
ovitrampa, é destinada a coleta de ovos. Em um recipiente de cor
escura, adere-se um material dspero que permite a fixagdo dos ovos
depositados.

As ovitrampas fornecem dados Uteis sobre distribuicdo espa-

¢ cial e temporal (sazonal). As armadilhas para coleta de larvas sdo

depdsitos geralmente feitos de segdes de pneus usados. Nas lar-
vitrampas, as flutuagdes de dgua da chuva induzem a eclosdo dos
ovos e sdo as larvas que se contam, ao invés dos ovos depositados
nas paredes da armadilha.

A Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS) recomenda seu
uso para detecgdo precoce de novas infestagdes e para a vigilancia
de populagdes de Aedes com baixa densidade.

No Brasil, o PNCD (Programa Nacional de Controle da Dengue)
recomenda que as larvitrampas sejam usadas em locais conside-
rados como porta de entrada do vetor adulto, tais como portos
fluviais ou maritimos, aeroportos, terminais rodoviarios e ferrovia-
rios e terminais de carga, para verificagdo da entrada do vetor em
areas ainda ndo infestadas; e para monitoramento desses pontos
em areas infestadas.

Atualmente, essas armadilhas servem para verificar a presenca
e a abundancia de Aedes em dreas com baixa densidade do vetor e
em areas sob vigilancia.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

SISTEMA DE INFORMACAO QUE O AGENTE DE COMBATE
AS ENDEMIAS TRABALHA. FINALIDADE DO SISTEMA DE
INFORMACAO PARA O TRABALHO DO AGENTE DE COMBA-
TE AS ENDEMIAS

Sistema e-SUS AB* permite o registro da produgdo dos Agentes
de Combate as Endemias.
O sistema e-SUS AB® foi desenvolvido para atender as neces-

sidades de cuidado na Atencdo Basica. Logo, o sistema podera ser

utilizado para por profissionais das equipes de AB, pelas equipes
dos Nucleos de Apoio a Satde da Familia (NASF), do Consultério na
Rua (CnR) e da Atengdo Domiciliar (AD), oferecendo ainda dados
para acompanhamento de programas como Saude na Escola (PSE)
e Academia da Saude.

A primeira versdo do sistema apoia a gestdo do processo de tra-
balho das equipes por meio da geragao de relatdrios, sendo que, a
segunda versdo contemplara varias ferramentas de apoio a gestao.

O e-SUS AB® é uma estratégia do Departamento de Atengdo
Basica (DAB) para reestruturar as informagdes da Atengdo Basica
(AB) em nivel nacional. Esta acdo estd alinhada com a proposta mais
geral de reestruturagdo dos Sistemas de Informagdo em Saude (SIS)
do Ministério da Saude, entendendo que a qualificagdo da gestdo
da informagdo é fundamental para ampliar a qualidade no atendi-
mento a populagdo.

A Estratégia e-SUS AB faz referéncia ao processo de informati-

zacdo qualificada do Sistema unico de Saude (SUS) em busca de um

SUS eletronico (e-SUS) e tem como objetivo concretizar um novo
modelo de gestdo de informacgdo que apoie os municipios e os ser-
vicos de saude na gestdo efetiva da AB e na qualificagdo do cuidado
dos usuarios.

A estratégia é composta por dois sistemas:
@ SISAB, sistema de informagdo nacional vigente para o proces-
samento e a disseminagao de dados e informag&es relacionadas a

AB, com a finalidade de construgdo do conhecimento e tomada de :

decisdo para as trés esferas de gestdo.

Além disso, corrobora para fins de financiamento e de adesdo
aos programas e estratégias da Politica Nacional de Atencdo Basica
(PNAB), e

e Sistema e-SUS AB, composto por dois softwares para coleta
dos dados:

o Sistema com Coleta de Dados Simplificada (CDS), sistema de

transigdo/contingéncia, que apoia o processo de coleta de dados

por meio de fichas e um sistema de digita¢do;

o Sistema com Prontudrio Eletrénico do Cidaddo (PEC), sistema
com prontudrio eletrénico (objeto deste manual), que tem como
principal objetivo apoiar o processo de informatizagao das UBS.

4 http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/geral/oficina_integra-
cao_ab_vigilancia_saude_encontro_rn.pdf

5 http://datasus.saude.gov.br/projetos/50-e-sus

6 http://189.28.128.100/dab/docs/portaldab/documentos/esus/Manual_PEc_3 1.
pdf
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CONHECIMENTO BASICO SOBRE: ESQUISTOSSOMOSE,
DOENCA DE CHAGAS, DENGUE, COLERA, FEBRE AMARELA,
FILARIOSE, LEISHMANIOSE, PESTE, RAIVA, LEPTOSPIROSE
E MALARIA

Esquistossomose

Infeccdo causada por verme parasita da classe Trematoda.
Ocorre em diversas partes do mundo de forma ndo controlada (en-
démica). Nestes locais o nimero de pessoas com esta parasitose se
mantém mais ou menos constante.

Os parasitas desta classe sdo cinco, e variam como agente cau-
sador da infecgdo conforme a regido do mundo. No nosso pais a
esquistossomose é causada pelo Schistossoma mansoni. O principal
hospedeiro e reservatdrio do parasita € o homem, sendo a partir
de suas excretas (fezes e urina) que os ovos sdo disseminados na
natureza.

Possui ainda um hospedeiro intermediario que sdo os caramu-

jos, caracdis ou lesmas, onde os ovos passam a forma larvaria (cer-

caria). Esta ultima dispersa principalmente em aguas nado tratadas,
como lagos, infecta o homem pela pele causando uma inflamagao
da mesma.

Ja no homem o parasita se desenvolve e se aloja nas veias do
intestino e figado causando obstrugdao das mesmas, sendo esta a
causa da maioria dos sintomas da doenga que pode ser cronica e
levar a morte.

Os sexos do Schistossoma mansoni sdo separados. O macho
mede de 6 a 10 mm de comprimento. é robusto e possui um sulco
ventral, o canal ginecoforo, que abriga a fémea durante o acasala-
mento. A fémea é mais comprida e delgada que o macho. Ambos
possuem ventosas de fixa¢do, localizadas na extremidade anterior
do corpo e que facilitam a adesdo dos vermes as paredes dos vasos
sanguineos.

Como se adquire?

Os ovos eliminados pela urina e fezes dos homens contamina-
dos evoluem para larvas na 4gua, estas se alojam e desenvolvem
em caramujos. Estes Ultimos liberam a larva adulta, que ao perma-
necer na agua contaminam o homem. No sistema venoso humano
0s parasitas se desenvolvem até atingir de 1 a 2 cm de comprimen-
to, se reproduzem e eliminam ovos.

O desenvolvimento do parasita no homem leva aproximada-
mente 6 semanas (periodo de incubag¢do), quando atinge a forma
adulta e reprodutora ja no seu habitat final, o sistema venoso.

A liberagdo de ovos pelo homem pode permanecer por muitos
anos. (Veja detalhes do ciclo)

O que se sente?

No momento da contaminagdo pode ocorrer uma reagao do
tipo alérgica na pele com coceira e vermelhiddo, desencadeada
pela penetracdo do parasita. Esta reagdo ocorre aproximadamente
24 horas apods a contaminagdo. Apds 4 a 8 semanas surge quadro

. de febre, calafrios, dor-de-cabega, dores abdominais, inapeténcia,

nauseas, vomitos e tosse seca.

O médico ao examinar o portador da parasitose nesta fase
pode encontrar o figado e bago aumentados e inguas pelo corpo
(linfonodos aumentados ou linfoadenomegalias).
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Estes sinais e sintomas normalmente desaparecerem em pou-
cas semanas. Dependendo da quantidade de vermes a pessoa pode

se tornar portadora do parasita sem nenhum sintoma, ou ao longo

dos meses apresentar os sintomas da forma cronica da doenca: fa-
diga, dor abdominal em cdlica com diarreia intermitente ou disen-
teria.

Outros sintomas sdo decorrentes da obstrugdo das veias do
bago e do figado com consequente aumento destes érgaos e desvio
do fluxo de sangue que podem causar desde desconforto ou dor no
gquadrante superior esquerdo do abdomen até vomitos com sangue
por varizes que se formam no eso6fago.

Como se faz o diagnéstico?

Para diagnosticar esquistossomose a informagdo de que o sus-
peito de estar infectado esteve em area onde ha muitos casos de
doenca (zona endémica) é muito importante, além dos sintomas e
sinais descritos acima (quadro clinico). Exames de fezes e urina com
ovos do parasita ou mesmo de pequenas amostras de tecidos de
alguns érgdos (bidpsias da mucosa do final do intestino) sdo defi-

nitivas. Mais recentemente se dispGe de exames que detectam, no :

sangue, a presenca de anticorpos contra o parasita que sdo Uteis
nagueles casos de infec¢do leve ou sem sintomas.

Como se trata?

O tratamento de escolha com antiparasitdrios, substancias qui-
micas que sdo toxicas ao parasita.

Atualmente existem trés grupos de substdncias que eliminam

o parasita, mas a medica¢do de escolha é o Oxaminiquina ou Pra-

ziquantel ou, que se toma sob a forma de comprimidos na maior
parte das vezes durante um dia.

Isto é suficiente para eliminar o parasita, o que elimina também
a disseminagdo dos ovos no meio ambiente. Naqueles casos de do-
enga cronica as complicagdes requerem tratamento especifico.

Como se previne?
Por se tratar de doenga de acometimento mundial e endémica

em diversos locais (Penisula Arabica, Africa, América do Sul e Ca-

ribe) os orgdos de salde publica (OMS — Organizagdo Mundial de
Saude - e Ministério da Saude) possuem programas proprios para
controlar a doenca.

Basicamente as estratégias para controle da doenca baseiam-
-se em:

-ldentificagdo e tratamento de portadores.

-Saneamento basico (esgoto e tratamento das aguas) além de
combate do molusco hospedeiro intermediario

-Educagdo em saude.

-Ndo evacue proximo a lagoas, rios ou represas.

-Utilize um banheiro com rede de esgoto

-A salde comeca na sala de aula.

A esquistossomose mansoni é uma doenga parasitdria, causada
pelo trematddeo Schistosoma mansoni, cujas formas adultas habi-
tam os vasos mesentéricos do hospedeiro definitivo (homem) e as

formas intermedidrias se desenvolvem em caramujos gastropodes

aquaticos do género Biomphalaria. Trata-se de uma doenga, inicial-
mente assintomdtica, que pode evoluir para formas clinicas extre-
mamente graves e levar o paciente a dbito. A magnitude de sua
prevaléncia, associada a severidade das formas clinicas e a sua evo-
lugdo, conferem a esquistossomose uma grande relevancia como
problema de satde publica.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Sinonimia
No Brasil é conhecida popularmente como “xistose”, “barriga
d’agua” e “doenca dos caramujos”.

Agente etiolégico

O agente etioldgico da esquistossomose é o Schistosoma man-
soni, um helminto pertencente a classe dos Trematoda, familia
Schistosomatidae e género Schistosoma. S3o vermes digenéticos
(organismos que, no decorrer do seu ciclo bioldgico, passam por
formas de reproducdo sexuada e assexuada), delgados, de colora-

: ¢do branca e sexos separados (caracteristica desta familia), onde a

fémea adulta é mais alongada e encontra-se alojada em uma fenda
do corpo do macho, denominada de canal ginecéforo.

Reservatorio
No ciclo da doenca estdo envolvidos dois hospedeiros, um defi-
nitivo e outro intermedidrio.

Hospedeiro definitivo

O homem é o principal hospedeiro definitivo e nele o parasita
apresenta a forma adulta, reproduz-se sexuadamente. Os ovos sdo
eliminados por meio das fezes no ambiente, ocasionando a conta-
minacdo das cole¢des hidricas naturais(corregos, riachos, lagoas)
ou artificiais (valetas de irrigagdo, acudes e outros). Os primatas,
marsupiais (gambd), ruminantes, roedores e lagomorfos (lebres e
coelhos), sdo considerados hospedeiros permissivos ou reservato-
rios, porém, ndo esta clara a participacdo desses animais na trans-
missdo e epidemiologia da doenca.

Hospedeiro intermediario

O ciclo bioldégico do S. mansoni depende da presenga do hos-
pedeiro intermedidrio no ambiente. Os caramujos gastréopodes
aquaticos, pertencentes a familia Planorbidae e género Biomphala-
ria, sdo os organismos que possibilitam a reproducdo assexuada do
helminto. Os planorbideos sdo caramujos pulmonados e hermafro-
ditas, que habitam cole¢Oes de dgua doce com pouca correnteza ou
parada. No Brasil, as espécies Biomphalariaglabrata, Biomphalarias-
traminea e Biomphalariatenagophila estdao envolvidas na dissemi-
nagdo da esquistossomose. Ha registros da distribuicdo geografica
das principais espécies em 24 estados, localizados, principalmente,
nas regides Nordeste, Sudeste e Centro-Oeste.

Vetores Nao ha vetor envolvido na transmissao da esquistos-
somose.

Modo de Transmissao

O Individuo infectado elimina os ovos do verme por meio das
fezes humanas. Em contato com a 4gua, os ovos eclodem e liberam
larvas, denominadas miracidios, que infectam os caramujos, hos-
pedeiros intermediarios, que vivem nas dguas doces. Apds quatro
semanas as larvas abandonam o caramujo na forma de cercarias e
ficam livres nas aguas naturais. O contato dos seres humanos com
essas aguas € a maneira pela qual é adquirida a doenca.

Periodo de incubagao

Em média, é de duas a seis semanas apds a infecgao, periodo
que corresponde desde a fase de penetragao e desenvolvimento
das cercarias, até a instalagdo dos vermes adultos no interior do
hospedeiro definitivo.
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NOCOES DE INFORMATICA

SISTEMA OPERACIONAL MICROSOFT WINDOWS M

O Windows 10 é um sistema operacional desenvolvido pela Microsoft, parte da familia de sistemas operacionais Windows NT. Langado
em julho de 2015, ele sucedeu o Windows 8.1 e trouxe uma série de melhorias e novidades, como o retorno do Menu Iniciar, a assistente
virtual Cortana, o navegador Microsoft Edge e a funcionalidade de multiplas areas de trabalho. Projetado para ser rapido e seguro, o
Windows 10 é compativel com uma ampla gama de dispositivos, desde PCs e tablets até o Xbox e dispositivos loT.

Operagoes de iniciar, reiniciar, desligar, login, logoff, bloquear e desbloquear
Botdo Iniciar

O Botéo Iniciar dd acesso aos programas instalados no computador, abrindo o Menu Iniciar que funciona como um centro de comando
do PC.

[ 6. Programas ] [ 7. Grupos

1. Expandir

2. Conta

3. Pastas

4. Configuracoes

5. Ligar/Desligar

ey ey —

Menu Iniciar
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Expandir: botdo utilizado para expandir os itens do menu.

Nao expandido Expandido

IMICIAR

Botdo Expandir

Conta: apresenta opg¢des para configurar a conta do usudrio logado, bloquear ou deslogar. Em Alterar configuracdes da conta é possivel

modificar as informag¢des do usudrio, cadastrar contas de e-mail associadas, definir opgGes de entrada como senha, PIN ou Windows Hello,
além de outras configuragoes.

Suas Informagtes

Cnsr wu imagem

@..

n o : 8

Configuragdes de conta
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Ligar/Desligar: a opg¢do “Desligar” serve para desligar o computador completamente. Caso existam programas abertos, o sistema ndo
os salvara automaticamente, mas perguntard ao usudrio se deseja salva-los.

Outras opgoes sao:

a) Reiniciar: reinicia o computador. E Gtil para finalizar a instalacdo de aplicativos e atualizacdes do sistema operacional, mas, com
frequéncia, ndo é um processo necessario.

b) Suspender: leva o computador para um estado de economia de energia que permite que o computador volte a funcionar
normalmente apds alguns segundos. Todas as tarefas sdo mantidas, podendo o usuario continuar o trabalho.

Em portateis, o Windows salva automaticamente todo o trabalho e desliga o computador se a bateria estd com muito pouca carga.
Muitos portdteis entram em suspensdo quando vocé fecha a tampa ou pressiona o botao de energia.

c) Hibernar: opgdo criada para notebooks e pode n3o estd disponivel em todos os computadores. E um sistema de economia de
energia que coloca no disco rigido os documentos e programas abertos e desliga o computador. Hibernar usa menos energia do que
Suspender e, quando vocé reinicializa o computador, mas ndo volta tdo rapidamente quanto a Suspensdo ao ponto em que estava.

Além dessas opg¢Ges, acessando Conta, temos:

d) Sair: o usudrio desconecta de sua conta, e todas as suas tarefas sdo encerradas.
e) Bloquear: blogueia a conta do usuario, mantendo todas as tarefas em funcionamento.
Para trocar o usuario, basta apertar CTRL + ALT + DEL:

f) Trocar usuario: simplesmente da a opgdo de trocar de usuario, sem que o usuario atual faca o logoff. Assim, todas as tarefas sdo
mantidas em funcionamento, e quando o usuario quiser, basta acessar sua conta para continuar de onde parou.
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Esquematizando essas opgdes:

Suspender

NOGOES DE INFORMATICA e

Hibernar

Economia de energia
Tarefas mantidas
Computador ndo é

desligado [somente am caso)

de baixa carga em bateria)

Retorno rapido a execucio

Maior economia de energia
Tarefas mantidas
Computador é desligado,
apés armazenamento dos

dados & programas em disco

Retorno mais lento

usudrio se deseja salvar.

D LiganDiesicpr

S Todon cuapicatven

Reinicia o computador.
Util para finalizar instalacies e atualizacies.

Blogueia a conta do usudario.
Tarefas mantidas em funcionamenta.

Desliga o computador completamente.
Mio salva automaticamente os arquivos, mas pergunta ao

—

Usudrio desconecta de sua conta.
Tarefas encerradas.

Troca o usuario, sem logoff.
Tarefas mantidas em funcionamenta.

Area de trabalho, icones e atalhos

Area de Trabalho

Ligar/Desligar e outras opgdes.

A Area de trabalho (ou desktop) é a principal 4rea exibida na tela quando vocé liga o computador e faz logon no Windows. E o lugar
que exibe tudo o que é aberto (programas, pastas, arquivos) e que também organiza suas atividades.
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1. fcones
(aplicativos e atalhos)

2. Papel de Parede
(Wallpaper)

3. Barra de Tarefas
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