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LINGUA PORTUGUESA

COMPREENSAO E INTERPRETAGAO DE TEXTOS: IDEIA CEN-
TRAL E INTENGAO COMUNICATIVA

Defini¢ao Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem, pois
sempre que compreendemos adequadamente um texto e o objetivo
de sua mensagem, chegamos a interpretacdo, que nada mais é
do que as conclusGes especificas. Exemplificando, sempre que
nos é exigida a compreensdo de uma questdo em uma avaliac¢do,
a resposta serd localizada no préprio no texto, posteriormente,
ocorre a interpretagdo, que é a leitura e a conclusdo fundamentada
em nossos conhecimentos prévios.

Compreensao de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do
que esta explicito no texto, ou seja, na identificagdo da mensagem.
E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso
da capacidade de entender, atinar, perceber, compreender.
Compreender um texto é apreender de forma objetiva a mensagem
transmitida por ele. Portanto, a compreensdo textual envolve a
decodificagdo da mensagem que é feita pelo leitor. Por exemplo,
ao ouvirmos uma noticia, automaticamente compreendemos
a mensagem transmitida por ela, assim como o seu propdsito
comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um determinado
evento.

Interpretagao de Textos

E o entendimento relacionado ao conteldo, ou melhor, os
resultados aos quais chegamos por meio da associagdo das ideias
e, em razdo disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar
é decodificar o sentido de um texto por inducgdo.

A interpreta¢do de textos compreende a habilidade de se
chegar a conclusdes especificas apds a leitura de algum tipo de
texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado
da leitura, integrando um conhecimento que foi sendo assimilado
ao longo da vida. Dessa forma, a interpretacdo de texto é subjetiva,
podendo ser diferente entre leitores.

Exemplo de compreensao e interpretagao de textos
Para compreender melhor a compreensado e interpretagdo de
textos, analise a questdo abaixo, que aborda os dois conceitos em
um texto misto (verbal e visual):
FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Espe-
cial >2015
Portugués > Compreensdo e interpretagdo de textos

Editora o

B Soluga@

A imagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constitui¢do garante o direito a educagéo para todos e a
inclusdo surge para garantir esse direito também aos alunos com
deficiéncias de toda ordem, permanentes ou tempordrias, mais ou
menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) A inclusdo social é garantida pela Constituicdo Federal de
1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos
severas.

(C) O direito a educagdo abrange todas as pessoas, deficientes
ou ndo.

(D) Os deficientes temporarios ou permanentes devem ser in-
cluidos socialmente.

(E) “Educagdio para todos” inclui também os deficientes.

ari uestdo:

Comentario da questao

Em “A” o texto é sobre direito a educacdo, incluindo as pessoas
com deficiéncia, ou seja, inclusdo de pessoas na sociedade. =
afirmativa correta.

Em “B” o complemento “mais ou menos severas” se refere a
“deficiéncias de toda ordem”, no as leis. = afirmativa incorreta.

Em “C” o advérbio “também”, nesse caso, indica a inclusdo/
adicdo das pessoas portadoras de deficiéncia ao direito a educacdo,
além das que ndo apresentam essas condicdes. = afirmativa correta.

Em “D” além de mencionar “deficiéncias de toda ordem”, o
texto destaca que podem ser “permanentes ou temporarias”. =
afirmativa correta.

Em “E” este é o tema do texto, a inclusdo dos deficientes. =
afirmativa correta.

Resposta: Logo, a Letra B é a resposta Certa para essa questao,
visto que é a Unica que contém uma afirmativa incorreta sobre o

texto.
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IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO

O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia
principal que o texto sera desenvolvido. Para que vocé consiga
identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagdes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o
titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagdes, vocé pode ter abandonado a leitura por-
qgue achou o titulo pouco atraente ou, ao contrario, sentiu-se atrai-
do pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por tematicas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-
xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
o corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in-
finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condigdo essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comecar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma
espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou ha uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. Ja os homens descobriram que os cachorros
podiam ajudar a cacar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o
outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipdétese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-
ciacdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo
mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informacgGes que se relacionam com o tema chamamos de
subtemas (ou ideias secundarias). Essas informagdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre 0 que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e cdes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https://portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-se-
cundarias/

ol
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Compreender um texto trata da analise e decodificagdo do que
de fato estd escrito, seja das frases ou das ideias presentes. Inter-
pretar um texto, estd ligado as conclusdes que se pode chegar ao
conectar as ideias do texto com a realidade. Interpretacdo trabalha
com a subjetividade, com o que se entendeu sobre o texto.

Interpretar um texto permite a compreensdo de todo e qual-
quer texto ou discurso e se amplia no entendimento da sua ideia
principal. Compreender relagdes semanticas € uma competéncia
imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

Quando nao se sabe interpretar corretamente um texto pode-
-se criar varios problemas, afetando ndo sé o desenvolvimento pro-
fissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se retirar do mesmo
os topicos frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliard na
apreensdo do conteudo exposto.

Isso porque é ali que se fazem necessarios, estabelecem uma
relagdo hierarquica do pensamento defendido, retomando ideias ja
citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram explici-
tadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam conceder
espaco para divagacOes ou hipdteses, supostamente contidas nas
entrelinhas. Deve-se ater as ideias do autor, o que ndo quer dizer
que o leitor precise ficar preso na superficie do texto, mas é fun-
damental que ndo sejam criadas suposi¢des vagas e inespecificas.

Importancia da interpretacdo

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para se
informar, aprimora o vocabuldrio e dinamiza o raciocinio e a inter-
pretacgdo. A leitura, além de favorecer o aprendizado de contetdos
especificos, aprimora a escrita.

Uma interpretagdo de texto assertiva depende de inumeros fa-
tores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes pre-
sentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se faz sufi-
ciente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre releia o texto,
pois a segunda leitura pode apresentar aspectos surpreendentes
qgue ndo foram observados previamente. Para auxiliar na busca de
sentidos do texto, pode-se também retirar dele os topicos frasais
presentes em cada paragrafo, isso certamente auxiliara na apreen-
sdo do contelido exposto. Lembre-se de que os pardgrafos ndo es-
tdo organizados, pelo menos em um bom texto, de maneira aleaté-
ria, se estdo no lugar que estdo, é porque ali se fazem necessarios,
estabelecendo uma relagdo hierarquica do pensamento defendido,
retomando ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas pelo au-
tor: os textos argumentativos ndo costumam conceder espago para
divagagGes ou hipdteses, supostamente contidas nas entrelinhas.
Devemos nos ater as ideias do autor, isso ndo quer dizer que vocé
precise ficar preso na superficie do texto, mas é fundamental que
ndo criemos, a revelia do autor, suposi¢cGes vagas e inespecificas.
Ler com atengdo é um exercicio que deve ser praticado a exaustao,
assim como uma técnica, que fard de nds leitores proficientes.

Diferenga entre compreensao e interpretagao

A compreensdo de um texto é fazer uma andlise objetiva do
texto e verificar o que realmente esta escrito nele. Ja a interpreta-
¢do imagina o que as ideias do texto tém a ver com a realidade. O
leitor tira conclusdes subjetivas do texto.
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IDEIAS PRINCIPAIS E IDEIAS SECUNDARIAS

Para uma boa compreensao textual é necessario entender a es-
trutura interna do texto, analisar as ideias primarias e secundarias?
e verificar como elas se relacionam.

As ideias principais estdo relacionadas com o tema central, o
assunto nucleo. Ja as ideias secundarias unem-se as ideias princi-
pais e formam uma cadeia, ou seja, ocorre a explanagdo da ideia
basica e a seguir o desdobramento dessa ideia nos paragrafos se-
guintes, a fim de aprofundar o assunto. Exemplos:

“Meu primo ja havia chegado a metade da perigosa ponte de
ferro quando, de repente, um trem saiu do trilho, a cem metros da
ponte. (Ideia principal)

Com isso, ele ndo teve tempo de correr para a frente ou para
tras, mas, demonstrando grande presenca de espirito, agachou-se,
segurou com as maos um dos dormentes e deixou o corpo, pendu-
rado.” (Ideia secundaria)

Com este exemplo podemos perceber que a ideia principal re-
fere-se a agdo perigosa, agravada pelo aparecimento do trem e as
ideias secundarias aparecem para complementar a ideia principal,
no qual mostra como o primo do narrador conseguiu sair-se da pe-
rigosa situagao em que se encontrava.

Em geral os paragrafos devem conter apenas uma ideia prin-
cipal acompanhado de ideias secundarias. Entretanto, é muito co-
mum encontrarmos, em paragrafos pequenos, apenas a ideia prin-
cipal. Veja outro exemplo:

“0O dia amanhecera lindo na Fazenda Santo Indcio. Os dois filhos
do Sr. Soares, administrador da fazenda, resolveram aproveitar o
bom tempo. Pegaram um animal, montaram e seguiram contentes
pelos campos, levando um farto lanche, preparado pela mae.”

Nesse trecho, ha dois paragrafos.

No primeiro, s6 ha uma ideia desenvolvida, que corresponde a
ideia principal do pardgrafo: “O dia amanhecera lindo na Fazenda
Santo Inacio.”

E no segundo, ja podemos perceber a relagdo ideia principal +
ideias secunddrias. Observe:

Ideia principal = Os dois filhos do Sr. Soares, administrador da
fazenda, resolveram aproveitar o bom tempo.

Ideia secundarias = Pegaram um animal, montaram e segui-
ram contentes pelos campos, levando um farto lanche, preparado
pela mde.

Agora que ja vimos alguns exemplos, vocé deve estar se per-
guntando: “Afinal, de que tamanho serd o paragrafo?”

Bem, o que podemos responder é que ndo ha como apontar
um padrdo, no que se refere ao tamanho ou extensdo do paragrafo.
Ha exemplos em que se veem paragrafos muito pequenos; outros,
em que sdao maiores e outros, ainda, muito extensos.

Também nao had como dizer o que é certo ou errado em termos
da extensao do paragrafo, pois o que é importante mesmo, é a or-
ganizacgdo das ideias. No entanto, é sempre Util observar o que diz o
dito popular — “nem oito, nem oitenta...”.

1 http://portugues.camerapro.com.br/redacao-8-o-paragrafo-narrati-
vo-ideia-principal-e-ideia-secundaria/.
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Assim como ndo é aconselhavel escrevermos um texto, usando
apenas paragrafos muito curtos, também nao é aconselhdvel em-
pregarmos os muito longos.

Essas observagdes sdo muito Uteis para quem estd iniciando os
trabalhos de redagdo. Com o tempo, a pratica dird quando e como
usar paragrafos — pequenos, grandes ou muito grandes.

Até aqui, vimos que o paragrafo apresenta em sua estrutura,
uma ideia principal e outras secunddrias. Isso nao significa, no en-
tanto, que sempre a ideia principal aparega no inicio do paragrafo.
Ha casos em que a ideia secundaria inicia o paragrafo, sendo segui-
da pela ideia principal. Veja o exemplo:

“As estacas da cabana tremiam fortemente, e duas ou trés ve-
zes, o solo estremeceu violentamente sob meus pés. Logo percebi
gue se tratava de um terremoto.”

Observe que a ideia mais importante estd contida na frase:
“Logo percebi que se tratava de um terremoto”, que aparece no fi-
nal do paragrafo. As outras frases (ou ideias) apenas explicam ou
comprovam a afirmagdo: “as estacas tremiam fortemente, e duas
ou trés vezes, o solo estremeceu violentamente sob meus pés” e es-
tas estdo localizadas no inicio do paragrafo.

Entdo, a respeito da estrutura do paragrafo, concluimos que as
ideias podem organizar-se da seguinte maneira:

Ideia principal + ideias secunddrias
ou
Ideias secundarias + ideia principal

Lembrando que ideia principal e as ideias secundarias ndo sdo
ideias diferentes e, por isso, ndo podem ser separadas em paragra-
fos diferentes. Ao selecionarmos as ideias secundarias devemos
verificar as que realmente interessam ao desenvolvimento da ideia
principal e manté-las juntas no mesmo paragrafo. Com isso, estare-
mos evitando e repeti¢do de palavras e assegurando a sua clareza.

E ao termos varias ideias secundarias, é importante que sejam
identificadas aquelas que realmente se relacionam a ideia principal.
Esse cuidado é de grande valia ao se redigir paragrafos sobre qual-
quer assunto.

ESTRUTURACAO E ARTICULAGCAO DO TEXTO H

Para estruturar e articular um texto de forma coesa e coesa, é
importante seguir alguns passos basicos.

Primeiramente, é necessario definir o tema ou a ideia central
do texto. Isso ajudara a direcionar a escrita e a organizar as informa-
¢Oes de maneira clara e objetiva.

Em seguida, é importante realizar uma pesquisa e coletar in-
formagdes relevantes sobre o tema. Isso pode ser feito por meio
de leitura de livros, artigos, noticias e outras fontes confidveis. Essa
etapa é fundamental para embasar o texto e garantir a credibilidade
das informacgGes apresentadas.

Com as informagBes em maos, é hora de organizar o texto.
Uma estrutura basica com introdugdo, desenvolvimento e conclu-
sao pode ser adotada. Na introdugdo, é importante apresentar o
tema e o objetivo do texto, despertando o interesse do leitor logo
de inicio. No desenvolvimento, as informagdes coletadas devem ser
apresentadas de forma sequencial e légica, conectando os argu-
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mentos e exemplos de maneira coerente. Ja na conclusao, é impor-
tante retomar os pontos principais abordados no texto e reforgar a
ideia central, fechando o texto de forma clara e concisa.

Além disso, é essencial manter a coesdo e a coeréncia do texto.
A coesdo diz respeito a conexdo entre as partes do texto, por meio
do uso adequado de conectivos, pronomes e referéncias, garantin-
do a fluidez da leitura. J4 a coeréncia esta relacionada a logica e a
harmonia das informagdes apresentadas, evitando contradigdes e
garantindo a compreensao do leitor.

Por fim, é importante revisar o texto, atentando-se a ortografia,
a gramatica e a pontuacdo, para garantir a qualidade da escrita e a
clareza da mensagem transmitida. A revisdao também permite iden-
tificar possiveis erros e aprimorar o texto, tornando-o mais preciso
e eficaz.

Seguindo esses passos basicos e dedicando tempo e atengdo a
escrita, é possivel estruturar e articular um texto de forma coesa e
coesa, capaz de transmitir a mensagem de maneira eficaz e impac-
tante.

SIGNIFICADO CONTEXTUAL DE PALAVRAS E EXPRESSOES M

Visdo Geral: o significado das palavras é objeto de estudo
da semantica, a area da gramatica que se dedica ao sentido das
palavras e também as relagbes de sentido estabelecidas entre elas.

Denotagao e conotagao
Denotagdo corresponde ao sentido literal e objetivo das
palavras, enquanto a conotacdo diz respeito ao sentido figurado das
palavras. Exemplos:
“0 gato é um animal doméstico.”
“Meu vizinho é um gato.”

No primeiro exemplo, a palavra gato foi usada no seu verdadeiro
sentido, indicando uma espécie real de animal. Na segunda frase, a
palavra gato faz referéncia ao aspecto fisico do vizinho, uma forma
de dizer que ele é tao bonito quanto o bichano.

Hiperonimia e hiponimia

Dizem respeito a hierarquia de significado. Um hiperénimo,
palavra superior com um sentido mais abrangente, engloba um
hipénimo, palavra inferior com sentido mais restrito.

Exemplos:

— Hiperénimo: mamifero: — hipdnimos: cavalo, baleia.

— Hiperonimo: jogo — hiponimos: xadrez, baralho.

Polissemia e monossemia

A polissemia diz respeito ao potencial de uma palavra
apresentar uma multiplicidade de significados, de acordo com o
contexto em que ocorre. A monossemia indica que determinadas
palavras apresentam apenas um significado. Exemplos:

—“Lingua”, € uma palavra polissémica, pois pode por um idioma
ou um érgdo do corpo, dependendo do contexto em que é inserida.

— A palavra “decalitro” significa medida de dez litros, e ndo
tem outro significado, por isso é uma palavra monossémica.

ol
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Sinonimia e antonimia

A sinonimia diz respeito a capacidade das palavras serem
semelhantes em significado. Ja antonimia se refere aos significados
opostos. Desse modo, por meio dessas duas relagdes, as palavras
expressam proximidade e contrariedade.

Exemplos de palavras sinbnimas: morrer = falecer; rapido =
veloz.

Exemplos de palavras anténimas: morrer x nascer; pontual x
atrasado.

Homonimia e paronimia

A homonimia diz respeito a propriedade das palavras
apresentarem: semelhangas sonoras e graficas, mas distingdo de
sentido (palavras homonimas), semelhangas homodfonas, mas
distingdo grdfica e de sentido (palavras homdfonas) semelhangas
graficas, mas distincdo sonora e de sentido (palavras homadgrafas).
A paronimia se refere a palavras que sdo escritas e pronunciadas de
forma parecida, mas que apresentam significados diferentes. Veja
os exemplos:

— Palavras homonimas: caminho (itinerario) e caminho (verbo
caminhar); morro (monte) e morro (verbo morrer).

— Palavras homdfonas: apressar (tornar mais rapido) e aprecar
(definir o preco); arrochar (apertar com forga) e arroxar (tornar
roxo).

— Palavras homagrafas: apoio (suporte) e apoio (verbo apoiar);
boto (golfinho) e boto (verbo botar); choro (pranto) e choro (verbo
chorar) .

— Palavras parb6nimas: apdstrofe (figura de linguagem) e
apostrofo (sinal grafico), comprimento (tamanho) e cumprimento
(saudagdo).

PRESSUPOSICOES E INFERENCIAS H

Defini¢dao

Em contraste com as informagdes explicitas, que sdo expressas
de forma direta no texto, as informagGes implicitas ndo sdo apre-
sentadas da mesma maneira. Em muitos casos, para uma leitura
eficaz, é necessario ir além do que esta explicitamente mencionado,
ou seja, é preciso inferir as informag&es contidas no texto para de-
cifrar as entrelinhas.

Inferéncia: quer dizer concluir alguma coisa com base em ou-
tra ja conhecida. Fazer inferéncias é uma habilidade essencial para
a interpretacdo correta dos enunciados e dos textos. As principais
informagdes que podem ser inferidas recebem o nome de suben-
tendidas e pressupostas.

Informagao pressuposta: é aquela que depende do enunciado
para gerar sentido. Analise o seguinte exemplo: “Arnaldo retornara
para casa?”, o enunciado, nesse caso, somente fard sentido se for
levado em considera¢do que Arnaldo saiu de casa, pelo menos pro-
visoriamente — e essa é a informacgdo pressuposta.

O fato de Arnaldo encontrar-se em casa invalidard o enuncia-
do. Observe que as informagdes pressupostas estdo assinaladas por
meio de termos e expressdes expostos no préprio enunciado e im-
plicam um critério logico. Desse modo, no enunciado “Arnaldo ain-
da ndo retornou para casa”, o termo “ainda” aponta que o retorno
de Arnaldo para casa é dado como certo pelo enunciado.
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MATEMATICA

CONJUNTOS NUMERICOS (NATURAIS, INTEIROS, RACIO-
NAIS, IRRACIONAIS, REAIS): PROPRIEDADES, OPERACOES,
REPRESENTACAO GEOMETRICA

O agrupamento de termos ou elementos que associam
caracteristicas semelhantes é denominado conjunto. Quando
aplicamos essa ideia a matematica, se os elementos com !
caracteristicas semelhantes sdo numeros, referimo-nos a esses '
agrupamentos como conjuntos numéricos.

Em geral, os conjuntos numéricos podem ser representados :
graficamente ou de maneira extensiva, sendo esta Ultima a :
forma mais comum ao lidar com operagdes matematicas. Na
representacdo extensiva, os numeros sdo listados entre chaves {}.
Caso o conjunto seja infinito, ou seja, contenha uma quantidade
incontdvel de nimeros, utilizamos reticéncias apos listar alguns
exemplos. Exemplo: N={0, 1, 2, 3, 4, ...}. :

Existem cinco conjuntos considerados essenciais, pois s&o :
os mais utilizados em problemas e questdes durante o estudo da :
Matemitica. Esses conjuntos sdo os Naturais, Inteiros, Racionais, :
Irracionais e Reais.

Em termos matematicos, os numeros naturais podem ser

* definidos comoN=1{0,1,2,3,4,5,6, ..}

O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em

¢ subconjuntos:

N* = {1, 2, 3, 4..} ou N* = N — {0}: conjunto dos numeros
naturais ndo nulos, ou sem o zero.

Np=1{0, 2,4, 6...}, em que n € N: conjunto dos niUmeros naturais
pares.

Ni={1, 3,5, 7..}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais

¢ impares.

P={2, 3,5, 7..}: conjunto dos nimeros naturais primos.

I,

o v |
¢ 1 2 3 4

N =

5 ..
1023456}

Operagoes com Numeros Naturais

Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas duas

operagdes fundamentais: adigdo e multiplicagao.

Adicdo de Numeros Naturais
A primeira operagdo essencial da Aritmética tem como objetivo

© reunir em um Unico nimero todas as unidades de dois ou mais
{ numeros.

Exemplo: 6 + 4 = 10, onde 6 e 4 sdo as parcelas e 10 é a soma

" ou o total.

Subtragdo de Numeros Naturais

E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de outra;
é a operagdo inversa da adig¢do. A subtragdo é valida apenas nos
numeros naturais quando subtraimos o maior nimero do menor,

- ou seja, quando quando a-b tal que a 2 b.

Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 é o Minuendo, o 193

Subtraendo e 7 a diferenca.

Obs.: 0 minuendo também é conhecido como aditivo e o
subtraendo como subtrativo.

Multiplicagdo de Numeros Naturais
Eaoperagdo quevisaadicionar o primeiro nimero, denominado

. multiplicando ou parcela, tantas vezes quantas s3o as unidades do

¢ segundo numero, chamado multiplicador.

CONJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)

O conjunto dos numeros naturais é simbolizado pela letra N :
e compreende os numeros utilizados para contar e ordenar. Esse
conjunto inclui o zero e todos os nimeros positivos, formando uma
sequéncia infinita.

Qoliica®

Exemplo: 3 x5 =15, onde 3 e 5 sdo os fatores e o 15 produto.
-3 vezes 5 é somar o numero 3 cincovezes:3x5=3+3+3+3

+ 3 =15. Podemos no lugar do “x” (vezes) utilizar o ponto “ “, para
indicar a multiplicagdo).
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Divisao de Nimeros Naturais

Dados dois numeros naturais, as vezes precisamos saber :
quantas vezes o segundo estd contido no primeiro. O primeiro :

numero, que é o maior, € chamado de dividendo, e o outro
numero, que é menor, é o divisor. O resultado da divisdo é chamado
quociente. Se multiplicarmos o divisor pelo quociente, obtemos o
dividendo.

No conjunto dos numeros naturais, a divisdo ndo é fechada,
pois nem sempre é possivel dividir um nimero natural por outro
numero natural, e, nesses casos, a divisdo ndo é exata.

a=h.q+r

= r=hb

Principios fundamentais em uma divisdao de nimeros naturais

— Em uma divisdo exata de nimeros naturais, o divisor deve ser
menor do que o dividendo.45:9=5

— Em uma divisdo exata de numeros naturais, o dividendo é o
produto do divisor pelo quociente. 45 =5x9

— A divisdo de um numero natural n por zero ndo é possivel,
pois, se admitissemos que o quociente fosse g, entdo poderiamos
escrever: n + 0 = q e isto significaria que: n =0x q =0 o que ndo é

correto! Assim, a divisdo de n por 0 ndo tem sentido ou ainda é dita :

impossivel.

Propriedades da Adicdo e da Multiplicagdo dos numeros
Naturais

Paratodoa,becemN

1) Associativa da adicdo: (a+b)+c=a+(b+c)

2) Comutativa da adicdo:a+b=b+a

3) Elemento neutro da adigdo:a+0=a

4) Associativa da multiplicacdo: (a.b).c = a. (b.c)

5) Comutativa da multiplicagdo: a.b =b.a

6) Elemento neutro da multiplicagdo: a.1=a

7) Distributiva da multiplicagdo relativamente a adi¢do: a.(b +c
)=ab+ac

8) Distributiva da multiplicagdo relativamente a subtragdo: a .(b
—c)=ab-ac

9) Fechamento: tanto a adi¢do como a multiplicagdo de um

numero natural por outro nimero natural, continua como resultado

um numero natural.

Exemplos:

1) Em uma grafica, a maquina utilizada para imprimir certo
tipo de calendario estd com defeito, e, apds imprimir 5 calenddrios
perfeitos (P), o proximo sai com defeito (D), conforme mostra o
esquema.

Considerando que, ao se imprimir um lote com 5 000
calenddrios, os cinco primeiros sairam perfeitos e o sexto saiu com

defeito e que essa mesma sequéncia se manteve durante toda a
impressao do lote, é correto dizer que o numero de calendarios
perfeitos desse lote foi

(A) 3 642.

(B) 3 828.

MATEMATICA
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(C) 4 093.
(D) 4 167.
(E) 4 256.

Solucdo: Resposta: D.

Vamos dividir 5000 pela sequéncia repetida (6):

5000/ 6 = 833 + resto 2.

Isto significa que sairam 833. 5 = 4165 calendarios perfeitos,
mais 2 calendarios perfeitos que restaram na conta de divisao.

Assim, sdo 4167 calendarios perfeitos.

2) Jodo e Maria disputaram a prefeitura de uma determinada
cidade que possui apenas duas zonas eleitorais. Ao final da sua
apuragdo o Tribunal Regional Eleitoral divulgou a seguinte tabela
com os resultados da eleicdo. A quantidade de eleitores desta
cidade é:

12 Zona Eleitoral 22 Zona Eleitoral
Jodo 1750 2245
Maria 850 2320
Nulos 150 217
Brancos 18 25

Abstencoes 183 175

(A) 3995

(B) 7165

(C) 7532

(D) 7575

(E) 7933

Solugdo: Resposta: E.

Vamos somar a 12 Zona: 1750 + 850 + 150 + 18 + 183 = 2951
223 7ona: 2245 + 2320+ 217 + 25+ 175 = 4982

Somando os dois: 2951 + 4982 = 7933

CONJUNTO DOS NUMEROS INTEIROS (2)

O conjunto dos numeros inteiros é denotado pela letra
maiuscula Z e compreende os niumeros inteiros negativos, positivos
e o zero.

z={..,-4,-3,-2,-1,0,1,2,3,4,..}

7.;= {---! _31 _21' _1; 0: 1! 2! 3; -'-}

Y
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O conjunto dos numeros inteiros também possui alguns
subconjuntos:

Z =10, 1, 2, 3, 4..}: conjunto dos nimeros inteiros ndo

negativos.

Z ={..-4, -3, -2, -1, 0}: conjunto dos numeros inteiros ndo
positivos.

Z*+ ={1, 2, 3, 4...}: conjunto dos numeros inteiros ndo negativos
e ndo nulos, ou seja, sem o zero.

Z' ={.. -4, -3, -2, -1}: conjunto dos numeros inteiros nio
positivos e ndo nulos.

Maddulo

O médulo de um namero inteiro é a distancia ou afastamento
desse nimero até o zero, nareta numéricainteira. Ele é representado
pelo simbolo | |.

O moédulode 0 é 0 e indica-se |0] =0

O médulo de +6 € 6 e indica-se |+6]| =6

O médulo de -3 é 3 e indica-se |-3| =3

O mddulo de qualquer nimero inteiro, diferente de zero, é
sempre positivo.

Numeros Opostos

Dois numeros inteiros sdo considerados opostos quando sua
soma resulta em zero; dessa forma, os pontos que os representam
na reta numérica estdo equidistantes da origem.

Exemplo: o oposto do nimero 4 é -4, e o oposto de -4 é 4, pois
4 + (-4) = (-4) + 4 = 0. Em termos gerais, 0 oposto, ou simétrico, de

“un

zero.

Origem
Nameros inteiros negativos Numeros inteiros positivos
A b4
{ &
iy =31
4 32 % 661 23 4

— Operagoes com Numeros Inteiros

Adigdo de Numeros Inteiros

Para facilitar a compreensdo dessa operagdo, associamos a
ideia de ganhar aos numeros inteiros positivos e a ideia de perder
aos numeros inteiros negativos.

Ganhar 3 + ganhar 5 =ganhar 8 (3+5=28)

Perder 4 + perder 3 = perder 7 (-4 + (-3) = -7)

Ganhar 5 + perder 3 = ganhar 2 (5 + (-3) = 2)

Perder 5 + ganhar 3 = perder 2 (-5 + 3 =-2)

Observagdo: O sinal (+) antes do numero positivo pode ser

omitido, mas o sinal (-) antes do nimero negativo nunca pode ser
dispensado.

a” é “-a”, e vice-versa; notavelmente, o oposto de zero é o préprio :
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Subtragdo de Numeros Inteiros

A subtragdo é utilizada nos seguintes casos:

— Ao retirarmos uma quantidade de outra quantidade;

— Quando temos duas quantidades e queremos saber a
diferenca entre elas;

— Quando temos duas quantidades e desejamos saber quanto
falta para que uma delas atinja a outra.

A subtragdo é a operagdo inversa da adigdo. Concluimos que
subtrair dois nimeros inteiros é equivalente a adicionar o primeiro

i com o oposto do segundo.

Observagao: todos os parénteses, colchetes, chaves, nimeros,
etc., precedidos de sinal negativo tém seu sinal invertido, ou seja,
representam o seu oposto.

Multiplicacdo de Numeros Inteiros
A multiplicagdo funciona como uma forma simplificada de
adicdo quando os numeros sdo repetidos. Podemos entender

i essa situacdo como ganhar repetidamente uma determinada

quantidade. Por exemplo, ganhar 1 objeto 15 vezes consecutivas
significa ganhar 30 objetos, e essa repeti¢do pode ser indicada pelo
simbolo “x”, ouseja: 1+ 1 +1+...+1=15x1=15.

Se substituirmos o nimero 1 pelo nimero 2, obtemos: 2 + 2 +
2+..+2=15x2=30

Na multiplicagdo, o produto dos numeros “a” e “b” pode ser
indicado por a x b, a . b ou ainda ab sem nenhum sinal entre as

letras.

Divisao de Numeros Inteiros

Dividendo
Resto

| Divisor

Quociente

5

Dividendo > Divisor . Quociente + Resto

Resto < Divisor

Divisdo exata de nimeros inteiros
Considere o calculo: -15/3=qa3g=-15aq=-5
No exemplo dado, podemos concluir que, para realizar a divisdo

. exata de um numero inteiro por outro numero inteiro (diferente de

zero), dividimos o mdédulo do dividendo pelo médulo do divisor.

No conjunto dos nimeros inteiros Z, a divisdo ndo é comutativa,
ndao é associativa, e ndo possui a propriedade da existéncia do
elemento neutro. Além disso, ndo é possivel realizar a divisdo por
zero. Quando dividimos zero por qualquer numero inteiro (diferente
de zero), o resultado é sempre zero, pois o produto de qualquer
numero inteiro por zero é igual a zero.




Regra de sinais

MULTIPLICACAO E DIVISAO

©:0-0 0©0-0:-0
0:0-0 0-0-0
00-0 ©0:-0-0
©00-0 0:0-0

Potenciagao de Numeros Inteiros

A poténcia a"do numero inteiro a, é definida como um produto
de n fatores iguais. O niumero a é denominado a base e o niUmero
n é o expoente.

a"=axaxaxax..Xxa,ouseja, aémultiplicado por a n vezes. '

expoente

an p— b—bpoténcia

|

base

— Qualquer poténcia com uma base positiva resulta em um
numero inteiro positivo.

— Se a base da poténcia é negativa e o expoente é par, entdo o
resultado é um numero inteiro positivo.

— Se a base da poténcia é negativa e o expoente é impar, entdo

o resultado é um numero inteiro negativo.
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Radiciagcdo de Numeros Inteiros
A radiciagdo de numeros inteiros envolve a obtengao da raiz

i n-ésima (de ordem n) de um numero inteiro a. Esse processo

resulta em outro numero inteiro ndo negativo, representado por b,
que, quando elevado a poténcia n, reproduz o nimero original a. O
indice da raiz é representado por n, e o nUmero a é conhecido como
radicando, posicionado sob o sinal do radical.

Araiz quadrada, de ordem 2, é um exemplo comum. Ela produz

{ um numero inteiro ndo negativo cujo quadrado é igual ao numero
. original a.

Importante observagdo: ndo é possivel calcular a raiz quadrada

© de um numero inteiro negativo no conjunto dos niimeros inteiros.

E importante notar que ndo ha um nimero inteiro ndo negativo
cujo produto consigo mesmo resulte em um nimero negativo.

A raiz cubica (de ordem 3) de um niimero inteiro a é a operagdo
que gera outro numero inteiro. Esse nimero, quando elevado

' ao cubo, é igual ao nimero original a. E crucial observar que, ao
- contrario da raiz quadrada, ndo restringimos nossos célculos apenas
: a numeros ndo negativos.
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BRASIL. CONSTITUICAO DA REPUBLICA FEDERATIVA DO
BRASIL DE 1988: TITULO VIII: DA ORDEM SOCIAL; CAPITU-
LO Il - DA SEGURIDADE SOCIAL; SECAO IIl - DA PREVIDEN-
CIA SOCIAL: ARTS. 201 A 202

Previdéncia Social

A previdéncia social serd organizada sob a forma de regime
geral (RGPS). Ele tera carater contributivo e serd de filiagdo obri-
gatdria.

O leque de proteg¢des da Previdéncia Social vai muito além da
aposentadoria, conforme elenca o Artigo 201 da CF.

— Regras para Aposentadoria no RGPS
Atencdo: Em regra, no RGPS ndo hd aposentadoria compulso-
ria.

Regras para aposentadoria no RGPS antes da EC n. 103/2019

Homens Mulheres
Por tempo de 35 anos 30 anos
contribuicdo
Por idade* 65 anos 60 anos

*é reduzido em cinco anos o limite de idade para os
trabalhadores rurais de ambos os sexos e para os que exergam
suas atividades em regime de economia familiar, nestes
incluidos o produtor rural, o garimpeiro e o pescador artesanal.

Regras para aposentadoria no RGPS pés EC n. 103/2019

Homens Mulheres
Trabalhadores 65 anos 62 anos
urbanos
Trabalhadores 60 anos 55 anos
rurais*

*para os trabalhadores rurais e para os que exer¢cam suas
atividades em regime de economia familiar, nestes incluidos o
produtor rural, o garimpeiro e o pescador artesanal.

https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:Zf8RGtlp-
QiwJ:https.//www.grancursosonline.com.br/download-demonstrativo/
download-aula-pdf-demo/codigo/47mLWGgdrdc%253D+&cd=3&hl=p-
t-BR&ct=clnk&gl=br
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TiTULO VIII
DA ORDEM SOCIAL

CAPITULO II
DA SEGURIDADE SOCIAL

SECAO IlI
DA PREVIDENCIA SOCIAL
(...)

Art. 201. A previdéncia social sera organizada sob a forma do
Regime Geral de Previdéncia Social, de carater contributivo e de
filiagdo obrigatdria, observados critérios que preservem o equilibrio
financeiro e atuarial, e atenderd, na forma da lei, a: (Redacdo dada
pela Emenda Constitucional n2 103, de 2019)

| - cobertura dos eventos de incapacidade temporaria ou
permanente para o trabalho e idade avancada; (Redagdo dada pela
Emenda Constitucional n2 103, de 2019)

Il - prote¢do a maternidade, especialmente a gestante;(Redagdo
dada pela Emenda Constitucional n2 20, de 1998)

Ill - protecdo ao trabalhador em situacdo de desemprego
involuntario;(Redag¢do dada pela Emenda Constitucional n2 20, de
1998)

IV - saldrio - familia e auxilio - reclusdo para os dependentes
dos segurados de baixa renda;(Redagdo dada pela Emenda
Constitucional n 20, de 1998)

V - pensdo por morte do segurado, homem ou mulher, ao
conjuge ou companheiro e dependentes, observado o disposto no
§29.(Redacgdo dada pela Emenda Constitucional n2 20, de 1998)

§19 E vedada a adocio de requisitos ou critérios diferenciados
para concessdao de beneficios, ressalvada, nos termos de lei
complementar, a possibilidade de previsdo de idade e tempo
de contribuicdo distintos da regra geral para concessdo de
aposentadoria exclusivamente em favor dos segurados: (Redagdo
dada pela Emenda Constitucional n2 103, de 2019)

| - com deficiéncia, previamente submetidos a avaliagdo
biopsicossocial realizada por equipe multiprofissional e
interdisciplinar; (Incluido pela Emenda Constitucional n2 103, de
2019)

Il - cujas atividades sejam exercidas com efetiva exposicdo
a agentes quimicos, fisicos e bioldgicos prejudiciais a saude, ou
associacdo desses agentes,vedada a caracteriza¢do por categoria
profissional ou ocupagdo. (Incluido pela Emenda Constitucional n2
103, de 2019)

§22 Nenhum beneficio que substitua o salario de contribuicdo
ou o rendimento do trabalho do segurado tera valor mensal inferior
ao salario minimo.(Redagdo dada pela Emenda Constitucional n?
20, de 1998)

§32 Todos os saldrios de contribuicdo considerados para o
calculo de beneficio serdo devidamente atualizados, na forma da
lei.(Redac¢do dada pela Emenda Constitucional n2 20, de 1998)
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§42E assegurado o reajustamento dos beneficios para preservar
- lhes, em cardter permanente, o valor real, conforme critérios
definidos em lei.(Redagdo dada pela Emenda Constitucional n2 20,
de 1998)

§5¢ E vedada a filiagdo ao regime geral de previdéncia social,
na qualidade de segurado facultativo, de pessoa participante
de regime préprio de previdéncia.(Reda¢do dada pela Emenda
Constitucional n® 20, de 1998)

§62 A gratificagdo natalina dos aposentados e pensionistas tera
por base o valor dos proventos do més de dezembro de cada ano.
(Redagdo dada pela Emenda Constitucional n2 20, de 1998)

§72 E assegurada aposentadoria no regime geral de
previdéncia social, nos termos da lei, obedecidas as seguintes
condi¢Ges:(Redagdo dada pela Emenda Constitucional n2 20, de
1998)

|- 65 (sessenta e cinco) anos de idade, se homem, e 62 (sessenta
e dois) anos de idade, se mulher, observado tempo minimo de
contribuicdo; (Reda¢do dada pela Emenda Constitucional n? 103,
de 2019)

Il - 60 (sessenta) anos de idade, se homem, e 55 (cinquenta e
cinco) anos de idade, se mulher, para os trabalhadores rurais e para
0s que exercam suas atividades em regime de economia familiar,
nestes incluidos o produtor rural, o garimpeiro e o pescador
artesanal. (Redacdo dada pela Emenda Constitucional n? 103, de
2019)

§82 O requisito de idade a que se refere o inciso | do §72 serd
reduzido em 5 (cinco) anos, para o professor que comprove tempo
de efetivo exercicio das fungdes de magistério na educacdo infantil
e no ensino fundamental e médio fixado em lei complementar.
(Redagdo dada pela Emenda Constitucional n2 103, de 2019)

§99 Para fins de aposentadoria, serd assegurada a contagem
reciproca do tempo de contribuicdo entre o Regime Geral de
Previdéncia Social e os regimes préprios de previdéncia social, e
destes entre si, observada a compensac¢do financeira, de acordo
com os critérios estabelecidos em lei. (Redagdo dada pela Emenda
Constitucional n2 103, de 2019)

§92 - A. O tempo de servico militar exercido nas atividades
de que tratam os arts. 42, 142 e 143 e o tempo de contribuigdo
ao Regime Geral de Previdéncia Social ou a regime proprio de
previdéncia social terdo contagem reciproca para fins de inativagdo
militar ou aposentadoria, e a compensacdo financeira sera devida
entre as receitas de contribuicdo referentes aos militares e as
receitas de contribuigdo aos demais regimes. (Incluido pela Emenda
Constitucional n? 103, de 2019)

§10. Lei complementar podera disciplinar a cobertura de
beneficios ndo programados, inclusive os decorrentes de acidente
do trabalho, a ser atendida concorrentemente pelo Regime Geral
de Previdéncia Social e pelo setor privado. (Reda¢do dada pela
Emenda Constitucional n? 103, de 2019)

§11.Osganhos habituais do empregado, a qualquer titulo, serao
incorporados ao salario para efeito de contribuigdo previdenciaria
e consequente repercussdo em beneficios, nos casos e na forma da
lei.(Incluido dada pela Emenda Constitucional n2 20, de 1998)

§12. Lei instituird sistema especial de inclusdo previdenciaria,
com aliquotas diferenciadas, para atender aos trabalhadores
de baixa renda, inclusive os que se encontram em situacdo de
informalidade, e aqueles sem renda prépria que se dediquem
exclusivamente ao trabalho doméstico no ambito de sua residéncia,
desde que pertencentes a familias de baixa renda. (Redag¢do dada
pela Emenda Constitucional n2 103, de 2019)
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§13. A aposentadoria concedida ao segurado de que trata
0 §12 terd valor de 1 (um) saldrio - minimo. (Redagdo dada pela
Emenda Constitucional n2 103, de 2019)

§14. E vedada a contagem de tempo de contribuicdo ficticio
para efeito de concessdo dos beneficios previdencidrios e de
contagem reciproca. (Incluido pela Emenda Constitucional n2 103,
de 2019)

§15. Lei complementar estabelecera vedagles, regras e
condicBes para a acumulagdo de beneficios previdenciarios.
(Incluido pela Emenda Constitucional n2 103, de 2019)

§16. Os empregados dos consoércios publicos, das empresas
publicas, das sociedades de economia mista e das suas subsididrias
serdo aposentados compulsoriamente, observado o cumprimento
do tempo minimo de contribuicao, ao atingir a idade maxima de
que trata o inciso Il do §12 do art. 40, na forma estabelecida em lei.
(Incluido pela Emenda Constitucional n2 103, de 2019)

Art. 202. O regime de previdéncia privada, de cardter
complementar e organizado de forma autébnoma em relagdo ao
regime geral de previdéncia social, sera facultativo, baseado na
constituicdo de reservas que garantam o beneficio contratado,
e regulado por lei complementar.(Redagdo dada pela Emenda
Constitucional n2 20, de 1998)

§12 A lei complementar de que trata este artigo assegurara ao
participante de planos de beneficios de entidades de previdéncia
privada o pleno acesso as informagdes relativas a gestdao de seus
respectivos planos.(Redagdo dada pela Emenda Constitucional n2
20, de 1998)

§292 As contribuicdes do empregador, os beneficios e as
condi¢es contratuais previstas nos estatutos, regulamentos e
planos de beneficios das entidades de previdéncia privada nao
integram o contrato de trabalho dos participantes, assim como, a
exceg¢do dos beneficios concedidos, ndo integram a remuneragdo
dos participantes, nos termos da lei.(Redagdo dada pela Emenda
Constitucional n2 20, de 1998)

§3¢ E vedado o aporte de recursos a entidade de previdéncia
privada pela Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios,
suas autarquias, fundagdes, empresas publicas, sociedades de
economia mista e outras entidades publicas, salvo na qualidade
de patrocinador, situagdo na qual, em hipdtese alguma, sua
contribuicdo normal poderd exceder a do segurado.(Incluido pela
Emenda Constitucional n2 20, de 1998)

§49 Lei complementar disciplinard a relagdo entre a Unido,
Estados, Distrito Federal ou Municipios, inclusive suas autarquias,
fundagdes, sociedades de economia mista e empresas controladas
direta ou indiretamente, enquanto patrocinadores de planos
de beneficios previdenciarios, e as entidades de previdéncia
complementar. (Redagdo dada pela Emenda Constitucional n2 103,
de 2019)

§52 A lei complementar de que trata o §42 aplicar - se - 3, no que
couber, as empresas privadas permissionarias ou concessionarias
de prestagdo de servigcos publicos, quando patrocinadoras de
planos de beneficios em entidades de previdéncia complementar.
(Redagdo dada pela Emenda Constitucional n2 103, de 2019)

§62 Lei complementar estabelecera os requisitos para a
designacdo dos membros das diretorias das entidades fechadas
de previdéncia complementar instituidas pelos patrocinadores
de que trata o §42 e disciplinara a inser¢do dos participantes nos
colegiados e instancias de decisdo em que seus interesses sejam
objeto de discussdo e deliberagdo.(Redacdo dada pela Emenda
Constitucional n2 103, de 2019))
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BRASIL. LEI N.2 8.429, DE 02 DE JUNHO DE 1992. DISPOE
SOBRE AS SANCOES APLICAVEIS EM VIRTUDE DA PRATI-
CA DE ATOS DE IMPROBIDADE ADMINISTRATIVA, DE QUE
TRATA O § 42 DO ART. 37 DA CONSTITUICAO FEDERAL; E
DA OUTRAS PROVIDENCIAS

Conceito

Preliminarmente, para melhor entendimento acerca das
disposicdes relativas a lei da improbidade administrativa, é
necessario adentrar a origem da pratica dos atos improbos
concernentes ao tema.

No condizente ao principio da moralidade, relembremo-nos
gue este comporta em seu bojo, os seguintes subprincipios:

a) Boa-fé;

b) Probidade; e

c) Decoro.

A moralidade é um principio estabelecido pela Constituicdo
federal de 1.988, de forma que devera ser cumprido pelos 6rgaos e
entidades de todos os entes federativos.

Desse modo, havendo desrespeito a moralidade ou aos seus
subprincipios, de consequéncia, deverd o ato administrativo
improbo ser anulado.

Assim, podemos conceituar a improbidade administrativa
como um designativo técnico que aduz corrupg¢dao administrativa
contrario a boa-fé, a honestidade, a corregdo de atitude e contra
a honradez.

Nem sempre o ato de improbidade serd um ato administrativo,
podendo ser configurado como qualquer tipo de conduta comissiva
ou omissiva praticada no exercicio da fung¢do ou, ainda, fora dela.

Nesse diapasao, auferindo um pouco mais de seguranga ao
respeito do subprincipio da probidade, a Carta Magna paramentou,
em seu artigo 37, § 49, as consequéncias a seguir, elencadas, para
configurar a prética dos atos de improbidade:

Art. 37 - A administragdo publica direta e indireta de qualquer
dos Poderes da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios obedecerd aos principios de legalidade, impessoalidade,
moralidade, publicidade e eficiéncia e, também, ao seguinte:

[..]

§ 42 - Os atos de improbidade administrativa importardo
a suspensdo dos direitos politicos, a perda da fungdo publica, a
indisponibilidade dos bens e o ressarcimento ao erdrio, na forma e
gradagdo previstas em lei, sem prejuizo da agdo penal cabivel.

Trata-se o referido artigo, de norma constitucional com eficécia
limitada, que requer regulamentacdo para que produza efeitos
juridicos.

Assim sendo, a Lei n? 8.429/1992, Lei da Improbidade
Administrativa - LIA, que passou por alteragdes através da Lei n2
14.230/2021, se trata de normativo legal de observancia obrigatdria
por parte da administragdo direta e indireta de todos os entes
federativos, por meio do qual, o legislador infraconstitucional veio a
estabelecer as regras e procedimentos a serem observados quando
ocorrer a pratica de atos de improbidade.
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Sujeitos da Agao de Improbidade - sujeitos ativos, sujeitos
passivos

Sujeitos ativos da agdo de improbidade administrativa sdo
aqueles que estdo sujeitos a pratica de atos de improbidade no
ambito da Administragdo Publica, vindo a figurar no polo passivo
da correspondente agdo. J& os sujeitos passivos, sdo as pessoas
juridicas vitimas dos atos de improbidade que figuram no polo ativo
da agdo.

Assim, temos:

e Praticam atos de improbidade; e

SUJEITOS ATIVOS . . ~
e Figuram no polo passivo da agdo.

e Sofrem as consequéncias dos atos
de improbidade administrativa; e
e Figuram no polo da agdo.

SUJEITOS PASSIVOS

— Sujeitos Ativos

O artigo 22 da Lei n. 8.429/1992, com redacdo dada pela Lei n®
14.230/2021, apresenta a relagdo de pessoas vinculadas ao Poder
Publico que sdo passiveis de se tornarem sujeitos ativos na a¢do de
improbidade.

Art. 22 Para os efeitos desta Lei, consideram-se agente publico
o0 agente politico, o servidor publico e todo aquele que exerce, ainda
que transitoriamente ou sem remunerag¢do, por elei¢do, nomeagdo,
designagdo, contratagdo ou qualquer outra forma de investidura
ou vinculo, mandato, cargo, emprego ou fung¢do nas entidades
referidas no art. 19 desta Lei.

Paragrafo Unico. No que se refere a recursos de origem publica,
sujeita-se as sangbes previstas nesta Lei o particular, pessoa fisica
ou juridica, que celebra com a administragdo publica convénio,
contrato de repasse, contrato de gestdo, termo de parceria, termo
de cooperagdo ou ajuste administrativo equivalente.

Cuida-se de um conceito amplo de agente publico, de maneira
gue mesmo 0s que exergam atribuicGes em carater transitério ou
mesmo sem remuneragdo, como 0s estagidrios voluntarios, por
exemplo, sdo considerados, para efeitos legais, como possiveis
sujeitos ativos.

Desse modo, entende-se que duas sdo as classes de pessoas
passiveis de figurar como sujeito ativo dos atos de improbidade
administrativa, sendo elas: as que mantenham algum vinculo com
o Poder Publico, mesmo que transitério ou sem remuneragdo, bem
como os particulares que induzam ou concorram para a pratica de
improbidade

Para que o agente publico atue na condi¢do de sujeito ativo,
devera ter agido com dolo.

No condizente ao particular que tenha induzido ou concorrido
para a improbidade figurar como sujeito ativo, é preciso que ele
tenha agido com dolo.

No condizente aos atos de improbidade administrativa,
ressalta-se que todos os agentes administrativos se encontram
subordinados as disposicdes da Lei n2 8.429/1992. Além disso,
destaca-se o seguinte:

— Em consonancia com o entendimento do STF, os agentes
politicos estdo sujeitos a dupla responsabilizagdo no crime de
responsabilidade e nos atos de improbidade administrativa.
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— O Presidente da Republica, em excecdo, ndo estd sujeito
a dupla responsabilizagdo, mas responde ao regulamento
estabelecido na Constituicdo Federal de 1.988.

Ressalta-se que o Ministério Publico, mesmo ndo sendo uma
das entidades relacionadas pela Lei n. 8.429/1992, é passivel de
figurar como polo ativo da lide da mesma forma que as demais
pessoas juridicas.

— Sujeitos Passivos

Os sujeitos passivos sdo as pessoas juridicas lesadas pela
pratica de improbidade administrativa, vindo a figurar no polo ativo
da lide. S3o exemplos de sujeitos passivos:

a) A Administragdo direta e indireta de todos os Poderes;

b) As entidades privadas recebedoras de incentivos, beneficios
e subvenc¢des do poder publico;

c) As entidades privadas para as quais houve concorréncia do
erario na criagdo ou custeio de modo geral.

— Atos de Improbidade Administrativa

Segundo o art. 1°, §12 da Lei 8.429/1992, com redagdo dada
pela lei n? 14.230/2021, consideram-se atos de improbidade
administrativa as condutas dolosas tipificadas nos arts. 92, 10 e 11
desta Lei, ressalvados tipos previstos em leis especiais. Vejamos:

Dos Atos de Improbidade Administrativa que Importam
Enriquecimento llicito

Nesse tema, destaca-se que o agente publico recebe vantagem
indevida.

[}

Art. 99 Constitui ato de improbidade administrativa
importando em enriquecimento ilicito auferir, mediante a prdtica
de ato doloso, qualquer tipo de vantagem patrimonial indevida em
razdo do exercicio de cargo, de mandato, de fun¢do, de emprego
ou de atividade nas entidades referidas no art. 1° desta Lei, e
notadamente:

| - Receber, para si ou para outrem, dinheiro, bem mdvel ou
imdvel, ou qualquer outra vantagem econémica, direta ou indireta,
a titulo de comissGo, percentagem, gratificagdo ou presente de
quem tenha interesse, direto ou indireto, que possa ser atingido
ou amparado por a¢éo ou omissdo decorrente das atribuigbes do
agente publico;

Il - Perceber vantagem econémica, direta ou indireta, para
facilitar a aquisi¢éo, permuta ou locagdo de bem mdvel ou imdvel,
ou a contratagdo de servigos pelas entidades referidas no art. 1° por
prego superior ao valor de mercado;

Il - Perceber vantagem econémica, direta ou indireta, para
facilitar a alienag¢do, permuta ou locagéo de bem publico ou o
fornecimento de servigo por ente estatal por prego inferior ao valor
de mercado;

IV - Utilizar, em obra ou servigo particular, qualquer bem
movel, de propriedade ou a disposicdo de qualquer das entidades
referidas no art. 12 desta Lei, bem como o trabalho de servidores, de
empregados ou de terceiros contratados por essas entidades.

V - Receber vantagem econémica de qualquer natureza,
direta ou indireta, para tolerar a exploragdo ou a prdtica de jogos
de azar, de lenocinio, de narcotrdfico, de contrabando, de usura
ou de qualquer outra atividade ilicita, ou aceitar promessa de tal

vantagem;
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VI - Receber vantagem econbémica de qualquer natureza,
direta ou indireta, para fazer declaragéo falsa sobre qualquer dado
técnico que envolva obras publicas ou qualquer outro servigo ou
sobre quantidade, peso, medida, qualidade ou caracteristica de
mercadorias ou bens fornecidos a qualquer das entidades referidas
no art. 19 desta Lei.

VIl - Adquirir, para si ou para outrem, no exercicio de mandato,
de cargo, de emprego ou de fungdo publica, e em razéo deles, bens
de qualquer natureza, decorrentes dos atos descritos no caput deste
artigo, cujo valor seja desproporcional a evolugéo do patriménio ou
d renda do agente publico, assegurada a demonstracdo pelo agente
da licitude da origem dessa evolugdo;

VIl - Aceitar emprego, comissGo ou exercer atividade de
consultoria ou assessoramento para pessoa fisica ou juridica que
tenha interesse suscetivel de ser atingido ou amparado por agéo
ou omissdo decorrente das atribuicbes do agente publico, durante
a atividade;

IX - Perceber vantagem econbémica para intermediar a
liberagdo ou aplicagdo de verba publica de qualquer natureza;

X - Receber vantagem econémica de qualquer natureza,
direta ou indiretamente, para omitir ato de oficio, providéncia ou
declaragdo a que esteja obrigado;

XI - Incorporar, por qualquer forma, ao seu patriménio bens,
rendas, verbas ou valores integrantes do acervo patrimonial das
entidades mencionadas no art. 1° desta lei;

Xl - Usar, em proveito proprio, bens, rendas, verbas ou valores
integrantes do acervo patrimonial das entidades mencionadas no
art. 1° desta lei.

De forma esquematizada, temos o seguinte:

ATOS DE IMPROBIDADE ADMINISTRATIVA QUE IMPORTAM
ENRIQUECIMENTO ILICITO

e RECEBER:

— Para si ou para outrem, dinheiro, bem mével ou imével, ou
qualquer outra vantagem econdmica, direta ou indireta, a titulo de
comissdo, percentagem, gratificagdo ou presente de quem tenha
interesse, direto ou indireto, que possa ser atingido ou amparado
por acdo ou omissdo decorrente das atribuicdes do agente publico.

— Vantagem econdmica de qualquer natureza, direta ou
indireta, para tolerar a exploragdo ou a pratica de jogos de azar, de
lenocinio, de narcotrafico, de contrabando, de usura ou de qualquer
outra atividade ilicita, ou aceitar promessa de tal vantagem.

— Vantagem econémica de qualquer natureza, direta
ou indireta, para fazer declaragdo falsa sobre qualquer dado
técnico que envolva obras publicas ou qualquer outro servigo ou
sobre quantidade, peso, medida, qualidade ou caracteristica de
mercadorias ou bens fornecidos a qualquer das entidades referidas
no art. 12 da LIA.

— Vantagem econdmica de qualquer natureza, direta ou
indiretamente, para omitir ato de oficio, providéncia ou declaragdo
a que esteja obrigado.

e PERCEBER:

— Vantagem econdmica, direta ou indireta, para facilitar a
aquisicdo, permuta ou locagdo de bem modvel ou imével, ou a
contratacdo de servigos pelas entidades referidas no art. 1° por
preco superior ao valor de mercado.
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CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

VISITA DOMICILIAR M

O ACE é um profissional fundamental para o controle de en-
demias e deve trabalhar de forma integrada as equipes de ateng¢do
basica na Estratégia Saude da Familia, participando das reuniGes e
trabalhando sempre em parceria com o ACS. Como estdo em con-
tato permanente com a comunidade onde trabalham, os agentes
conhecem os principais problemas da regido e pode envolver a po-
pulacdo na busca da solugdo dessas questdes.

Sdo vdrios os instrumentos que podem ser utilizados para co-
letar as informagdes e cada um deles tem um objetivo. A soma de
todos eles ajuda a fazer o diagndstico. Sdo eles:

- Visita domiciliar/entrevista;

- Cadastramento dos domicilios;

- Mapa da comunidade;

- ReuniBes comunitarias.

A visita domiciliar é uma das atividades mais importantes do
agente, devendo ser feita sempre porque faz parte da sua rotina de
trabalho. E através dela que é possivel:

- Identificar as pessoas que estdo bem de salde e as que nao
estado;

- Mobilizar as pessoas em relagao a prevengao e ao controle de
doengas e agravos a saude;

- Identificar casos suspeitos dos agravos e doencas a salde;

- Realizar cadastramento e atualizagdo da base de imdveis para
planejamento e definicdo de estratégias de prevenc¢do e controle
de doengas;

- Realizar identificagdo e cadastramento de situagdes que inter-
firam no curso das doengas ou que tenham importancia epidemio-
|égica relacionada principalmente aos fatores ambientais;

- Mobilizar as pessoas para desenvolver medidas simples de
manejo ambiental e outras formas de intervengdo no ambiente
para o controle de vetores;

- Ensinar as pessoas medidas simples de prevengao e orienta-
-las.

O ACE também realiza visita aos imdveis e outras localidades
com o objetivo de prevenir e controlar doengas como dengue, ma-
laria, leishmaniose, doenca de Chagas, controle de roedores, pre-
vengao de acidentes por cobras, escorpides e aranhas, participa das
acOes de vacinagdo de cdes e gatos para prevengdo e controle da
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raiva, entre outras agdes de manejo ambiental. Assim como verifi-
car a presenca de criadouros orientando os moradores sobre medi-
das preventivas.

Mas, para que uma visita domiciliar seja bem-feita, ela precisa
ser planejada. Planejar é ver os detalhes da visita antes de fazé-la,
buscando aproveitar melhor o tempo de acordo com o disponibili-
zado pelas pessoas visitadas.

Assim, antes de se direcionar a casa das pessoas, € preciso
atentar a alguns pontos:

- Quando for a primeira visita a familia, antes de qualquer coi-
sa, é importante que o ACE se apresente: diga seu nome, qual o
seu trabalho, o motivo da visita e perguntar se pode ser recebido
naguele momento;

- E importante esclarecer as pessoas o motivo da visita, e qual
a utilidade e importancia desse encontro;

- E recomendavel escolher um bom horéario e definir o tempo
de duragdo da visita. Isso ndo quer dizer que vocé nao possa mudar
0 hordrio ou ficar mais um tempo, se necessario. Na hora da visita,
é preciso ter sensibilidade para saber se as pessoas querem ou ndo
conversar mais um pouco;

- S6 se deve pedir informagdes que tém sentido. E necessario
explicar o porqué das perguntas e para que elas vao servir.

Depois de fazer a visita, verifique se os objetivos foram alcan-
¢ados, analisando o que deu certo ou ndo para corrigir as possiveis

falhas. Isso é importante para planejar as proximas visitas.

Abordagem Familiar: do Contexto Histérico ao papel do ACE

Durante muito tempo no Brasil, as politicas sociais aconteciam
de forma fragmentada e partida, dirigidas para o atendimento in-
dividualizado das pessoas, sem considerar seu contexto familiar e
comunitario.

As acBes de controle de endemias foram centralizadas pela es-
fera federal, que, desde os anos 1970, era responsavel pelos cha-
mados “agentes de saude publica”. Mas, seguindo um dos princi-
pios basicos do Sistema Unico de Saude (SUS), em 1999 as acdes
de vigilancia passaram a ser descentralizadas e hoje o municipio é o
principal responsdvel por elas.

Apenas em 2006 foi publicada a Lei 11.350, que descreve e re-
gulamenta o trabalho do ACE. O texto diz que o esse agente tem
como atribui¢do o exercicio de atividades de vigilancia, prevencado e
controle de doengas e promogdo da saude, desenvolvidas em con-
formidade com as diretrizes do SUS.
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Na organizagdo da atengdo, o agente comunitério de saude e o
agente de controle de endemias desempenham papéis fundamen-
tais, pois se constituem como elos entre a comunidade e os servigos
de saude.

Assim como os demais membros da equipe, tais agentes de-
vem ter corresponsabilizagdo com a saude da populagdo de sua
area de abrangéncia. Por isso, devem desenvolver a¢des de promo-
¢do, prevengdo e controle dos agravos, seja nos domicilios ou nos
demais espagos da comunidade. Embora realizem agdes comuns,
ha um nucleo de atividades que é especifico a cada um deles.

Tudo isso deve sempre levar a reflexdo que atuar junto a familia
significa penetrar num espaco onde o individuo pode ser visto, inte-
gralmente, no contexto. Portanto, pensar uma politica de assistén-
cia a salde nesse espago requer uma ampla visdo e conhecimento
dessa complexa organizagdo.

Quando uma familia permite que o ACE entre em sua casa, ela
estd permitindo ndo somente o entrar no espaco fisico, mas sim,
em tudo o que esse espago representa.

Talvez, a mais importante das habilidades consista no ser sen-
sivel, ou seja, ser capaz de compreender o momento certo e a
maneira adequada de aproximar-se e estabelecer uma relagdao de
confianga. A partir disso é construido o vinculo necessario ao de-
senvolvimento das a¢des educativas, preventivas e de recuperag¢ado
da saude.

A familia vem se modificando e se reestruturando nos ultimos
tempos. Hoje, cada familia tem uma dindmica de vida propria e é
inadequado enquadra-la num modelo Unico ou ideal.

O agente, na sua fungdo de orientar, monitorar, esclarecer e
ouvir, passa a exercer, também, o papel de educador. Assim, é fun-
damental que ele compreenda as implicagdes que isso representa.

AVALIACAO DE AREAS DE RISCO AMBIENTAL E SANITARIO M

A Vigilancia em Saude! Ambiental (VSA) consiste em um con-
junto de agGes que proporcionam o conhecimento e a detecgdo
de mudangas nos fatores determinantes e condicionantes do meio
ambiente que interferem na saude humana, com a finalidade de
identificar as medidas de prevencgdo e controle dos fatores de risco
ambientais relacionados as doencgas ou a outros agravos a saude.

E também atribuicdo da VSA os procedimentos de vigilancia
epidemioldgica das doencas e agravos a salde humana, associados
a contaminantes ambientais, especialmente os relacionados com
a exposicdo a agrotoxicos, amianto, mercurio, benzeno e chumbo.
Dentro da Coordenagdo Geral de Vigilancia em Saude Ambiental
(CGVAM), as areas de atuacdo sdo: Vigilancia da qualidade da
dgua para consumo humano (Vigidgua); Vigilancia em saude de
populages expostas a poluentes atmosféricos (Vigiar); Vigilancia
em saude de populagdes expostas a contaminantes quimicos
(Vigipeq); Vigilancia em saude ambiental relacionada aos riscos
decorrentes de desastres (Vigidesastres) e Vigilancia em saude
ambiental relacionada aos fatores fisicos (Vigifis).

A SVS atualmente é responsavel por todas as a¢des de vigilan-
cia, prevencdo e controle de doengas transmissiveis, vigilancia de
fatores de risco para o desenvolvimento de doengas crénicas ndo
transmissiveis, salde ambiental e do trabalhador e também pela
analise de situacdo de saude da populagdo brasileira.

1 http://portalms.saude.gov.br/vigilancia-em-saude/vigilancia-am-
biental
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Desde a criagdo da SVS, a integragao das vigilancias foi se forta-
lecendo nas trés esferas de governo, impulsionada pela relevancia
das doengas e agravos ndo transmissiveis, pela necessidade do fo-
mento as a¢des de promogdo da saude, pela redu¢do da morbimor-
talidade da populagdo em geral e dos trabalhadores em particular,
pela preocupagdo com os riscos sanitdrios, caracterizados como os
eventos que podem afetar adversamente a saude de populagbes
humanas, e pela urgéncia em organizar respostas rapidas em emer-
géncias de saude publica.

Epidemiologia Ambiental?

A Epidemiologia Ambiental aplica dois métodos para com-
preender as relagdes entre o0 meio ambiente e a saude, a saber:

e Epidemiologia Descritiva - que utiliza o método cientifico para
estudar a distribuicdo dos riscos e dos efeitos adversos a saude da
populagdo; e

¢ Epidemiologia analitica - que estuda a relagdo entre a exposi-
¢do a um determinado fator e algum efeito adverso a saude.

A Epidemiologia ambiental utiliza informagdes sobre:

e Os fatores de risco existentes (fisicos, quimicos, bioldgicos,
mecanicos, ergondmicos ou psicossociais);

e As caracteristicas especiais do ambiente que interferem no
padrdo de saude da populagado; e

¢ Os efeitos adversos a saude relacionados a exposi¢do a fato-
res de risco ambientais.

Avaliagdo e gerenciamento de risco

No caso das substdncias quimicas, que possuem particular re-
levancia nos problemas ambientais modernos, a avaliagdo de riscos
é o principal instrumento de analise.

A avaliagdo de riscos é um procedimento utilizado para sinteti-
zar as informacgdes disponiveis e os julgamentos sobre as mesmas
com o objetivo de estimar os riscos associados a uma determinada
exposi¢ao.

O gerenciamento de riscos consiste na sele¢cdo e implementa-
¢do de estratégias mais apropriadas para o controle e prevengdo
de riscos, envolvendo a regulamentacgao, a utilizagao de tecnologias
de controle e remediacdo ambiental, a anélise de custo/beneficio,
a aceitabilidade de riscos e a analise de seus impactos nas politicas
publicas.

Indicadores de saude e ambiente

Para entender o conjunto de agées de promogdo e prevengao
que podem ser desenvolvidas visando ao controle dos riscos am-
bientais e a melhoria das condi¢cGes de meio ambiente e de saude
das populagdes, é necessdrio construir indicadores que permitam
uma visdo abrangente e integrada da relagdo salde e ambiente.

Os indicadores de saude ambiental serao utilizados para toma-
da de decisoes, por intermédio do uso de diferentes ferramentas,
tais como a estatistica, a epidemiologia e a utilizacdo destes nos
sistemas de informagdo geografica.

2 http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/manual_sinvas.pdf
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Salubridade Ambiental

Segundo® Ormond (2004), conceitua-se “Saneamento” como
toda acdo ou efeito de tornar saudavel ou como um conjunto de
acOes adotadas em relagdo ao meio ambiente com a finalidade de
criar condigOes favoraveis a manutengdo do meio e a saude das po-
pulagdes.

Contudo, Saneamento Ambiental pode ser definido como um
conjunto de agdes socioecondmicas que tem por objetivo alcangar
Salubridade Ambiental, por meio de abastecimento de agua po-
tavel; coleta e disposi¢do sanitaria de residuos sdlidos, liquidos e
gasosos; promogdo da disciplina sanitdria de uso de solo; drena-
gem urbana; controle de doengas transmissiveis e demais servigos
e obras especializados, com a finalidade de proteger e melhorar as
condigdes de vida urbana e rural.

Essa salubridade ambiental estd em risco, pois, a partir da Re-
volugdo Industrial até os dias atuais, a ampliagdo dos niveis de po-
luentes produzidos pelo homem promoveu o aumento da poluigdo
atmosférica, como também a contaminagdo das aguas e do solo,
influenciando diretamente no equilibrio dos ecossistemas e na qua-
lidade de vida da sociedade.

No Brasil, o censo realizado em 1929 detectou a presenca das
primeiras multinacionais americanas e europeias representantes
do setor quimico, automobilistico e eletrénico, além do desenvol-
vimento de outros setores industriais, como o téxtil e alimenticio.
Nesse mesmo periodo, o censo realizado em nosso pais mostrou em
numeros o crescimento industrial e demogréfico, dando destaque
para o estado de Sdo Paulo, com a abertura de empresas do ramo
téxtil, calcadista, quimico, alimenticio e metallrgico, entre outros.

A estratégia de redugdo ou eliminagdo de residuos ou poluen-
tes na fonte geradora consiste no desenvolvimento de agbes que
promovam a redugdo de desperdicios, a conservagdo de recursos
naturais, a redugdo ou eliminagdo de substancias toxicas (presentes
em matérias-primas ou produtos auxiliares), a reduc¢do da quanti-
dade de residuos gerados por processos e produtos e, consequen-
temente, a reducdo de poluentes langados para o ar, solo e aguas.

NOGOES BASICAS DE EPIDEMIOLOGIA, MEIO AMBIENTE E
SANEAMENTO

NOGOES DE EPIDEMIOLOGIA

Segundo o diciondrio Aurélio da lingua portuguesa, podemos
definir epidemiologia como o estudo das inter-relagGes dos varios
determinantes da frequéncia e distribuicdo de doengas num con-
junto populacional. Também existem outras importantes definicdes
como: Oxford English Dictionary: O ramo da ciéncia médica que tra-
ta das epidemias. Kuller LH: é o estudo das epidemias (doengas) e
sua prevencdo. Anderson G. quoted in Rothman KL: é o estudo da
ocorréncia da doenga.

As defini¢cdes de epidemiologia envolvem uma série de termos
gue vamos conhecer agora:

- Estudo: a epidemiologia como disciplina basica da saude pu-
blica humana e veterinaria tem seus fundamentos no método cien-
tifico.

3 https://prolifeengenharia.com.br/salubridade-ambiental-16-06-15/
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- Frequéncia e distribuicdo: a epidemiologia preocupa-se com
a frequéncia e o padrdao dos eventos relacionados com o processo
salide-doenga na populagdo. A frequéncia inclui ndo sé o numero
desses eventos, mas também as taxas ou riscos de doencga nessa
populagdo.

- Determinantes: uma das questGes centrais da epidemiologia
é a busca da causa e dos fatores que influenciam a ocorréncia dos
eventos relacionados ao processo saude-doenga. Com esse obje-
tivo, a epidemiologia descreve a frequéncia e distribuicdo desses
eventos e compara sua ocorréncia em diferentes grupos popula-
cionais com distintas caracteristicas demograficas, genéticas, imu-
nolégicas, comportamentais, de exposicdo ao ambiente e outros
fatores, assim chamados fatores de risco. Em condig¢des ideais, os
achados epidemioldgicos oferecem evidéncias suficientes para o
emprego de medidas de prevencgdo e controle.

- Estados ou eventos relacionados a saude: geralmente a epi-
demiologia concentra-se nas epidemias relacionadas as doengas
infecto-contagiosas.

- Especificas populagbes: como ja foi salientado, a epidemiolo-
gia preocupa-se com a saude coletiva de grupos de individuos que
vivem numa comunidade ou érea.

Qual o objetivo da epidemiologia?

Medir a frequéncia de uma determinada doen¢ca em uma po-
pulagdo.

Para avaliar a frequéncia de uma determinada doenga deve-
mos levar em conta os seguintes critérios:

a. Classificar e caracterizar a doenca.

b. Saber qual o componente de um caso de uma doencga.

c. Encontrar uma fonte para busca de casos.

d. Definir a populagao de risco da doenca.

e. Definir o periodo de tempo do risco da doenga.

f. Fazer medidas das frequéncias da doenga.

g. Relacionar casos a probabilidade na populagdo e tempo de
risco.

A Triade Epidemiolégica: Agente, Hospedeiro e o Ambiente

O triangulo epidemioldgico ou simplesmente triade é um tradi-
cional modelo de estudo das causas e efeitos das doengas infecto-
contagiosas. Sdo avaliados: os agentes externos, a susceptibilidade
dos hospedeiros e o ambiente de forma geral. Neste modelo, o am-
biente influencia o agente, o hospedeiro, e a via de transmissdo do
agente a partir de uma fonte para o hospedeiro.

Fatores do Agente

Os agentes envolvidos geralmente sdo microrganismos infec-
ciosos (virus, bactéria, parasita ou fungos). Geralmente, esses agen-
tes devem estar presentes para que ocorra a doenga, ou seja, sdo
necessarios, mas nem sempre sdo suficientes para causar doenga.

Fatores dos Hospedeiros

Fatores intrinsecos do hospedeiro sdo fatores que influenciam
um individuo da exposicdo, sensibilidade, ou resposta a um agente
causal. Idade, espécie, racga, sexo, status imunoldgico, genética sdo
apenas alguns dos muitos fatores que afetam um individuo na pro-
babilidade de exposicdao a um agente.
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Fatores Ambientais

Os fatores ambientais sdo fatores extrinsecos que afetam o
agente e as oportunidades para exposicdo. Geralmente, os fato-
res ambientais incluem fatores fisicos, tais como geologia, clima, e
meio fisico (por exemplo, currais, exposi¢Ges agropecuarias).

- Notificagdo compulséria

A notificagdo compulsdria é obrigatdria para os médicos, ou-
tros profissionais de salide ou responsaveis pelos servicos publicos
e privados de saude, que prestam assisténcia ao paciente. Ela sera
realizada diante da suspeita ou confirmac¢do de doenga ou agravo
(dano) em paciente.

A comunicagdo de doenga, agravo ou evento de saude publica
de notificagdo compulsdria a autoridade de saude competente tam-
bém serad realizada pelos responsaveis por estabelecimentos publi-
cos ou privados educacionais, de cuidado coletivo, além de servigos
de hemoterapia, unidades laboratoriais e instituicGes de pesquisa.
Ela também pode ser realizada a autoridade de saude por qualquer
cidaddo que deles tenha conhecimento.

A notificagdo compulséria imediata deve ser realizada pelo pro-
fissional de satide ou responsével pelo servigo assistencial que pres-
tar o primeiro atendimento ao paciente, em até 24 (vinte e quatro)
horas desse atendimento, pelo meio mais rapido disponivel.

A notificagdo compulsdria semanal serd feita a Secretaria de
Saude do Municipio do local de atendimento do paciente com sus-
peita ou confirmagdo de doenga ou agravo de notificagdo compul-
soria.

MEIO AMBIENTE

Meio ambiente envolve todas as coisas vivas e ndo-vivas que
ocorrem na Terra, ou em alguma regido dela, que afetam os ecos-
sistemas e a vida dos humanos. O meio ambiente pode ter diversos
conceitos, que sdo identificados por seus componentes.

Na ecologia, 0 meio ambiente é o panorama animado ou ina-
nimado onde se desenvolve a vida de um organismo. No meio am-
biente existem vdrios fatores externos que tém uma influéncia no
organismo. A ecologia tem como objeto de estudo as relagdes entre
0s organismos e o ambiente envolvente.

Meio ambiente é um conjunto de unidades ecoldgicas que
funcionam como um sistema natural, e incluem toda a vegetacao,
animais, microrganismos, solo, rochas, atmosfera e fendmenos na-
turais que podem ocorrer em seus limites. Meio ambiente também
compreende recursos e fendmenos fisicos como ar, dgua e clima,
assim como energia, radiacdo, descarga elétrica, e magnetismo.

Para as NagGes Unidas, meio ambiente é o conjunto de com-
ponentes fisicos, quimicos, biolégicos e sociais capazes de causar
efeitos diretos ou indiretos, em um prazo curto ou longo, sobre os
seres vivos e as atividades humanas.

A preservagao do meio ambiente depende muito da sensibiliza-
¢do dos individuos de uma sociedade. A cidadania deve contemplar
atividades e nog¢bes que contribuem para a prosperidade do meio
ambiente. Desta forma, é importante saber instruir os cidaddos de
varias idades, através de formagdo nas escolas e em outros locais.

No Brasil existe a PNMA, que é a Politica Nacional do Meio Am-
biente. A PNMA define meio ambiente como o conjunto de condi-
¢Oes, leis, influéncias e interagGes de ordem fisica, quimica e bio-
légica, que permite, abriga e rege a vida em todas as suas formas.

158 01

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Meio ambiente e sustentabilidade

A sustentabilidade ambiental e ecoldgica é a manutengdo do
meio ambiente do planeta Terra, é manter a qualidade de vida,
manter o meio ambiente em harmonia com as pessoas. E cuidar
para ndo poluir a dgua, separar o lixo, evitar desastres ecoldgicos,
como queimadas, desmatamentos. O préprio conceito de sustenta-
bilidade é para longo prazo, significa cuidar de todo o sistema, para
que as geragoes futuras possam aproveitar.

E importante que a sustentabilidade do meio ambiente seja
cada vez uma prioridade para os politicos no poder, para que a con-
servagdo do meio ambiente possa ser alcangada.

Meio ambiente e reciclagem

A reciclagem é um processo de elevada relevancia para a pre-
servagdo do meio ambiente. Através da reciclagem, é possivel di-
minuir a polui¢do do ar, 4gua e solo. O grande desafio na area da
reciclagem é conseguir educar os cidadaos para que compreendam
que cada esforgo, por mais pequeno que seja, tem um impacto po-
sitivo no meio ambiente envolvente.

Meio ambiente e sociologia

No ambito da sociologia, 0 meio ambiente é o conjunto de to-
dos os fatores materiais ou imateriais que afetam o individuo e que
vao desde a paisagem até a mentalidade da época. Os sociélogos
partidarios da teoria do meio ambiente consideram o individuo
como produto das suas relagbes sociais.

Saneamento bdsico é o conjunto de medidas adotadas em uma
regido, em uma cidade, para melhorar a vida e a saude dos habitan-
tes impedindo que fatores fisicos de efeitos nocivos possam preju-
dicar as pessoas no seu bem-estar fisico mental e social.

O abastecimento de agua potavel, o esgoto sanitario, a lim-
peza urbana, o manejo de residuos sélidos e drenagem das aguas
pluviais sdo o conjunto de servicos de infraestruturas e instalagoes
operacionais que vdo melhorar a vida da comunidade. E importante
a preocupacdo dos governantes garantirem o bem estar e a sau-
de da populagdo desde que também sejam tomadas medidas para
educar a comunidade para a conservagao ambiental.

SANEAMENTO BASICO

A preocupag¢do com o saneamento basico é algo que vem des-
de a antiguidade quando do surgimento e expansao das primeiras
cidades. O primeiro aqueduto de que se tem noticia foi construido
em 691 a.C., na Assiria. Sem falar nos que foram construidos em
Roma com quildmetros de extensdo. Entretanto, por muito tempo,
os conhecimentos que eram adquiridos por uma civilizagdo acaba-
vam morrendo com ela e, por isso, a cada nova civilizagdo os conhe-
cimentos tinham de ser redescobertos. Junto com seus beneficios.

Atualmente o beneficio mais difundido do saneamento bdasico
tem a ver com sua caracteristica de prevengdo. Estudos comprovam
que para, aproximadamente, cada 1 real investido em saneamento
basico tém-se uma economia de 4 reais com assisténcia médica. E
gue com o acesso a agua potavel e condigdes minimas de higiene,
inimeras doengas podem ser evitadas, dispensando o tratamento
e todos os custos advindos dele.
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