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CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

1. (2023)

A organizacdo da Atencdo Basica no ambito do SUS
é estabelecida pela Politica Nacional de Atencdo Basica —
Portaria n? 2.436 de 2017. Seus principios e diretrizes, a
caracterizacao e a relacao de servicos ofertados na Aten-
cdo Bdasica serdo orientadores para a sua organizacdo nos
municipios.

Assinale a alternativa com os trés principios nos quais
essa Politica se baseia.

(A) Regionalizac3o, territorializac3o e resolutividade.

(B) Territorializac3o, resolutividade e longevidade do

cuidado.

(C) Universalidade, integralidade e territorializa¢3o.

(D) Universalidade, equidade e integralidade.

(E) Equidade, integralidade e territorializagdo.

2.(2023)

Como membro da equipe de saude da familia, o téc-
nico de enfermagem participa de atividades de educagdo
em saude. Ao participar de atividades com gestantes, no
que diz respeito ao risco de contrair a toxoplasmose, deve
enfatizar a ado¢do de medidas higienodietéticas recomen-
dadas pelo Ministério da Saude (2022), tais como

(A) evitar contato com c3es e com tudo que possa es-

tar contaminado com suas fezes.

(B) dar preferéncia a ingestdo de frutas e verduras cru-

as.

(C) evitar o consumo de carnes congeladas.

(D) a0 preparar a refei¢do, ndo usar a mesma faca para

cortar carnes, vegetais e frutas, seguidamente.

(E) alimentar cdes domésticos com ra¢cdes comerciais e

evitar que circulem na rua.

3. (2023)

A familia é o ponto de partida para o trabalho do
Agente Comunitdrio de Saude na comunidade. Por isso,
é preciso identificar e compreender a formagdao e como
funcionam as familias da sua area de abrangéncia. Assim,
é correto afirmar que a visita domiciliar é a atividade mais
importante do processo de trabalho do Agente Comuni-
tario de Saude, uma vez que, ao entrar na casa de uma
familia, esse profissional
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(A) cria vinculos afetivos e duradouros com os indivi-
duos, que devem ultrapassar o limite do profissional.
(B) é capaz de influenciar os individuos a seguirem os
habitos sociais e religiosos adotados pela comunidade.
(C) deve indicar métodos contraceptivos de acordo
com o nivel socioecondémico do grupo familiar.

(D) verifica o estado sanitdrio da residéncia e determi-
na os procedimentos de limpeza mais adequados.

(E) além de adentrar no espaco fisico, também entra
em contato com tudo o que esse espago representa.

4. (2023)

No cadastramento familiar, o Agente Comunitdrio de
Saude, por meio das visitas domiciliares,

(A) faz 0 acompanhamento anual da situacdo de salde

das familias.

(B) identifica a situacdo de saneamento e moradia.

(C) comprova o conjunto de pessoas que dividiam o

mesmo espaco de habitagdo.

(D) estabelece a area de abrangéncia da Unidade Ba-

sica de Saude.

(E) corresponde a uma microrregido ou a uma regido

de saude.

5.(2023)

O processo de trabalho na Atencdo Basica caracteri-
za-se pela

(A) adstricdo de usuarios e desenvolvimento de rela-

¢Oes de vinculo e responsabilizagdo entre a equipe e a

populacdo do seu territério de atuacao.

(B) avaliacdo de risco com critério exclusivamente so-

cial para identificar subgrupos de acordo e definir a

prioridade de atendimento.

(C) responsabilizacdo pela equipe sobre o atendimen-

to psicossocial da populag¢do cadastrada no bolsa- -fa-

milia.

(D) determinacdo de qual unidade (ateng¢do badsica,

atencdo secunddria ou atencdo tercidria) serd a porta

de entrada para o SUS no Municipio.

(E) delimitacdo politica do territério a critério da equi-

pe e programacao de atividades no processo de terri-

torializacao.
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6. (2023)

No que se refere a Portaria n2 2.436 de setembro de
2017, do Ministério da Saude / Secretaria de Atencdo Sau-
de, que aprovou a Politica Nacional de Ateng¢do Basica no
ambito do SUS, assinale a alternativa.

(A) A atencdo bésica engloba agdes individuais, fami-
liares e coletivas com finalidade de promocdo da sau-
de em vdrios aspectos e em varias frentes, com equipe
multiprofissional e em territdrio a ser definido, toda
vez que essas agdes sdao implantadas, pois esse local
muda a cada acdo.

(B) Devem ser adotadas estratégias que minimizem ou

eliminem desigualdades ou iniquidades em qualquer
espaco, de modo a evitar qualquer exclusdo social.

(C) A atencdo basica deve ser ofertada, integral e gra-

tuitamente, a todas as pessoas de acordo com as ne-
cessidades e demandas do territdrio.

(D) A atenc3o basica é a principal porta de entrada e

centro de comunicagdo da rede de atengdo a saude.

7.(2023)

A secretaria de saude de um municipio decidiu fazer
o cadastramento das familias e o mapeamento de um de-
terminado bairro que estava sem cobertura de equipes de
saude da familia. Sobre a finalidade, instrumentos e con-
ceitos dessa tematica, assinale a afirmativa correta.

(A) O cadastramento é realizado a partir do preenchi-

mento da ficha A, sendo atualizado somente a cada

dez anos.

(B) O cadastramento e o mapeamento, apesar de se-

rem feitos em um mesmo momento da visita domici-

liar, sdo atividades que ndo se completam, por analisar

as familias fora do territério onde habitam.

(C) O mapeamento é feito pela equipe de saude de fa-

milia e equipe de saude bucal e é uma ferramenta do

planejamento que busca auxiliar no diagndstico local

e identificacdo dos problemas e necessidades da co-

munidade.

(D) O mapeamento é feito exclusivamente pelos médi-

cos e enfermeiros que irdo compor a equipe de saude

que atenderd a area descoberta, a fim de comecar a

formar um vinculo necessario para melhor entrosa-

mento entre servigo de salde e comunidade.

6 Sol

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

8. (2023)
A questdo do acolhimento nas unidades de saude é

uma tematica incessante, em que se insiste e se deseja
uma implementacao eficiente, considerando a importan-
cia da unidade como porta de entrada para os servicos de
saude. Sobre acolhimento, vinculo e atuagdo das equipes
de saude, nesse aspecto, assinale a afirmativa correta.

(A) A visita domiciliar € uma ferramenta utilizada pela
equipe de saude da familia para que se conhegcam os
problemas da comunidade no foco, ou seja, na menor
unidade da drea e deve ser realizada estritamente pelo
enfermeiro e agente de salde; os casos mais sérios
devem ser encaminhados para a unidade de saude ou
para servicos de referéncia em saude.

(B) O acolhimento deve ser realizado unicamente na
unidade de saude, pois esse momento serve para a
verificacdo de pressdo arterial, batimentos cardiacos
e temperatura pelo técnico de enfermagem, para que
0 paciente seja encaminhado para a consulta, e dessa
forma, evidencia-se que a formacdo de vinculo fica a
cargo de quem for responsavel pelo referido atendi-
mento.

(C) A estratégia saude da familia busca reorganizar o
modelo de atengdo a saude, e a principal ferramen-
ta para que isto ocorra é a realiza¢do da visita domi-
ciliar, realizada uma vez a cada seis meses por todos
os membros da equipe e semanalmente pelo agente
de saude.

(D) A visita domiciliar é uma das ferramentas de traba-
Iho do agente de salde e se configura como uma agao
de promocdo da salde e prevengao de doengas e agra-
vos, contribuindo, dessa forma, para a resolubilidade
da atencédo primaria.

9. (2023)
Sobre trabalho em equipe na drea de saude publica,

assinale a alternativa incorreta.
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(A) Trabalho em equipe e pratica colaborativa de-
vem contribuir e ter repercussdes em duas dire¢des:
melhorar o acesso e a qualidade da atengdo a saude
dos usuarios e da populacdo do territério e promover
maior satisfacdo no trabalho dos profissionais envol-
vidos.

(B) O trabalho em equipe interprofissional tem se defi-
nido como o que envolve diferentes profissionais, ndo
apenas da saude, que juntos compartilham o senso de
pertencimento a equipe e trabalham juntos, de ma-
neira integrada e interdependente, para atender as
necessidades de saude.
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(C) Na saude, a Atengdo Primaria tem sido o local onde
menos avangaram as propostas de organizagao dos
servigos de salide com base no trabalho em equipe e
pratica colaborativa.

(D) O clima do trabalho em equipe é definido como
0 conjunto de percepgdes e significados compartilha-
dos, entre os membros de uma equipe, acerca das po-
liticas, praticas e procedimentos que estes vivenciam
no trabalho.

10. (2023)

As equipes do programa de Saude da Familia, ou Es-
tratégia da Saude da Familia como é conhecido atualmen-
te, deverdo ser compostas por, ao menos

(A) 1 profissional médico, 2 enfermeiros, 2 técnicos ou

auxiliares de enfermagem e 3 agentes comunitdrios de

saude, todos cumprindo 24 horas semanais.

(B) 1 enfermeiro, 1 técnico ou auxiliar de enfermagem

e 1 agente comunitdrio de saude, todos cumprindo 40

horas semanais e 1 médico, cumprindo horario a ser

fixado em contrato.

(C) 1 profissional médico, 2 enfermeiros, 3 técnicos ou

auxiliares de enfermagem e 3 agentes comunitarios de

saulde, todos cumprindo 24 horas semanais.

(D) 1 profissional médico, 2 enfermeiros, 2 técnicos ou

auxiliares de enfermagem e 3 agentes comunitarios de

saude, todos cumprindo 40 horas semanais.

(E) 1 profissional médico, enfermeiro, técnico ou au-

xiliar de enfermagem e agente comunitario de saude,
todos cumprindo 24 horas semanais, no minimo.

11. (2022)

Considerando a histéria e as diretrizes do Programa de
Agentes Comunitarios de Saude e da Estratégia de Saude
da Familia, analise as afirmativas a seguir.

I. A origem dos agentes de saude é anterior as politi-
cas publicas que inseriram esse trabalhador no SUS, mas,
a partir dessas politicas, o agente de saude aparece for-
malmente como uma ocupacdo reconhecida em ambito
nacional.

Il. Em 1991, é lancado o Programa Nacional de Agen-
tes Comunitdrios de Saude (Pnacs) que, no ano de 1992,
passou a chamar-se Programa de Agentes Comunitarios
de Saude (Pacs).

Ill. O Programa Saude da Familia foi substituido pelo
Estratégia Saude da Familia (ESF), a partir de 2006, com
a consolidagdo da Politica Nacional de Ateng¢do Basica
(Pnab).
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Estd correto o que se afirma em
(A) 1, somente.

(B) I, somente.

(C) I, somente.

(D) 1ell, somente.

(E) e I, somente.

12. (2022)

Leia a descri¢do a seguir:

“Nesse nivel de assisténcia a saude sdo realizadas
acles e atendimentos voltados a preven¢do e a promogéo
da saude. Nas unidades de saude desse nivel, é possive fa-
zer exames e consultas de rotina com equipes multiprofis-
sionais e profissionais especializados em satude da familia,
que trabalham para garantir aten¢do integral a saude no
territério. E neste nivel que os profissionais se articulam
para atuar ndo apenas nas unidades de saude, como tam-
bém em espagos publicos da comunidade, na oferta de
prdticas integrativas e complementares — como fitotera-
pia, yoga e Reiki — e em visitas domiciliares as familias.”

Assinale a opcdo que indica corretamente o nivel de
assisténcia a saude descrito no trecho.

(A) Posto de Saude.

(B) Atengdo Primadria a Saude.

(C) Unidade Basica de Saude.

(D) Atencdo Secundaria de média complexidade

(E) Atencdo Especializada de alta complexidade.

13. (2022)

Leia as agdes a seguir.

I. Participacdo em reuniGes de equipes de saude da
familia para melhoria do diagndstico e dos tratamentos
aos usuarios, bem como na reflexdo sobre as mudancas
necessarias para melhor organizacao do seu processo de
trabalho.

Il. Articulagdo intersetorial buscando qualificagdo do
atendimento em rede, incluidas as equipes de saude bu-
cal.

As acdes descritas acima integram o seguinte progra-
ma de atendimento a Atengao Primdria:

(A) Programa de Valorizacdo do Profissional de Aten-

¢do Bdsica (PROVAB).

(B) Programa Sauide na Escola (PSE).

(C) Equipe de Saude do Nucleo de Apoio a Saude da

Familia (NASF).

(D) Equipe de Saude do Programa de Agentes Comuni-

tarios de Saude (PACS).

(E) Equipe minima de Saude da Familia do Programa

de Saude da Familia (PSF).
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14. (2022)

De acordo com o caderno de atengdo basica no 34 do
Ministério da Saude sobre saude mental, no que tange a
Abordagem familiar, assinale a alternativa que representa
uma atividade que a equipe de Atencdo Basica a Saude
deve ser capaz de identificar e desenvolver.

(A) Conceituar familia e considerar sua complexidade.

(B) Cuidar com base na experiéncia do pessoal do pro-

fissional, sem levar em consideracdo a histéria pre-
gressa da familia.

(C) Promover apoio individual do individuo doente,

orientado ele a enfrentar sozinho suas crises.

(D) Incentivar a adesdo ao tratamento ndo farmaco-

l6gico como, por exemplo: realizar atividade fisica e

alimentacdo saudavel.

(E) Oferecer suporte total na medida que torne o usu-

ario dependente.

15. (2022)

De acordo com o Caderno de atengdo basica: saude
da crianca do Ministério da Saude, a visita domiciliar é
uma das atribui¢des das equipes de saude de atengdo ba-
sica. Assinale a alternativa que apresenta um objetivo da
primeira visita domiciliar ao recém-nascido e a sua familia.

(A) Facilitar o acesso ao servico de salde tercidrio.

(B) Promover o aleitamento materno misto ou parcial

até o 62 més de vida.

(C) Diminuir o vinculo das familias com as equipes de

saude da atencdo basica, incentivando a busca pelas

unidades hospitalares.

(D) Estimular o desenvolvimento da parentalidade.

(E) Conscientizar sobre a importancia da adesdo e da

assiduidade ao tratamento farmacoldgico.

16. (2022)

O Programa ou a Estratégia de Saude da Familia traz
concepcgbes que focam na saude e em seus determinan-
tes, considerando a perspectiva do territdrio, suas caracte-
risticas sociais, demograficas e epidemioldgicas. Os aten-
dimentos e agdes educativas e intersetoriais contribuem
para fazer valer os principios do Sistema Unico de Saude, a
saber: integralidade da assisténcia, equidade e

(A) universalizagdo.

(B) inovacdo aberta.

(C) reabilitacdo.

(D) reducdo de danos.

(E) diversidade.
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17. (2022)

A Estratégia Saude da Familia (ESF) visa a uma reo-
rientacdo do modelo de Atenc¢do Basica como uma estra-
tégia de expansdo, qualifica¢do, consolidagao, com maior
potencial para cumprir e atender os principios e diretrizes
do SUS. Sua composicdo e funcionamento consideram que

(A) as equipes devem ser compostas somente por pro-

fissionais da enfermagem, que sabem direcionar as
demais categorias as demandas, de modo a nao so-
brecarregar a unidade e os profissionais.

(B) os agentes comunitérios de satde sdo os responsa-

veis por gerenciar a territorializagdo e o mapeamento
de riscos da area de abrangéncia.

(C) o técnico de enfermagem, como integrante da

equipe, atua para garantir o cuidado integral e longitu-

dinal dos individuos sob seu cuidado.

(D) a equipe de ESF deve ser composta por, no minimo,

médicos, enfermeiros e dentistas.

(E) a relagcdo custo-efetividade dessa modalidade de

cuidado tem sido revista e dados atuais indicam que

ela deve ser substituida por modelos hospitalocéntri-

Cos.

18. (2022)

Uma microarea, na estratégia em saude da familia da
atencdo basica, pode ser definida como

(A) uma subdivisdo cuja caracteristica é conhecer con-

dicdes socioecondmicas, ambientais e epidemioldgi-

cas mais homogéneas, facilitando a implantacdo de

programas.

(B) a menor unidade de planejamento regionalizado,

com complexidade assistencial superior ao médulo as-

sistencial primario, podendo corresponder a uma mi-

crorregido ou a uma regido de saude.

(C) o conjunto de pessoas que dividiam o mesmo es-

paco de habitagao, o espacgo de existéncia de uma uni-

dade familiar ou de uma unidade multifamiliar.

(D) unidade operacional basica minima delimitada ge-

ograficamente, de acordo com o perfil epidemiolégico

e demogréfico da populagdo, que promove a preven-

cdo e atende em nivel ambulatorial, internacdes e ci-

rurgias.

(E) a area de abrangéncia da Unidade Basica de Salde

gue mantém interface entre da popula¢do e do Poder

Publico, ou seja, é o espaco de atuacdo da Unidade

Basica de saude.
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19. (2022)

Sdo caracteristicas do processo de trabalho na aten-
¢do basica (Portaria no 2.436, de 21 de setembro de 2017
— Politica Nacional da Atengdo Basica):

(A) centralizac3o e atendimento integral.

(B) educacdo formal e reunides populares.

(C) acolhimento e lateralidade do cuidado.

(D) acessibilidade e trabalho voluntario.

(E) territorializacdo e adstricdo.

20. (2022)

No modelo de aten¢do em saude fundamentado na
assisténcia multiprofissional em salde da familia, sdo
consideradas atividades do Agente Comunitario de Saude
(Portaria no 2.436, de 21 de setembro de 2017):

(A) elaborar a estratificacdo de risco e elaborar plano
de cuidados para as pessoas que possuem condicoes
cronicas no territério.

(B) realizar procedimentos como curativos, adminis-
tracdo de medicamentos, vacinas, coleta de material
para exames, lavagem, preparacdo e esterilizacao de
materiais.

(C) encaminhar, quando necessério, usuarios a outros
pontos de atencgao, respeitando fluxos locais, manten-
do sob sua responsabilidade o acompanhamento do
plano terapéutico prescrito.

(D) trabalhar com adscri¢do de individuos e familias
em base geografica definida e cadastrar todas as pes-
soas de sua area, mantendo os dados atualizados no
sistema de informacgdo da Atengao Basica vigente.

(E) executar organizacdo, limpeza, assepsia, desinfec-
¢do e esterilizacdo do instrumental, dos equipamentos
odontoldgicos e do ambiente de trabalho.

21. (2022)

Durante a visita domiciliar, a gestante Maria Luiza re-
latou ao Agente Comunitario de Saude enjoos, azia, prisdo
de ventre, gases e vomitos. O profissional entdo recomen-
dou a ela que

(A) se dirigisse imediatamente a Unidade Bdasica de
Saude onde realiza o pré-natal para que fosse enca-
minhada ao Ambulatério Médico de Especialidades o
mais rapidamente possivel.

(B) desse preferéncia para as frutas em calda e tem-
peros naturais; ingerisse bastante liquidos, especial-
mente chds de todos os tipos; se deitasse logo apds as
refeicGes e dormisse sem travesseiro.

(C) evitasse ficar parada por muito tempo na mesma
posicdo e mudancgas bruscas de posi¢cdao; comesse va-
rias vezes ao dia e em grandes quantidades.

(D) se alimentasse logo ao acordar, evitando ficar sem
comer por muito tempo; procurasse ndao comer ali-
mentos gordurosos, com pimenta e doces com muito
acucar; mastigasse demoradamente e evitasse refrige-
rantes, café, cha mate e cha preto.

(E) comesse muita banana prata, aveia, leite, ovos; fi-
zesse exercicios fisicos com regularidade e dormisse
em posicdo inclinada (459).

22.(2022)

As equipes que atuam nas Unidade Basica de Saude
devem receber e ouvir todas as pessoas que procuram
seus servicos, sem diferenciacdes excludentes, e buscar
respostas para as demandas e necessidades apresentadas
pelos usuarios.

Essa afirmativa refere-se ao principio do Sistema Unico
de Saude na Atencdo Basica denominado

(A) equidade.

(B) universalidade.

(C) integralidade.

(D) regionalizac3o.

(E) longitudinalidade.

23. (2023)
Acolhimento é uma diretriz da Politica Nacional de
Humanizagdo (PNH), que

(A) necessita de um espaco fisico especifico que garan-
ta privacidade e pressupdes a distribuicdo de senhas
e 0 encaminhamento de todas as pessoas ao atendi-
mento médico.

(B) se caracteriza com uma forma de agir que da aten-
¢do a todos que procuram o servico e envolve uma
postura ética que implica na escuta qualificada das
gueixas dos usuarios.

(C) implica em transferéncia de informacdo do médico
ao paciente, agilizando o atendimento do paciente por
ordem de chegada na unidade.

(D) envolve sessdes terapéuticas com grupos de pa-
cientes possuidores de doengas similares e uma recep-
¢do confortavel e de boa dimensdo espacial.

(E) deve ocorrer com data e hora marcada e por pro-
fissional de nivel universitdrio para uma triagem admi-
nistrativa com um bom encaminhamento para servi-
¢os especializados.

,,,,,,,,,, Solugé n
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24. (2022)

Na Politica Nacional de Humanizag¢do do SUS, o princi-
pio da Transversalidade diz respeito a

(A) promocdo da autonomia e participagdo dos usua-

rios.

(B) abordagem clinica com base na singularidade do

sujeito.

(C) estar inserida em todas as politicas e programas

do SUS.

(D) gestdo participativa com a contribui¢do de varios

atores.

(E) criar espacos saudaveis, acolhedores e conforta-

veis.

25. (2022)

No ambito da Politica Nacional de Humanizacgao, prati-
car o acolhimento com classificagao de risco significa

(A) privilegiar o planejamento arquitetdnico de um

ambiente confortavel na recep¢do administrativa.

(B) adotar uma escuta qualificada, capaz de construir

vinculos e dar acesso aos servigos com resolutividade.

(C) implementar uma triagem administrativa para o

repasse de encaminhamentos, tendo como foco a do-

enca.

(D) valorizar a producdo de procedimentos e ativida-

des no campo da salude para mapear melhor as do-

engas.

(E) organizar o acesso aos servicos por ordem de che-

gada, independentemente da avaliagdo do grau de so-

frimento.

26. (2022)

Assinale a opgao que apresenta um macro objetivo da
Politica Nacional de Humanizagdo do SUS.

(A) Contagiar trabalhadores, gestores e usuarios do

SUS com os principios e as diretrizes da humanizagao.

(B) Incentivar a valorizacdo dos trabalhadores do SUS

na agenda dos gestores, dos conselhos de saude e das

organizagdes da sociedade civil.

(C) Aprimorar, ofertar e divulgar estratégias e metodo-

logias de apoio a mudangas sustentdveis dos modelos

de atencdo e de gestao.

(D) Reduzir as filas e o tempo de espera, com amplia-

¢do do acesso.

(E) Estimular o atendimento acolhedor e resolutivo ba-

seado em critérios de risco.

u
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27.(2022)

Segundo a Politica Nacional de Humanizacdo, a cria-
¢do de espacos saudaveis, acolhedores e confortaveis, que
respeitem a privacidade e que propiciem mudangas no
processo de trabalho e sejam lugares de encontro entre as
pessoas, segue a diretriz

(A) ambiéncia.

(B) acolhimento.

(C) transversalidade.

(D) clinica ampliada.

(E) defesa de direito dos usuarios.

28. (2022)
Maria aguarda atendimento no pronto atendimento

e pergunta ao maqueiro por que pessoas que chegaram
depois estdo sendo atendidas pelo médico antes que ela.
E correto o maqueiro responder que, em 2003, foi cria-
da a Politica Nacional de Humanizag¢do do Sistema Unico
de Saude e que, entre outros compromissos, essa politica
propde a reducdo das filas e do tempo de espera, priori-
zando o atendimento de acordo com critérios de

(A) idade e sexo dos pacientes.

(B) gravidade dos casos.

(C) ordem de chegada.

(D) vinculagdo a planos de saude privados.

(E) presenca de doengas cronicas preexistentes.

29. (2023)

Quantos ossos compdem a articulacdo do joelho?
(A) 2

(B) 4

(C)3

(D)1

(E)5

30. (2023)

Assinale a alternativa que apresenta uma fungao exer-
cida por um musculo.

(A) Auxilio na estabilizac3o das articulacdes.

(B) Suporte aos 0ssos.

(C) Produgdo de componentes que compdem o san-

gue.

(D) Regulagem do metabolismo do calcio.

(E) Auxilio na funcdo renal.
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31. (2023)

Ndo considerando as variagdes da anatomia, quantas vértebras possui a coluna toracica?
(A)12

(B)7

(C)5

(D) 10

(E) 8

32.(2023)

Assinale a alternativa que apresenta a fungdo de um ligamento.
(A) Nutrir a cartilagem.

(B) Auxiliar na vascularizagdo do osso.

(C) Auxiliar na propriocepgédo e assim aumentar a estabilidade.
(D) Reduzir a chance de fraturas durante movimentos.

(E) Permitir que os vasos irriguem o membro.

33.(2023)

O musculo redondo maior localiza-se
(A) no quadril.

(B) na perna.

(C) na mao.

(D) no antebraco.

(E) no ombro.

34. (2023)

Ao receber o plantdo, o técnico de enfermagem foi informado, entre outros detalhes, que J.B, 67 anos, sexo femi-
nino, com diagndstico de acidente vascular cerebral — AVC, estava recebendo medicagdo por cateter central de insercdo
periférica — PICC, instalado em veia basilica.

(Dangelo, JG.; Fattini,CA. Anatomia humana sistémica e segmentar. 3a ed revista. SGo Paulo: Editora Atheneu, 2011)
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Com base na figura apresentada, assinale a alternativa
gue indica a localizacdo correta dessa veia.

(A) 1.

(B) 1.

(C)m.

(D) IV.

(E) v.

35. (2022)

Na grande circulagdo, o sangue proveniente de todo o

corpo retorna ao coragao através da(s)
(A) artérias carétidas.
(B) artérias pulmonares.
(C) veia pulmonar direita.
(D) veia cava superior e inferior.
(E) veia pulmonar esquerda.

36. (2022)

Assinale a op¢do que indica a veia responsavel por tra-
zer sangue venoso do estémago, eséfago, baco e intestino
para o figado.

(A) Porta.

(B) Esplénica.

(C) Cava inferior.

(D) Gastrica.

(E) Mesentérica.

37.(2022)

O intestino delgado é um tubo muscular de cerca de 5
a 6 metros responsavel pela absor¢do dos alimentos.

A segunda por¢do do intestino delgado é o

(A) ileo.

(B) duodeno.

(C) jejuno.

(D) colén ascendente.

(E) coldn transverso.

38. (2023)

O 6rgdo responsavel por sintetizar os hormonios insu-
lina e glucagon é o

(A) rim.

(B) figado.

(C) pancreas.

(D) estébmago.

(E) intestino delgado.
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39. (2023)
Ao se abrir, a valva mitral tem a funcdo de permitir a

saida do sangue do(a)

(A) atrio direito para o ventriculo direito.

(B) ventriculo esquerdo para a artéria aorta.

(C) atrio esquerdo para o ventriculo esquerdo.

(D) artéria aorta para o ventriculo esquerdo.

(E) ventriculo direito para a artéria do tronco pulmo-
nar.

40. (2022)

Quando a valva tricuspide se fecha, ela impede o re-
torno de sangue do

(A) ventriculo direito para o atrio direito.

(B) atrio direito para o ventriculo direito.

(C) artéria aorta para o ventriculo esquerdo.

(D) &trio esquerdo para o ventriculo direito.

(E) ventriculo esquerdo para o atrio esquerdo.

41. (2022)

Assinale a opcdo que indica a estrutura responsavel
por sintetizar a insulina e o glucagon.

(A) Rim.

(B) Figado.

(C) Pancreas.

(D) Estébmago.

(E) Intestino.

42. (2022)

As trocas gasosas ocorrem no interior dos
(A) brénquios.

(B) alvéolos.

(C) capilares.

(D) linfonodos.

(E) bronquiolos.

43. (2023)
Um paciente adulto foi internado em uma clinica mé-

. dica com suspeitas de obstrugdo intestinal aguda devido a

uma constipacdo manifestada de fortes dores abdominais,
nauseas e vomitos. Ao conferir a prescricdo médica, o pro-
fissional de enfermagem notou uma informacdo errénea
de indicacdo do uso de supositério para estimulo de pro-
ducdo de fezes, pois seu quadro atual impossibilita o medi-
camento, adequado apenas para situagdes ndo agressivas.

. O laxante em questao contém a seguinte substancia:

(A) dipirona.

(B) policresuleno.
(C) fenticonazol.
(D) barbiturico.
(E) glicerol.
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44. (2023)

Frente a pacientes em uso de heparina, por via endo-
venosa ou subcutanea, o técnico de enfermagem deve es-
tar atento a presenga de efeitos colaterais desse medica-
mento que compreendem, entre outros sinais e sintomas,

(A) nduseas e vémitos.

(B) anosmia e hematomas.

(C) constipacgdo intestinal e epistaxe.

(D) hemorragia gengival e melena.

(E) hematduria e ageusia.

45. (2022)

Assinale a opc¢do que apresenta medicamentos que
devem ser protegidos da luz por serem fotossensiveis.

(A) Riboflavina e Penicilina G.

(B) Flumazenil e Dexametasona.

(C) Gluconato de Calcio e Diazepam.

(D) Epinefrina e Fitomenadiona.

(E) Furosemida e Aminofilina.

46. (2022)

Para o controle medicamentoso da hipertensao arte-
rial, os inibidores da enzima conversora de angiotensina
agem em um 06rgdo especifico, estimulando a redugdo da
pressdo arterial por mecanismos hormonais. As producgdes
desses hormdnios ocorrem especificamente no sistema

(A) digestério.

(B) renal.

(C) cardiaco.

(D) cerebral.

(E) tegumentar.

47.(2022)
Entre os anti-hipertensivos listados abaixo, o repre-

sentante da classe dos diuréticos é o:

(A) Atenolol.

(B) Espironolactona.

(C) Enalapril.

(D) Losartana.

(E) Anlodipino.

48. (2024)

As solugdes disponiveis para administragao intraveno-
sa sao expressas em unidades de massa por unidades de
volume, em porcentagem massa/volume, ou em porcen-
tagem volume/volume. Assim, um frasco de soro glicosa-
do (SG) 5% representa

(A) 5 g de glicose a cada 0,10 mL de dgua.

(B) 5 g de glicose a cada 1 mL de agua.

(C) 5 g de glicose a cada 100 mL de agua.
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(D) 5 g de glicose a cada 1.000 mL de agua.
(E) 5 g de glicose a cada 10 mL de agua.

49. (2024)

Acerca do preparo de medicamentos de uso injetavel,
assinale a opgao correta.

(A) Os veiculos recomendados para a reconstituicdo

sdo aqueles que ndo oferecem riscos de turvacao, pre-

cipitacdo ou perda da estabilidade da medicacao.

(B) Dose prescrita é a dose de apresentacdo do medi-

camento no frasco ou ampola.

(C) Reconstituicdo é a adi¢cdo da medicacdo injetdvel

pronta a um diluente compativel e em maior volume.

(D) Dose disponivel é a dose que deve ser administra-

da ao paciente conforme a descri¢do na prescri¢cdo do

medicamento.

(E) Diluic3o é a adi¢do de um excipiente préprio a um

medicamento em pd ou pod liofilizado para obtencgdo

do farmaco em solucdo.

50. (2024)

Ao administrar medicamentos por via subcutanea em
um paciente idoso desidratado, a(o) técnica(o) de enfer-
magem se depara com o paciente apresentando desidra-
tacdo leve e a prescricdo médica inclui a administracdo de
fluidos e eletrdlitos por hipodermdclise para melhorar a
hidratacdo. Durante a preparacdo e inicio do procedimen-
to, o técnico observou que a solugao estava muito fria e o
paciente se queixava de desconforto no local da infusao.

Considerando a situagdo apresentada, selecione a afir-
mativa correta sobre a conduta do técnico de enferma-
gem.

(A) Manter e administrar a solu¢do conforme prescri-

¢do, uma vez que a hipodermdclise é uma técnica se-

gura e o frio pode ajudar a reduzir o desconforto local.

(B) Consultar o médico para avaliar a possibilidade de

utilizar uma via de administracdo alternativa de flui-

dos.

(C) Reduzir a velocidade da infusdo para minimizar o

desconforto, mantendo a solugdo a temperatura am-

biente.

(D) Adiar a administracdo até que a solu¢3o esteja em

temperatura ambiente para evitar desconforto ao pa-

ciente.

(E) Aquecer a solucdo para hipodermdclise antes da

administragdo, considerando o desconforto relatado

pelo paciente.
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51. (2023)

Fabio precisa receber 15 mL de glicose 10% por via
endovenosa, mas, na unidade de atendimento, sé ha am-
polas de 20 mL de glicose a 50%. Nesse caso, devem ser
infundidos, dessa solucao,

(A) 6 mL.
(B) 5 mL.
(C) 4 mL.
(D) 3 mL.
(E) 2 mL.

52.(2023)

M.J., 32 anos, gestante, compareceu a sala de medica-
¢do para receber a segunda dose do tratamento para sifilis
latente tardia. Ao verificar a prescricdo, o técnico de enfer-
magem constatou que deveria administrar 2 400 000 ui de
benzilpenicilina benzatina, por via intramuscular. De acor-
do com orientagdo do Ministério da Saude (MS, 2022), ao
administrar esse tratamento/ medicamento, o técnico de
enfermagem deve aplicar, preferencialmente,

(A) a dose total prescrita, na regido glutea oposta ao

lado em que a paciente recebeu a primeira dose do

tratamento hd uma semana.

(B) 1 200 000 Ul do medicamento na regido glutea di-

reita e 1 200 000 Ul do medicamento na regido glutea

esquerda, perfazendo o total de 2 400 000 Ul aplica-
das.

(C) 1 200 000 Ul do medicamento no musculo deltoide

do braco direito e 1 200 000 Ul do medicamento no

musculo deltoide do brago esquerdo, perfazendo o to-
tal de 2 400 000 Ul aplicadas.

(D) 1200 000 Ul do medicamento no musculo deltoide

do brago esquerdo e 1 200 000 Ul do medicamento na

regido glutea esquerda, perfazendo o total de 2 400

000 Ul aplicadas.

(E) a dose total prescrita no musculo vasto lateral da

coxa.

53. (2023)

Considere os aspectos relacionados ao preparo e a

aplicagdo da insulina, e assinale a alternativa correta.

(A) Apds aplicar a insulina em determinado ponto,
este deve ser evitado durante 14 dias, tempo necessa-
rio para cicatrizacdo, prevenindo-se, também, a lipo- -
hipertrofia.

(B) A aplicacdo de insulina no abdome é contraindica-
da em mulheres gravidas.

(C) Quando necesséria a associa¢do de dois tipos de
insulina na mesma seringa, a insulina NPH deve ser as-
pirada em primeiro lugar.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

(D) Se utilizada a aplicagdo de insulina com caneta,
apdés o medicamento ser injetado, a agulha deve ser
mantida no tecido subcutaneo por, no minimo, 3 se-
gundos.

(E) A realizacdo de assepsia no local escolhido para
aplicagdo da insulina é desnecessdria.

54. (2023)

Fernanda obteve prescricdo médica de 20 mg de uma
medicagdo, em que a apresentacao é em ampola de 10 mL
—5mg/mL. A auxiliar de enfermagem presente no plantdo
deverad aspirar

(A) 3,0 mL.

(B) 3,5 mL.

(C) 4,0 mL.

(D) 6,0 mL.

(E) 6,5 mL.

55. (2023)

Auxiliar de enfermagem no plantdao deve administrar
insulina NPH 40Ul por via subcutanea, seguindo prescri-
c¢do médica. Conferido, no posto de enfermagem, ha so-
mente seringa de 3 mL. Quantos mL devem ser aspirados
para cumprir com o receitado?

(A) 0,2 mL.

(B) 0,4 mL.

(C)0,6 mL.

(D) 0,8 mL.

(E) 1,0 mL.

56. (2023)

A enfermeira recebe a prescricao de Ampicilina 300
mg endovenoso e designa a administragdo a auxiliar de
enfermagem presente no quadro do dia. Ao buscar o me-
dicamento para preparo no posto, repara que o frasco dis-
ponivel contém 1 g para ser diluido em 3 mL. Portanto, a
profissional deverd administrar

(A)0,5 mL.

(B) 0,9 mL.

(C) 1,5 mL.

(D) 2,0 mL.

(E) 3,0 mL.

57.(2023)
Um ponto anatdmico correto para aplicagdo de um

injetavel por via subcutanea é:

(A) fossa cubital esquerda.

(B) musculo grande gliteo.

(C) face anterior do antebraco.

(D) vasto lateral da coxa.

(E) regido lombar.

Editora o

Quizo

u






