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LINGUA PORTUGUESA

INTERPRETAGAO E COMPREENSAO DE TEXTO

Defini¢do Geral

Embora correlacionados, esses conceitos se distinguem,
pois sempre que compreendemos adequadamente um texto e o
objetivo de sua mensagem, chegamos a interpretagdo, que nada
mais é do que as conclusdes especificas.

Exemplificando, sempre que nos é exigida a compreensdo
de uma questdo em uma avalia¢do, a resposta sera localizada no
proprio texto, posteriormente, ocorre a interpretacdo, que é a
leitura e a conclusdo fundamentada em nossos conhecimentos
prévios.

Compreensdo de Textos

Resumidamente, a compreensao textual consiste na analise do
que esta explicito no texto, ou seja, na identificagdo da mensagem.
E assimilar (uma devida coisa) intelectualmente, fazendo uso da
capacidade de entender, atinar, perceber, compreender.

Compreender um texto é captar, de forma objetiva, a
mensagem transmitida por ele. Portanto, a compreensdo textual
envolve a decodificagdo da mensagem que é feita pelo leitor.

Por exemplo, ao ouvirmos uma noticia, automaticamente
compreendemos a mensagem transmitida por ela, assim como o
seu propdsito comunicativo, que é informar o ouvinte sobre um
determinado evento.

Interpretagdo de Textos

E o entendimento relacionado ao contetdo, ou melhor, os
resultados aos quais chegamos por meio da associagdo das ideias
e, em razdo disso, sobressai ao texto. Resumidamente, interpretar
é decodificar o sentido de um texto por indugdo.

A interpretacdo de textos compreende a habilidade de se
chegar a conclusdes especificas apds a leitura de algum tipo de
texto, seja ele escrito, oral ou visual.

Grande parte da bagagem interpretativa do leitor é resultado
da leitura, integrando um conhecimento que foi sendo assimilado
ao longo da vida. Dessa forma, a interpretagdo de texto é subjetiva,
podendo ser diferente entre leitores.

Exemplo de compreensdo e interpretagdo de textos
Para compreender melhor a compreensado e interpretacdo de
textos, analise a questdo abaixo, que aborda os dois conceitos em
um texto misto (verbal e visual):
FGV > SEDUC/PE > Agente de Apoio ao Desenvolvimento Escolar Espe-
cial >2015
Portugués > Compreensdo e interpretagdo de textos

Editora o

Soluga@

Aimagem a seguir ilustra uma campanha pela inclusdo social.

“A Constituigdo garante o direito a educagdo para todos e a
inclusdo surge para garantir esse direito também aos alunos com
deficiéncias de toda ordem, permanentes ou tempordrias, mais ou
menos severas.”

A partir do fragmento acima, assinale a afirmativa incorreta.
(A) A inclusdo social é garantida pela Constituicdo Federal de
1988.

(B) As leis que garantem direitos podem ser mais ou menos
severas.

(C) O direito a educagdo abrange todas as pessoas, deficientes
ou ndo.

(D) Os deficientes temporarios ou permanentes devem ser in-
cluidos socialmente.

(E) “Educagdio para todos” inclui também os deficientes.

Resolugdo:

Em “A” —Errado: o texto é sobre direito a educacgao, incluindo as
pessoas com deficiéncia, ou seja, inclusdo de pessoas na sociedade.

Em “B” — Certo: o complemento “mais ou menos severas” se
refere a “deficiéncias de toda ordem”, n3o as leis.

Em “C” — Errado: o advérbio “também”, nesse caso, indica a
inclusdo/adicdo das pessoas portadoras de deficiéncia ao direito a
educacdo, além das que ndo apresentam essas condigdes.

Em “D” Errado: além de mencionar “deficiéncias de
toda ordem”, o texto destaca que podem ser “permanentes ou
temporarias”.

Em “E” — Errado: este é o tema do texto, a inclusdo dos
deficientes.

Resposta: Letra B.

a solugéo para o seu concurso!



IDENTIFICANDO O TEMA DE UM TEXTO
O tema é a ideia principal do texto. E com base nessa ideia

LINGUA PORTUGUESA

IDENTIFICAGAO DE EFEITOS DE IRONIA OU HUMOR EM
: TEXTOS VARIADOS

principal que o texto sera desenvolvido. Para que vocé consiga :

identificar o tema de um texto, é necessario relacionar as diferen-
tes informagdes de forma a construir o seu sentido global, ou seja,
vocé precisa relacionar as multiplas partes que compdem um todo
significativo, que é o texto.

Em muitas situagdes, por exemplo, vocé foi estimulado a ler um
texto por sentir-se atraido pela tematica resumida no titulo. Pois o
titulo cumpre uma fungdo importante: antecipar informagdes sobre
0 assunto que sera tratado no texto.

Em outras situagdes, vocé pode ter abandonado a leitura por-

que achou o titulo pouco atraente ou, ao contrario, sentiu-se atrai-
do pelo titulo de um livro ou de um filme, por exemplo. E muito
comum as pessoas se interessarem por tematicas diferentes, de-
pendendo do sexo, da idade, escolaridade, profissdo, preferéncias
pessoais e experiéncia de mundo, entre outros fatores.

Mas, sobre que tema vocé gosta de ler? Esportes, namoro, se-

xualidade, tecnologia, ciéncias, jogos, novelas, moda, cuidados com
0 corpo? Perceba, portanto, que as tematicas sdo praticamente in- :

finitas e saber reconhecer o tema de um texto é condigdo essen-
cial para se tornar um leitor habil. Vamos, entdo, comecar nossos
estudos?

Propomos, inicialmente, que vocé acompanhe um exercicio
bem simples, que, intuitivamente, todo leitor faz ao ler um texto:
reconhecer o seu tema. Vamos ler o texto a seguir?

CACHORROS

Os zodlogos acreditam que o cachorro se originou de uma

espécie de lobo que vivia na Asia. Depois os cdes se juntaram aos
seres humanos e se espalharam por quase todo o mundo. Essa ami-
zade comegou ha uns 12 mil anos, no tempo em que as pessoas
precisavam cagar para se alimentar. Os cachorros perceberam que,
se ndo atacassem os humanos, podiam ficar perto deles e comer a
comida que sobrava. J& os homens descobriram que os cachorros

podiam ajudar a cagar, a cuidar de rebanhos e a tomar conta da
casa, além de serem 6timos companheiros. Um colaborava com o

outro e a parceria deu certo.

Ao ler apenas o titulo “Cachorros”, vocé deduziu sobre o pos-
sivel assunto abordado no texto. Embora vocé imagine que o tex-
to vai falar sobre cdes, vocé ainda ndo sabia exatamente o que ele
falaria sobre cdes. Repare que temos varias informagdes ao longo
do texto: a hipétese dos zodlogos sobre a origem dos cdes, a asso-
ciagdo entre eles e os seres humanos, a disseminagdo dos cdes pelo
mundo, as vantagens da convivéncia entre cdes e homens.

As informacgGes que se relacionam com o tema chamamos de

subtemas (ou ideias secundarias). Essas informagdes se integram,
ou seja, todas elas caminham no sentido de estabelecer uma unida-
de de sentido. Portanto, pense: sobre o que exatamente esse texto
fala? Qual seu assunto, qual seu tema? Certamente vocé chegou a
conclusdo de que o texto fala sobre a relagdo entre homens e caes.
Se foi isso que vocé pensou, parabéns! Isso significa que vocé foi
capaz de identificar o tema do texto!

Fonte: https.//portuguesrapido.com/tema-ideia-central-e-ideias-se- :

cundarias/

u

Ironia

Ironia é o recurso pelo qual o emissor diz o contrdrio do que
estd pensando ou sentindo (ou por pudor em relagdo a si proprio ou
com intengdo depreciativa e sarcdstica em relagéo a outrem).

A ironia consiste na utilizagdo de determinada palavra ou ex-
pressdo que, em um outro contexto diferente do usual, ganha um
novo sentido, gerando um efeito de humor.

Exemplo:

SUAAAZS FIQUE_-
MALS UM POUCO!

BEM, E TARDE|
ACHO QUE JA
VAMOS...

REPARTIR
NOSS0 CAFE DA MANHA

Na constru¢do de um texto, ela pode aparecer em trés mo-
dos: ironia verbal, ironia de situagdo e ironia dramatica (ou satirica).

Ironia verbal

Ocorre quando se diz algo pretendendo expressar outro sig-
nificado, normalmente oposto ao sentido literal. A expressio e a
intengdo sdo diferentes.

Exemplo: Vocé foi tdo bem na prova! Tirou um zero incrivel!

Ironia de situacéo
A intencgdo e resultado da agdo ndo estdo alinhados, ou seja, o

© resultado é contrario ao que se espera ou que se planeja.

Exemplo: Quando num texto literario uma personagem planeja
uma agdo, mas os resultados ndo saem como o esperado. No li-
vro “Memdrias Pdstumas de Bras Cubas”, de Machado de Assis, a
personagem titulo tem obsessao por ficar conhecida. Ao longo da
vida, tenta de muitas maneiras alcangar a notoriedade sem suces-
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so. Apds a morte, a personagem se torna conhecida. A ironia é que
planejou ficar famoso antes de morrer e se tornou famoso apds a
morte.

Ironia dramdtica (ou satirica)

A ironia dramdtica é um efeito de sentido que ocorre nos textos
literdrios quando o leitor, a audiéncia, tem mais informagdes do que
tem um personagem sobre os eventos da narrativa e sobre inten-
¢Ges de outros personagens. E um recurso usado para aprofundar
os significados ocultos em didlogos e agdes e que, quando captado

pelo leitor, gera um clima de suspense, tragédia ou mesmo comé-
dia, visto que um personagem é posto em situagées que geram con-

flitos e mal-entendidos porque ele mesmo néo tem ciéncia do todo
da narrativa.

Exemplo: Em livros com narrador onisciente, que sabe tudo o
gue se passa na historia com todas as personagens, é mais facil apa-
recer esse tipo de ironia. A peca como Romeu e Julieta, por exem-
plo, se inicia com a fala que relata que os protagonistas da histéria

irdo morrer em decorréncia do seu amor. As personagens agem ao
i conceder espaco para divagacdes ou hipdteses, supostamente

longo da peca esperando conseguir atingir seus objetivos, mas a
plateia ja sabe que eles ndo serdo bem-sucedidos.

Humor

Nesse caso, é muito comum a utilizagdo de situagdes que pare-
¢am comicas ou surpreendentes para provocar o efeito de humor.

Situagdes comicas ou potencialmente humoristicas comparti-

Iham da caracteristica do efeito surpresa. O humor reside em ocor-

rer algo fora do esperado numa situagdo.

Ha diversas situagGes em que o humor pode aparecer. Ha as ti- :

rinhas e charges, que aliam texto e imagem para criar efeito coémico;
ha anedotas ou pequenos contos; e hd as crdnicas, frequentemente
acessadas como forma de gerar o riso.

Os textos com finalidade humoristica podem ser divididos em
guatro categorias: anedotas, cartuns, tiras e charges.

Exemplo:
Fol
PENALTI
SIM, ELE
ViU

ANALISE E A INTERPRETAGAO DO TEXTO SEGUNDO O GE-

NERO EM QUE SE INSCREVE

Compreender um texto nada mais é do que analisar e decodificar
o que de fato estd escrito, seja das frases ou de ideias presentes.
Além disso, interpretar um texto, esta ligado as conclusGes que se
pode chegar ao conectar as ideias do texto com a realidade.

LINGUA PORTUGUESA
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A compreensdo basica do texto permite o entendimento de

. todo e qualquer texto ou discurso, com base na ideia transmitida

pelo contetido. Ademais, compreender relagGes semanticas é uma
competéncia imprescindivel no mercado de trabalho e nos estudos.

A interpretagdo de texto envolve explorar varias facetas, desde
a compreensdo basica do que estd escrito até as analises mais
profundas sobre significados, intengdes e contextos culturais. No
entanto, Quando ndo se sabe interpretar corretamente um texto
pode-se criar varios problemas, afetando ndo sé o desenvolvimento
profissional, mas também o desenvolvimento pessoal.

Busca de sentidos

Para a busca de sentidos do texto, pode-se extrair os tdpicos
frasais presentes em cada paragrafo. Isso auxiliard na compreensdo
do conteudo exposto, uma vez que é ali que se estabelecem as
relagdes hierarquicas do pensamento defendido, seja retomando
ideias ja citadas ou apresentando novos conceitos.

Por fim, concentre-se nas ideias que realmente foram
explicitadas pelo autor. Textos argumentativos ndo costumam

contidas nas entrelinhas. Deve-se atentar as ideias do autor, o que
nao implica em ficar preso a superficie do texto, mas é fundamental
gue ndo se criem suposicdes vagas e inespecificas.

Importancia da interpretagao

A pratica da leitura, seja por prazer, para estudar ou para
se informar, aprimora o vocabuldrio e dinamiza o raciocinio e a
interpretacdo. Ademais, a leitura, além de favorecer o aprendizado
de conteudos especificos, aprimora a escrita.

Uma interpretacdo de texto assertiva depende de inumeros
fatores. Muitas vezes, apressados, descuidamo-nos dos detalhes
presentes em um texto, achamos que apenas uma leitura ja se
faz suficiente. Interpretar exige paciéncia e, por isso, sempre
releia o texto, pois a segunda leitura pode apresentar aspectos
surpreendentes que ndo foram observados previamente.

Para auxiliar na busca de sentidos do texto, pode-se também
retirar dele os tdpicos frasais presentes em cada paragrafo, isso

certamente auxiliara na apreensdo do contelido exposto. Lembre-

se de que os paragrafos ndo estdo organizados, pelo menos em
um bom texto, de maneira aleatdria, se estdo no lugar que estdo,
é porque ali se fazem necessarios, estabelecendo uma relagdo
hierarquica do pensamento defendido; retomando ideias ja citadas
ou apresentando novos conceitos.

Concentre-se nas ideias que de fato foram explicitadas
pelo autor: os textos argumentativos ndo costumam conceder

3 espaco para divagacGes ou hipdteses, supostamente contidas nas

entrelinhas. Devemos nos ater as ideias do autor, isso ndo quer
dizer que vocé precise ficar preso na superficie do texto, mas é
fundamental que ndo criemos, a revelia do autor, suposi¢cdes vagas
e inespecificas.

Ler com atengdo é um exercicio que deve ser praticado
a exaustdo, assim como uma técnica, que fard de nds leitores
proficientes.

Diferenga entre compreensao e interpretacao

A compreensdao de um texto envolve realizar uma analise
objetiva do seu conteudo para verificar o que estd explicitamente
escrito nele. Por outro lado, a interpretacdo vai além, relacionando
as ideias do texto com a realidade. Nesse processo, o leitor extrai
conclusdes subjetivas a partir da leitura.
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TIPOS E GENEROS TEXTUAIS “

Definicoes e diferenciagdo: tipos textuais e géneros textuais sdo dois conceitos distintos, cada um com sua propria linguagem e
estrutura. Os tipos textuais se classificam em razdo da estrutura linguistica, enquanto os géneros textuais tém sua classificacdo baseada
na forma de comunicagdo.

Dessa forma, os géneros sao variedades existentes no interior dos modelos pré-estabelecidos dos tipos textuais. A definicdo de um
género textual é feita a partir dos conteudos tematicos que apresentam sua estrutura especifica. Logo, para cada tipo de texto, existem
géneros caracteristicos.

Como se classificam os tipos e os géneros textuais

As classificagoes conforme o género podem sofrer mudangas e sdo amplamente flexiveis. Os principais géneros sdo: romance, conto,
fabula, lenda, noticia, carta, bula de medicamento, cardapio de restaurante, lista de compras, receita de bolo, etc.

Quanto aos tipos, as classificagdes sdo fixas, definem e distinguem o texto com base na estrutura e nos aspectos linguisticos.

Os tipos textuais sdo: narrativo, descritivo, dissertativo, expositivo e injuntivo. Resumindo, os géneros textuais sdo a parte concreta,
enquanto as tipologias integram o campo das formas, ou seja, da teoria. Acompanhe abaixo os principais géneros textuais e como eles se
inserem em cada tipo textual:

Texto narrativo: esse tipo textual se estrutura em apresentagdo, desenvolvimento, climax e desfecho. Esses textos se caracterizam
pela apresentacdo das a¢des de personagens em um tempo e espago determinado. Os principais géneros textuais que pertencem ao tipo
textual narrativo sdo: romances, novelas, contos, cronicas e fabulas.

Texto descritivo: esse tipo compreende textos que descrevem lugares, seres ou relatam acontecimentos. Em geral, esse tipo de
texto contém adjetivos que exprimem as emoc¢des do narrador, e, em termos de géneros, abrange diarios, classificados, carddpios de
restaurantes, folhetos turisticos, relatos de viagens, etc.

Texto expositivo: corresponde ao texto cuja fungdo é transmitir ideias utilizando recursos de definicdo, comparagdo, descricdo,
conceituagdo e informacdo. Verbetes de diciondrio, enciclopédias, jornais, resumos escolares, entre outros, fazem parte dos textos
expositivos.

Texto argumentativo: os textos argumentativos tém o objetivo de apresentar um assunto recorrendo a argumentacgGes, isto
é, caracteriza-se por defender um ponto de vista. Sua estrutura é composta por introducdo, desenvolvimento e conclusdo. Os textos
argumentativos compreendem os géneros textuais manifesto e abaixo-assinado.

Texto injuntivo: esse tipo de texto tem como finalidade orientar o leitor, ou seja, expor instrugdes, de forma que o emissor procure
persuadir seu interlocutor. Em razdo disso, o emprego de verbos no modo imperativo é sua caracteristica principal. Pertencem a este tipo
os géneros bula de remédio, receitas culinarias, manuais de instrugdes, entre outros.

Texto prescritivo: essa tipologia textual tem a fungdo de instruir o leitor em relagdo ao procedimento. Esses textos, de certa forma,
impedem a liberdade de atuacgdo do leitor, pois decretam que ele siga o que diz o texto. Os géneros que pertencem a esse tipo de texto
sdo: leis, cldusulas contratuais, editais de concursos publicos.

FONETICA: ENCONTROS CONSONANTAIS E VOCALICOS, SILABA (DIVISAO E CLASSIFICAGAO) H

Muitas pessoas acham que fonética e fonologia sdo sindnimos. Mas, embora as duas pertengam a uma mesma area de estudo, elas
sdo diferentes.

Fonética

Segundo o diciondrio Houaiss, fonética “é o estudo dos sons da fala de uma lingua”.

O que isso significa? A fonética é um ramo da Linguistica que se dedica a analisar os sons de modo fisico-articulador. Ou seja, ela se
preocupa com o movimento dos labios, a vibragdo das cordas vocais, a articulagdo e outros movimentos fisicos, mas ndo tem interesse em
saber do conteudo daquilo que é falado.

A fonética utiliza o Alfabeto Fonético Internacional para representar cada som.

Sintetizando: a fonética estuda o movimento fisico (da boca, labios, lingua...) que cada som faz, desconsiderando o significado desses
sons.

Fonologia

A fonologia também é um ramo de estudo da Linguistica, mas ela se preocupa em analisar a organizagado e a classificagdo dos sons,
separando-os em unidades significativas. E responsabilidade da fonologia, também, cuidar de aspectos relativos a divisdo silabica, a
acentuagao de palavras, a ortografia e a pronudncia.

Sintetizando: a fonologia estuda os sons, preocupando-se com o significado de cada um e ndo sé com sua estrutura fisica.

Para ficar mais claro, leia os quadrinhos:

Ooluca@
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MATEMATICA

CONJUNTOS NUMERICOS: NUMEROS NATURAIS E INTEI-
ROS. NUMEROS RACIONAIS E IRRACIONAIS (RETA NU-
MERICA, VALOR ABSOLUTO, REPRESENTACAO DECIMAL).
NUMEROS REAIS (RELACAO DE ORDEM E INTERVALOS).
OPERACOES. NUMEROS RELATIVOS INTEIROS E FRACIO-

NARIOS: OPERACOES E SUAS PROPRIEDADES (ADICAO,
SUBTRACAO, MULTIPLICACAO, DIVISAO E POTENCIA-
GCAO). FRACOES ORDINARIAS E DECIMAIS. NUMEROS
DECIMAIS: PROPRIEDADES E OPERACOES

O agrupamento de termos ou elementos que associam
caracteristicas semelhantes é denominado conjunto. Quando
aplicamos essa ideia a matemdtica, se os elementos com
caracteristicas semelhantes sdo numeros, referimo-nos a esses
agrupamentos como conjuntos numéricos.

Em geral, os conjuntos numéricos podem ser representados

graficamente ou de maneira extensiva, sendo esta Ultima a
forma mais comum ao lidar com operagbes matematicas. Na
representagdo extensiva, os numeros sdo listados entre chaves {}. :

Caso o conjunto seja infinito, ou seja, contenha uma quantidade
incontdvel de numeros, utilizamos reticéncias apds listar alguns
exemplos. Exemplo: N={0, 1, 2, 3, 4, ...}J.

Existem cinco conjuntos considerados essenciais, pois sdo
0s mais utilizados em problemas e questdes durante o estudo da

Matematica. Esses conjuntos sdo os Naturais, Inteiros, Racionais, : ~ . L .
) ’ ’ ’ i operag¢des fundamentais: adigdo e multiplicagao.

Irracionais e Reais.
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CONJUNTO DOS NUMEROS NATURAIS (N)
O conjunto dos numeros naturais é simbolizado pela letra N

- e compreende os nimeros utilizados para contar e ordenar. Esse
. conjunto inclui o zero e todos os nimeros positivos, formando uma

sequéncia infinita.
Em termos matematicos, os numeros naturais podem ser
definidoscomoN={0, 1, 2, 3,4,5,6, ...}

O conjunto dos numeros naturais pode ser dividido em

© subconjuntos:

* =11, 2, 3, 4..} ou N* = N — {0}: conjunto dos nimeros

© naturais n3o nulos, ou sem o zero.

Np =10, 2,4, 6...}, em que n € N: conjunto dos niUmeros naturais
pares.

Ni={1, 3,5, 7..}, em que n € N: conjunto dos numeros naturais
impares.

P={2, 3,5, 7..}: conjunto dos nimeros naturais primos.

o v K,
0 1 2 3 4 5.
W= {0123 456..})

Operag¢des com Numeros Naturais
Praticamente, toda a Matematica é edificada sobre essas duas

Adi¢do de Numeros Naturais

A primeira operagdo essencial da Aritmética tem como objetivo
reunir em um Unico nimero todas as unidades de dois ou mais
numeros.

Exemplo: 6 + 4 = 10, onde 6 e 4 sdo as parcelas e 10 é a soma
ou o total.

Subtragdo de Numeros Naturais
E utilizada quando precisamos retirar uma quantidade de outra;

. é a operacdo inversa da adi¢do. A subtragdo é valida apenas nos

ndmeros naturais quando subtraimos o maior nimero do menor,
ou seja, quando quando a-b tal que a > b.

Exemplo: 200 — 193 = 7, onde 200 é o Minuendo, o 193
Subtraendo e 7 a diferenca.

Obs.: 0 minuendo também é conhecido como aditivo e o

subtraendo como subtrativo.

Multiplicagdao de Nimeros Naturais

E aoperagdo que visa adicionar o primeiro nimero, denominado
multiplicando ou parcela, tantas vezes quantas sdo as unidades do
segundo numero, chamado multiplicador.

Exemplo: 3 x5 =15, onde 3 e 5 sdo os fatores e o 15 produto.
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-3 vezes 5 é somar o niumero 3 cincovezes:3x5=3+3+3+3
+ 3 =15. Podemos no lugar do “x” (vezes) utilizar o ponto “. “,
indicar a multiplicagdo).

Divisdo de Numeros Naturais

Dados dois numeros naturais, as vezes precisamos saber
guantas vezes o segundo estd contido no primeiro. O primeiro
numero, que é o maior, é chamado de dividendo, e o outro
numero, que é menor, é o divisor. O resultado da divisdo é chamado
qguociente. Se multiplicarmos o divisor pelo quociente, obtemos o
dividendo.

No conjunto dos nimeros naturais, a divisdo ndo é fechada,

pois nem sempre é possivel dividir um ndmero natural por outro
numero natural, e, nesses casos, a divisdo ndo é exata.

a=h.q+r
= r<b

Principios fundamentais em uma divisdo de nimeros naturais

— Em uma divisdo exata de nimeros naturais, o divisor deve ser
menor do que o dividendo.45:9=5

— Em uma divisdo exata de numeros naturais, o dividendo é o
produto do divisor pelo quociente. 45 =5x9

— A divisdo de um numero natural n por zero ndo é possivel, :
pois, se admitissemos que o quociente fosse g, entdo poderiamos

escrever: n + 0 = q e isto significaria que:n=0x g =0 o que ndo é
correto! Assim, a divisdo de n por 0 ndo tem sentido ou ainda é dita
impossivel.

Propriedades da Adigdo e da Multiplicagdo dos numeros
Naturais

Paratodoa,becemN

1) Associativa da adicdo: (a+b)+c=a+ (b +c¢)

2) Comutativa da adigdo:a+b=b+a

3) Elemento neutro da adigdo:a+0=a

4) Associativa da multiplicagdo: (a.b).c = a. (b.c)

5) Comutativa da multiplicagdo: a.b =b.a

6) Elemento neutro da multiplicagdo: a.1=a

7) Distributiva da multiplicagdo relativamente a adi¢do: a.(b +c
)=ab+ac

8) Distributiva da multiplicagdo relativamente a subtragdo: a.(b

—c)=ab-ac

9) Fechamento: tanto a adi¢gdo como a multiplicagdo de um
numero natural por outro nimero natural, continua como resultado
um numero natural.

Exemplos:
1) Em uma grafica, a maquina utilizada para imprimir certo
tipo de calenddario esta com defeito, e, apds imprimir 5 calendarios

perfeitos (P), o préximo sai com defeito (D), conforme mostra o

esquema.

Considerando que, ao se imprimir um lote com 5 000
calenddrios, os cinco primeiros sairam perfeitos e o sexto saiu com
defeito e que essa mesma sequéncia se manteve durante toda a
impressdo do lote, é correto dizer que o numero de calendarios
perfeitos desse lote foi

MATEMATICA
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(A) 3 642.
(B) 3 828.
(C) 4 093.
(D) 4 167.
(E) 4 256.

Solucgdo: Resposta: D.

Vamos dividir 5000 pela sequéncia repetida (6):

5000/ 6 = 833 + resto 2.

Isto significa que sairam 833. 5 = 4165 calendarios perfeitos,

© mais 2 calenddrios perfeitos que restaram na conta de divisdo.

Assim, sdo 4167 calendarios perfeitos.

2) Jodo e Maria disputaram a prefeitura de uma determinada
cidade que possui apenas duas zonas eleitorais. Ao final da sua
apuracdo o Tribunal Regional Eleitoral divulgou a seguinte tabela
com os resultados da eleicdo. A quantidade de eleitores desta
cidade é:

12 Zona Eleitoral 22 Zona Eleitoral
Joao 1750 2245
Maria 850 2320
Nulos 150 217
Brancos 18 25

Abstencgdes 183 175

(A) 3995

(B) 7165

(C) 7532

(D) 7575

(E) 7933

Solucdo: Resposta: E.

Vamos somar a 12 Zona: 1750 + 850 + 150 + 18 + 183 = 2951
22 7Zona: 2245 + 2320+ 217 + 25+ 175 = 4982

Somando os dois: 2951 + 4982 = 7933

CONJUNTO DOS NUMEROS INTEIROS (2)

O conjunto dos numeros inteiros é denotado pela letra
maiuscula Z e compreende os nimeros inteiros negativos, positivos
e o zero.

z={..,-4,-3,-2,-1,0,1,2,3,4,..}

Y

1
w

1
(2w
—h
w4

Nlmeros opostos
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O conjunto dos numeros inteiros também possui alguns
subconjuntos:

MATEMATICA

— Quando temos duas quantidades e desejamos saber quanto
. falta para que uma delas atinja a outra.

Z =10, 1, 2, 3, 4..}: conjunto dos nimeros inteiros ndo

negativos.

Z ={..-4, -3, -2, -1, 0}: conjunto dos numeros inteiros ndo
positivos.

Z*+ ={1, 2, 3, 4...}: conjunto dos numeros inteiros ndo negativos
e ndo nulos, ou seja, sem o zero.

Z' ={.. -4, -3, -2, -1}: conjunto dos numeros inteiros nio
positivos e ndo nulos.

Moédulo

O médulo de um ndmero inteiro é a distancia ou afastamento
desse nimero até o zero, nareta numéricainteira. Ele é representado
pelo simbolo | |.

O moédulode 0 é 0 e indica-se |0] =0

O médulo de +6 € 6 e indica-se |+6]| =6

O médulo de -3 é 3 e indica-se |-3| =3

O modulo de qualquer numero inteiro, diferente de zero, é |

sempre positivo.

Numeros Opostos

Dois numeros inteiros sdo considerados opostos quando sua
soma resulta em zero; dessa forma, os pontos que os representam
na reta numérica estdo equidistantes da origem.

Exemplo: o oposto do nimero 4 é -4, e o oposto de -4 é 4, pois
4 + (-4) = (-4) + 4 = 0. Em termos gerais, 0 oposto, ou simétrico, de

“un

zero.

Origem

Nameros inteiros negativos

%

Numeros inteiros positivos

-

o
U E

A
_H_
3

B -

1 1

T 1
g 1 2
— Operagoes com Numeros Inteiros

Adigdo de Numeros Inteiros
Para facilitar a compreensdo dessa operagdo, associamos a

ideia de ganhar aos numeros inteiros positivos e a ideia de perder :

aos numeros inteiros negativos.
Ganhar 3 + ganhar 5 =ganhar 8 (3+5=28)
Perder 4 + perder 3 = perder 7 (-4 + (-3) =-7)
Ganhar 5 + perder 3 = ganhar 2 (5 + (-3) = 2)
Perder 5 + ganhar 3 = perder 2 (-5 + 3 =-2)

Observagdo: O sinal (+) antes do numero positivo pode ser

omitido, mas o sinal (=) antes do nimero negativo nunca pode ser :

dispensado.

Subtragdo de Numeros Inteiros

A subtracdo é utilizada nos seguintes casos:

— Ao retirarmos uma quantidade de outra quantidade;

— Quando temos duas quantidades e queremos saber a
diferencga entre elas;

a” é “-a”, e vice-versa; notavelmente, o oposto de zero é o préprio :

SolT’i"gé@

A subtracdo é a operagdo inversa da adi¢cdo. Concluimos que
subtrair dois nimeros inteiros é equivalente a adicionar o primeiro
com o oposto do segundo.

Observagao: todos os parénteses, colchetes, chaves, nimeros,
etc., precedidos de sinal negativo tém seu sinal invertido, ou seja,
representam o seu oposto.

Multiplicacdao de Numeros Inteiros
A multiplicagdo funciona como uma forma simplificada de
adicdo quando os numeros sdo repetidos. Podemos entender
essa situagdo como ganhar repetidamente uma determinada
quantidade. Por exemplo, ganhar 1 objeto 15 vezes consecutivas
significa ganhar 30 objetos, e essa repeti¢cdo pode ser indicada pelo
simbolo “x”, ouseja: 1+ 1+1+...+1=15x1=15.
Se substituirmos o nimero 1 pelo nimero 2, obtemos: 2 + 2 +
©2+..+42=15x2=30
Na multiplicagdo, o produto dos nimeros “a” e “b” pode ser
indicado por a x b, a . b ou ainda ab sem nenhum sinal entre as
letras.

Divisao de Numeros Inteiros

Dividendo
Resto

| Divisor

Quociente

4

Dividendo — > Divisor . Quociente + Resto

Resto < Divisor

Divisdo exata de nimeros inteiros

Considere o calculo: -15/3=qa3g=-15aq=-5

No exemplo dado, podemos concluir que, para realizar a divisdo
exata de um numero inteiro por outro nimero inteiro (diferente de
zero), dividimos o mddulo do dividendo pelo médulo do divisor.

No conjunto dos nimeros inteiros Z, a divisdo ndo é comutativa,
ndo é associativa, e ndo possui a propriedade da existéncia do
elemento neutro. Além disso, ndo é possivel realizar a divisdo por
zero. Quando dividimos zero por qualquer nimero inteiro (diferente
- de zero), o resultado é sempre zero, pois o produto de qualquer
{ numero inteiro por zero é igual a zero.

Regra de sinais

MULTIPLICACAO E DIVISAO
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Potenciagao de Numeros Inteiros

A poténcia a"do numero inteiro a, é definida como um produto :
de n fatores iguais. O nimero a é denominado a base e o numero

n é o expoente.

a"=axaxaxax..Xa,ouseja, aé multiplicado por a n vezes.

expoente

r— b—-- poténcia

n
a
base

— Qualquer poténcia com uma base positiva resulta em um
ndmero inteiro positivo.

— Se a base da poténcia é negativa e o expoente é par, entdo o

resultado é um ndmero inteiro positivo.

— Se a base da poténcia é negativa e o expoente é impar, entdo

o resultado é um nUmero inteiro negativo.
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Radiciagdo de Numeros Inteiros

A radiciagdo de numeros inteiros envolve a obteng¢do da raiz
n-ésima (de ordem n) de um nuUmero inteiro a. Esse processo
resulta em outro numero inteiro ndo negativo, representado por b,

MATEMATICA

que, quando elevado a poténcia n, reproduz o numero original a. O
indice da raiz é representado por n, e o nUmero a é conhecido como
radicando, posicionado sob o sinal do radical.

A raiz quadrada, de ordem 2, é um exemplo comum. Ela produz
um numero inteiro ndo negativo cujo quadrado é igual ao nimero
original a.

Importante observagdo: ndo é possivel calcular a raiz quadrada
de um numero inteiro negativo no conjunto dos nimeros inteiros.

E importante notar que ndo ha um nimero inteiro ndo negativo

. cujo produto consigo mesmo resulte em um niimero negativo.

A raiz cubica (de ordem 3) de um numero inteiro a é a operagado

i que gera outro numero inteiro. Esse numero, quando elevado

ao cubo, é igual ao nimero original a. E crucial observar que, ao
contrdrio da raiz quadrada, ndo restringimos nossos calculos apenas
a numeros ndo negativos.

i RADICIACHO
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Propriedades da Adicdo e da Multiplicagdo dos numeros
Inteiros

Paratodoa,becem?Z

1) Associativa da adi¢do: (a+b)+c=a+(b+c)

2) Comutativa da adigdo: a+ b =b +a

3) Elemento neutro da adigdo:a+0=a

4) Elemento oposto da adigdo: a + (-a) =

5) Associativa da multiplicagdo: (a.b).c = a. (b.c)

6) Comutativa da multiplicagdo : a.b =b.a

7) Elemento neutro da multiplicagdo: a.1=a

8) Distributiva da multiplicagdo relativamente a adi¢do: a.(b +c
)=ab+ac
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ATUALIDADES E CONVIVENCIA

SOCIETARIA

EVOLUCAO HISTORICA, GEOGRAFICA, ECONOMICA, POLI-
TICA E CULTURAL DO MUNICIiP1O DE UBAJARA

Ubajara, um pequeno e encantador municipio localizado na
Serra da Ibiapaba, no estado do Ceara, destaca-se ndo apenas por
suas belezas naturais, mas também por sua rica historia e cultura.

Conhecido nacionalmente por abrigar o Parque Nacional de
Ubajara, o municipio se tornou um importante polo turistico, atrain-
do visitantes em busca de ecoturismo e contato com a natureza.

No entanto, a relevancia de Ubajara vai além de seus atrativos
turisticos. Sua evolugdo histdrica, geografica, econémica, politica e
cultural reflete um microcosmo das transformacdes que ocorreram
na regido nordeste do Brasil ao longo dos séculos.

— Evolugdo Histdrica de Ubajara

A histéria de Ubajara é marcada por uma trajetéria que se ini-
cia no periodo colonial, passando por importantes transformacgGes
politicas e sociais que moldaram o municipio até os dias atuais. Sua
evolucdo esta intrinsecamente ligada a ocupacgdo das terras da Ser-
ra da Ibiapaba e a interagdo com as comunidades indigenas que
habitavam a regido.

Periodo Colonial e Primeiros Habitantes

Antes da chegada dos colonizadores portugueses, a regido
onde hoje se encontra Ubajara era habitada pelos indios Tabajaras.
O nome “Ubajara” tem origem na lingua tupi e significa “senhor das
canoas”, refletindo a conexao dos povos indigenas com os recursos
hidricos e a natureza ao redor. Com a expansdo da colonizagdo por-
tuguesa para o interior do Nordeste, a Serra da Ibiapaba tornou-se
um ponto estratégico para a ocupagdo e exploracdo econdmica,
devido a sua localizagdo elevada e ao clima mais ameno, propicio
a agricultura.

Formacao do Povoado e Desenvolvimento Inicial

No século XVIII, com a presenga crescente de colonos europeus
e missionarios, surgiram os primeiros povoados na regido, incluin-
do o que viria a ser Ubajara. A construgdo de uma capela dedicada
a Sdo José, no final desse século, marcou o inicio da organizagdo
religiosa e social do povoado. A devogdo a Sao José é até hoje uma
caracteristica importante da identidade local.

Ao longo do século XIX, Ubajara comegou a se desenvolver
como um pequeno nucleo agricola. A agricultura de subsisténcia,
baseada principalmente no cultivo de mandioca, milho e feijdo,
sustentava as comunidades locais. A pecudria também teve um pa-
pel relevante, com a criagdo de bovinos para a produgao de leite e
carne.
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Elevagao a Categoria de Municipio

O inicio do século XX foi um periodo de consolidagdo do povo-
ado de Ubajara. Em 1915, a localidade foi elevada a categoria de
municipio, desmembrando-se do territério de Sdo Benedito. Esse
processo de emancipagao foi resultado do crescimento demografi-
co e econdmico, que exigia uma administragdo publica mais proxi-
ma e eficaz para atender as demandas da populagdo local.

A criagdo do municipio de Ubajara representou uma fase de re-
organizagdo politica e administrativa. A autonomia recém-conquis-
tada permitiu a implementac¢do de politicas publicas voltadas para
o desenvolvimento local, e a cidade comecgou a ganhar destaque na
regido da lbiapaba.

Desenvolvimento ao Longo do Século XX

Ao longo do século XX, Ubajara experimentou um crescimen-
to gradual, impulsionado por sua economia agricola e, mais tarde,
pelo turismo. A criagdo do Parque Nacional de Ubajara em 1959
foi um marco importante, colocando o municipio no mapa turistico
do Ceara e do Brasil. Esse parque, com suas cavernas, cachoeiras e
biodiversidade, tornou-se um dos principais pontos de visitacdao e
um simbolo do municipio.

A partir das décadas de 1960 e 1970, a infraestrutura urbana
comegou a se modernizar, com a construcdo de escolas, hospitais e
melhorias nas estradas, conectando Ubajara a outras cidades da re-
gido. Essas mudangas facilitaram o acesso ao municipio, contribuin-
do para o aumento do fluxo de turistas e para o desenvolvimento
do comércio e dos servigos.

Historia Recente e Perspectivas Futuras

Nas ultimas décadas, Ubajara tem buscado equilibrar o cres-
cimento econdmico com a preservagao ambiental e cultural. A ex-
ploragdo sustentavel do turismo e o fortalecimento da identidade
cultural local sdo desafios e oportunidades que moldam o presente
e o futuro do municipio. A histéria de Ubajara, desde seus primor-
dios até os dias atuais, é um reflexo da capacidade de adaptagdo e
resiliéncia de sua populagdo, que soube preservar suas tradi¢does
enquanto se integra ao desenvolvimento regional.

— Caracteristicas Geograficas de Ubajara

Ubajara é um municipio cearense com caracteristicas geografi-
cas singulares que o destacam no cenario regional. Situado na Serra
da Ibiapaba, a cidade desfruta de uma topografia acidentada e de
um clima mais ameno, que contrastam com a predominancia do
semidrido em grande parte do estado do Ceara.

Essas caracteristicas ndo s6 moldam o ambiente natural de
Ubajara, mas também influenciam diretamente seu desenvolvi-
mento econdmico, social e cultural.
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Localizagao e Topografia
Ubajara estd localizado na regido noroeste do Ceara, a cerca

de 340 quilometros da capital, Fortaleza. O municipio faz parte da

Microrregido da Ibiapaba, que compreende uma série de cidades
situadas na chamada Serra Grande, uma extensa formag¢do monta-
nhosa que se estende ao longo da divisa entre os estados do Ceara
e Piaui.

e Altitudes e Relevos: A Serra da Ibiapaba, onde se encontra
Ubajara, possui altitudes que variam de 700 a 1.000 metros acima
do nivel do mar, proporcionando uma paisagem marcada por vales

profundos, picos elevados e encostas ingremes. A topografia aci- :

dentada é um fator determinante na definicdo do uso do solo e na
organizagdo do espago urbano e rural.

e Principais Formagdes Geogrdficas: A geografia local inclui
formagdes rochosas de grande beleza cénica, como o Macico de
Ibiapaba, além de diversas grutas e cavernas, sendo a Gruta de
Ubajara a mais famosa e turistica da regido. As escarpas da serra
oferecem vistas panoramicas e sdo ideais para o turismo ecoldgico
e de aventura.

Clima e Vegetagao

Ubajara apresenta um clima tropical de altitude, um diferen-
cial significativo em relagdo ao clima semiarido que predomina em
grande parte do Ceard. Essa variagdo climatica proporciona uma
vegetacao exuberante e diversificada, criando um microclima unico
na regido.

e Clima Tropical de Altitude: O clima é caracterizado por tem-

peraturas amenas durante todo o ano, com médias anuais que va- :

riam entre 20°C e 25°C. As chuvas sdo mais frequentes e abundan-
tes do que nas areas vizinhas, concentrando-se principalmente nos
meses de fevereiro a maio. Esse regime pluviométrico favorece a
manutengdo de matas densas e dreas verdes ao longo da serra.

e Vegetagdo: A vegetacdo de Ubajara é composta por rema-
nescentes de Mata Atldntica e por areas de Cerrado e Caatinga, que
variam conforme a altitude e a exposi¢do ao sol. A floresta tropical
Umida, presente nas areas mais elevadas e Umidas, abriga uma rica

biodiversidade, incluindo varias espécies de plantas endémicas e

ameacadas.

Hidrografia

A hidrografia de Ubajara é formada por pequenos rios e ria-
chos que cortam a serra e alimentam a vegetagdo local, além de
serem fundamentais para o abastecimento das populagdes rurais
e urbanas.

e Principais Corpos Hidricos: Entre os cursos d’agua que se des-

tacam estdo o Rio Jaburu e o Rio Ubajara, que sdo essenciais para
a irrigagdo agricola e para o consumo doméstico. Embora os rios
da regido sejam de pequeno porte, eles desempenham um papel
crucial na ecologia e na economia local.

e Aguas Subterrdneas e Cachoeiras: A serra também possui
um lengol freatico ativo, que alimenta diversas fontes e nascentes.
A existéncia de varias cachoeiras, como a Cachoeira do Boi Morto,
contribui para o apelo turistico de Ubajara e refor¢a a importancia
da conservagao dos recursos hidricos.
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O Parque Nacional de Ubajara

Um dos maiores patrimonios geograficos de Ubajara é o Parque
Nacional de Ubajara, criado em 1959 para proteger a flora, fauna e
as formacGes geoldgicas da regido. Com uma area de aproximada-
mente 6.288 hectares, o parque é um dos mais antigos do Brasil e
um dos principais pontos de visita¢do turistica do Ceara.

e A Gruta de Ubagjara: A Gruta de Ubajara, localizada dentro
do parque, é uma caverna de calcario com formagdes rochosas im-
pressionantes, incluindo estalactites e estalagmites. E acessivel por
meio de um teleférico que proporciona vistas deslumbrantes da
paisagem serrana. A caverna é um dos simbolos do municipio e um
importante recurso turistico e cientifico.

e Trilhas e Biodiversidade: O parque oferece diversas trilhas
gue permitem a observagdo da biodiversidade local, incluindo ma-
miferos, aves e répteis tipicos da Mata Atlantica. A diversidade de
habitats, desde florestas densas até campos rupestres, torna o par-
que um importante reflgio para a vida selvagem e um laboratério
natural para estudos ambientais.

Impactos Geograficos no Desenvolvimento Local

As caracteristicas geograficas de Ubajara influenciam direta-
mente o modo de vida de seus habitantes e as atividades economi-
cas predominantes. A agricultura, por exemplo, aproveita as terras
férteis e o clima favoravel da serra para o cultivo de produtos como
café, hortaligas e flores.

O turismo, impulsionado pelas belezas naturais e pelo clima
agraddvel, é um dos principais motores economicos da cidade,
atraindo visitantes em busca de aventura, lazer e contato com a na-
tureza.

— Evolugdo Econ6mica de Ubajara

A evolugdo econémica de Ubajara reflete a transformagdo de
uma economia predominantemente agraria para um municipio
que, hoje, encontra no turismo e na agricultura diversificada os
principais motores de desenvolvimento.

Essa transicdo econémica foi moldada por fatores geograficos,
sociais e historicos que se interligam ao longo do tempo, destacan-
do a capacidade da populagdo local em se adaptar as mudangas e
explorar as potencialidades da regido.

Primeiras Atividades EconOmicas

Desde seus primdrdios, Ubajara foi marcada por uma econo-
mia de subsisténcia baseada na agricultura e pecudria. As condi-
¢Oes climaticas favordveis da Serra da Ibiapaba, com temperaturas
amenas e maior pluviosidade, permitiram o cultivo de culturas que
nao eram viaveis em outras regides do Ceara, como o milho, feijdo,
mandioca e frutas.

e Agricultura de Subsisténcia: Durante o século XIX e inicio
do século XX, a maior parte da producgdo agricola era destinada ao
consumo interno, com excedentes sendo trocados ou comerciali-
zados em mercados locais e regionais. A pecuaria, especialmente a
criagdo de gado para producgdo de leite e carne, complementava a
economia doméstica das familias rurais.

e Primeiros Indicios de Comércio: Além da agricultura, peque-
nas atividades comerciais comegaram a se desenvolver com a cres-
cente demanda por produtos e servigos dentro do préprio munici-
pio. Feiras e mercados comegaram a surgir como pontos de troca e
venda, fomentando uma economia incipiente.
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A Diversificagao Agricola
A partir da década de 1950, Ubajara comegou a diversificar sua

base agricola, impulsionada pelo melhoramento das técnicas de

cultivo e pela introducdo de novas culturas. A producdo de café,
hortalicas, flores e frutas tropicais ganhou destaque, beneficiada
pelas condigGes climaticas e geograficas da regido.

e Café e Fruticultura: O café se tornou uma das principais cul-
turas comerciais, com Ubajara e outras cidades da Serra da Ibiapaba
sendo reconhecidas pela qualidade do grao produzido. A fruticultu-
ra, incluindo o cultivo de bananas, maracujas e abacaxis, também se
expandiu, abastecendo mercados locais e regionais.

® Produgéio de Flores: Outro marco importante na economia
de Ubajara foi a introdugdo do cultivo de flores ornamentais. Apro-
veitando as condigdes climaticas favoraveis, a produgdo de flores se
tornou uma atividade econémica relevante, com parte da produgdo
sendo destinada ao mercado externo, especialmente para grandes
centros urbanos no Brasil.

O Desenvolvimento do Turismo

A partir da criagdo do Parque Nacional de Ubajara em 1959, o

turismo comegou a se consolidar como uma das principais ativida-
des econdmicas do municipio. A beleza natural da regido, com suas
grutas, cachoeiras e trilhas, atraiu um nimero crescente de visitan-
tes, fomentando a infraestrutura turistica local.

e Infraestrutura Turistica: Com o aumento do fluxo de turistas,
0 municipio investiu em infraestrutura para atender essa demanda,
com a construgdo de hotéis, pousadas, restaurantes e servigos de

transporte. O teleférico que da acesso a Gruta de Ubajara é um dos

simbolos do turismo local e atrai visitantes interessados em ecotu-
rismo e turismo de aventura.

e Impactos Econémicos: O turismo trouxe consigo uma série
de beneficios econémicos para a comunidade local, incluindo a ge-
racdo de empregos, o incremento do comércio e a valorizagdo da
cultura e do artesanato local. A economia local passou a depender
cada vez mais do setor turistico, diversificando as fontes de renda e
fortalecendo o desenvolvimento sustentavel.

Desafios e Oportunidades

Apesar das conquistas econémicas, Ubajara enfrenta desafios
significativos para manter e expandir seu crescimento econémico
de forma sustentavel. A dependéncia do turismo e da agricultura
traz vulnerabilidades, especialmente diante de crises econémicas
e ambientais.

e Desdfios Ambientais: A preservagao dos recursos naturais

é um desafio constante para Ubajara, especialmente com o cres-

cimento do turismo. A sustentabilidade ambiental é crucial para
manter a atratividade do municipio como destino turistico e para
garantir a continuidade das atividades agricolas que dependem de
recursos naturais abundantes.

e Infraestrutura e Investimentos: A necessidade de melhorar
a infraestrutura urbana e rural é outro desafio que o municipio en-
frenta. Investimentos em transporte, saneamento bdsico e capaci-
tacdo profissional sdo essenciais para continuar atraindo turistas e
investidores, além de melhorar a qualidade de vida dos moradores.
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Perspectivas Futuras

O futuro econdmico de Ubajara depende da capacidade de
equilibrar desenvolvimento e preservagdo. O municipio possui um
enorme potencial para crescer, especialmente nos setores de turis-
mo e agricultura, mas precisa fazer isso de forma planejada e sus-
tentavel.

e Aproveitamento do Potencial Turistico: Expandir e diversifi-
car as atividades turisticas, explorando o ecoturismo, o turismo de
aventura e o turismo cultural, pode ser uma estratégia eficaz para
aumentar a competitividade de Ubajara no cendrio regional e na-

© cional. A valorizagdo da cultura local e o desenvolvimento de novos

roteiros turisticos sdo fundamentais nesse contexto.

e Fortalecimento da Agricultura Sustentdvel: Investir em pra-
ticas agricolas sustentaveis e em tecnologias que aumentem a pro-
dutividade sem degradar o meio ambiente é uma necessidade para
o setor agricola local. Programas de incentivo a agricultura organica
e ao cultivo de produtos diferenciados para mercados especificos
também podem ser caminhos promissores.

— Evolugdo Politica e Administrativa de Ubajara

A evolugdo politica e administrativa de Ubajara é marcada por
uma trajetdria de busca por autonomia, organizagédo e desenvolvi-
mento local.

Desde sua emancipag¢do, o municipio passou por diversas fa-
ses de reestruturacdo administrativa, implementagdo de politicas
publicas e fortalecimento da participagao popular, elementos que
contribuiram para o progresso social e econémico da cidade.

Emancipagao e Primeiros Governos

Ubajara foi desmembrado do municipio de Sdo Benedito e
elevado a categoria de municipio em 1915. Essa emancipagao re-
presentou um marco na histéria politica local, conferindo a comu-
nidade maior autonomia para gerir seus proprios interesses e admi-
nistrar os recursos publicos.

e Primeiros Desafios Administrativos: Nos primeiros anos apos
a emancipacdo, a administragdo municipal enfrentou desafios rela-

: cionados a estruturagdo dos servigos publicos basicos, como edu-

cacdo, saude e infraestrutura. A falta de recursos e a necessidade
de desenvolver uma estrutura administrativa eficiente eram obsta-
culos que precisavam ser superados para garantir o bem-estar da
populagdo.

e Primeiros Prefeitos: Os primeiros lideres municipais desem-
penharam um papel crucial na organizagdo politica e na imple-
mentagdo das primeiras politicas publicas. A escolha dos prefeitos,
inicialmente indicada por liderangas regionais, foi se tornando gra-
dualmente mais democratica, com a introdugdo de elei¢des muni-
cipais regulares.

Organizagao Administrativa e Crescimento Urbano

Ao longo das décadas seguintes a sua emancipagao, Ubajara
passou por um processo de fortalecimento institucional e de am-
pliacdo dos servigos publicos oferecidos a populagdo. Esse periodo
foi marcado pela modernizagdo da administracdo municipal e pelo

. crescimento urbano.

e Descentralizagéo Administrativa: O municipio comegou a se
organizar administrativamente através da criagdo de secretarias e
departamentos voltados para areas especificas, como saude, edu-
cacdo, obras publicas e assisténcia social. A descentralizacdo das
fungBes administrativas permitiu uma maior eficiéncia na gestdo
publica e na resposta as demandas da populagdo.
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e Crescimento Urbano: O desenvolvimento urbano de Ubajara
foi impulsionado pela construgdo de infraestruturas basicas, como

estradas, escolas, postos de saude e habitagGes. O planejamento

urbano comecou a ganhar relevancia, com a criag¢do de dreas resi-
denciais e comerciais que facilitaram a expansdo da cidade de for-
ma ordenada.

Modernizagao e Participagao Popular
Com o avango das décadas de 1980 e 1990, a administragdo de
Ubajara passou por um processo de moderniza¢do, acompanhando

as transformacdes politicas e sociais do Brasil. A participa¢do popu-

lar e a democratizagdo tornaram-se pilares importantes na gestao
municipal.

e Democratizagdo e Elei¢oes Diretas: A redemocratizacao do
Brasil, apds o periodo da ditadura militar, trouxe consigo elei¢des
mais transparentes e a participa¢do ativa da comunidade na esco-
Ilha de seus representantes. A prefeitura e a cdmara de vereadores
de Ubajara passaram a ser ocupadas por liderancas locais que refle-
tiam os interesses e aspira¢des da populagao.

e Conselhos Municipais: Durante esse periodo, foram criados :

conselhos municipais em diversas areas, como saude, educagdo e
assisténcia social. Esses conselhos sdo compostos por represen-
tantes do governo e da sociedade civil e desempenham um papel
consultivo e deliberativo, ampliando a participa¢do popular na for-
mulagao de politicas publicas.

Parcerias e Desenvolvimento Regional

Nas ultimas décadas, a administragdo de Ubajara tem buscado

firmar parcerias com governos estaduais e federais, bem como com
instituicOes privadas e organiza¢cdes ndo-governamentais, para pro-
mover o desenvolvimento regional.

e Investimentos em Infraestrutura: A busca por recursos exter-
nos tem sido fundamental para a realizagdo de obras de infraestru-
tura, como a pavimentagdo de estradas, a construcdo de escolas e
unidades de saude, além da melhoria dos servicos de dgua e sane-
amento. Essas parcerias sdo essenciais para superar as limitagGes

orgamentdrias do municipio e proporcionar uma melhor qualidade

de vida a populagdo.

e Integra¢do Regional: Ubajara tem se destacado na integra-
¢do regional, especialmente no contexto da Serra da |biapaba. A
administracdo municipal participa ativamente de consdrcios inter-
municipais que visam a promogao do turismo, ao desenvolvimento
econbémico e a prote¢do ambiental da regido, reconhecendo que o
progresso de Ubajara estd intimamente ligado ao desenvolvimento
de seus municipios vizinhos.

Desafios Atuais e Perspectivas Futuras

Apesar dos avangos, a administracdo de Ubajara enfrenta de-
safios que exigem planejamento estratégico e uma gestao eficien-
te. Questdes como a sustentabilidade ambiental, a necessidade de
melhorar a infraestrutura urbana e rural, e a promogédo da inclusdo
social sdo temas centrais na agenda politica do municipio.

e Sustentabilidade e Meio Ambiente: A administragdo muni-

cipal precisa conciliar o desenvolvimento econ6mico com a preser-

vagao ambiental, especialmente devido a importancia do Parque
Nacional de Ubajara. Implementar politicas de uso sustentavel dos
recursos naturais e promover a conscientizagdo ambiental sdo desa-
fios cruciais para garantir a sustentabilidade do municipio.

138 ol

ATUALIDADES E CONVIVENCIA SOCIETARIA

e Educagdo e Capacitagdo: Investir em educagao e capacitagdo
profissional é fundamental para o desenvolvimento de Ubajara. A
administracdo tem buscado fortalecer a rede de ensino municipal,
ampliar o acesso a educacgdo de qualidade e fomentar a formagao
de mao de obra qualificada para atender as demandas do mercado
local e regional.

e Desenvolvimento Sustentdvel: Olhando para o futuro, a ad-
ministragdo de Ubajara deve focar em politicas que promovam o
desenvolvimento sustentavel, buscando equilibrar crescimento
econdmico, inclusdo social e preservacdo ambiental. A continuida-
de e a ampliagdo das parcerias, o incentivo a participa¢do popular e
a inovagdo na gestdo publica sdo caminhos essenciais para alcangar
esse objetivo.

— Evolugao Cultural de Ubajara

A evolugdo cultural de Ubajara reflete uma rica tapecaria de
influéncias indigenas, coloniais e sertanejas, que se manifestam nas
tradi¢Oes, festas populares, artesanato e na vida cotidiana do mu-
nicipio.

A cultura de Ubajara é um elemento vital de sua identidade,
conectando as geragdes e preservando a memoria e os valores da
comunidade ao longo do tempo.

Heranga Indigena e Formagao Cultural

Antes da colonizagdo, a regido de Ubajara era habitada pelos
indios Tabajaras, cujas tradi¢des e costumes influenciaram a forma-
¢do cultural do municipio. A influéncia indigena é perceptivel em as-
pectos linguisticos, na utilizacdo de plantas medicinais e em praticas
agricolas que foram assimiladas pelos colonizadores.

e Toponimia e Lenda da Gruta: O préprio nome “Ubajara” tem
origem no tupi, significando “senhor das canoas”, e a lenda em tor-
no da Gruta de Ubajara, que fala de um guerreiro Tabajara que se
escondeu na caverna durante a invasdo portuguesa, € um exemplo
de como as histdrias e mitos indigenas foram incorporados a cultura
local.

e Tradi¢bes e Saberes Indigenas: Praticas de manejo do solo
e técnicas de plantio utilizadas pelos Tabajaras foram mantidas e
adaptadas pelos colonos. A cultura alimentar, com o uso de man-
dioca e de outras raizes nativas, € um legado que perdura até hoje
nas praticas culindrias locais.

Influéncia Religiosa e Festas Populares
A religiosidade desempenha um papel central na cultura de
Ubajara, com a influéncia cristd sendo um dos pilares da vida so-

- cial e comunitaria. Desde o periodo colonial, a Igreja Catdlica foi a

principal instituicdo religiosa, influenciando profundamente as tra-
di¢des culturais do municipio.

e Festa de Sdo José: A festa de Sdo José, padroeiro de Ubajara, é
uma das celebragdes religiosas mais importantes do municipio. Re-
alizada anualmente no més de margo, essa festa atrai fiéis de toda
a regido, envolvendo missas, procissdes, novenas e eventos sociais,
como quermesses e apresentagdes culturais. Essa celebragdo é uma
oportunidade de reforgar os lagos comunitarios e de manter vivas
as tradicdes religiosas que sdo passadas de gera¢cdo em geragao.

e Festas Juninas e Folclore: Além da festa de S3o José, as festas
juninas sdo eventos de grande relevancia cultural. Com quadrilhas,
forrd, comidas tipicas e fogueiras, essas festas representam a cul-
tura sertaneja e sdo momentos de celebragdo e preservagdo das
tradicdes locais.
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CONHECIMENTOS

ESPECIFICOS

Técnico de Enfermagem

SISTEMA UNICO DE SAUDE — SUS: FUNDAMENTOS E PRATICAS EM ATENCAO PRIMARIA A SAUDE E MEDICINA DE FAMILIA
E COMUNIDADE POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE: BASES LEGAIS DO SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS) — LEI ORGANICA DO
SISTEMA UNICO DE SAUDE (LEI FEDERAL 8.080/90, 19 DE SETEMBRO DE 1990; LE|I FEDERAL 8.142/90, DE 28 DE DEZEMBRO
DE 1990) - HISTORICO; CONTROLE SOCIAL DO SUS; LE| COMPLEMENTAR N. 141/12, DE 13 DE JANEIRO DE 2012 REGULAMEN-
TA O § 3° DO ARTIGO 198 DA CONSTITUICAO FEDERAL PARA DISPOR SOBRE OS VALORES MiNIMOS A SEREM APLICADOS
ANUALMENTE PELA UNIAO, ESTADOS, DISTRITO FEDERAL E MUNICiP10S EM ACOES E SERVICOS PUBLICOS DE SAUDE; ES-
TABELECE OS CRITERIOS DE RATEIO DOS RECURSOS DE TRANSFERENCIAS PARA A SAUDE E AS NORMAS DE FISCALIZACAO,
AVALIACAO E CONTROLE DAS DESPESAS COM SAUDE NAS 3 (TRES) ESFERAS DE GOVERNO; REVOGA DISPOSITIVOS DAS
LEIS N. 8.080/90, DE 19 DE SETEMBRO DE 1990, E 8.689/93, DE 27 DE JULHO DE 1993; E DA OUTRAS PROVIDENCIAS;
DECRETO N. 7.508/11, DE 28 DE JUNHO DE 2011 REGULAMENTA A LEI N. 8.080/90, DE 19 DE SETEMBRO DE 1990,

PARA DISPOR SOBRE A ORGANIZACAO DO SISTEMA UNICO DE SAUDE - SUS

0O Sistema Unico de Saude (SUS) brasileiro é mundialmente conhecido por ser um dos maiores, mais complexos e mais completos
sistemas de saude vigentes. Ele abrange procedimentos de baixa complexidade, como aqueles oferecidos pela Atengdo Primaria a Saude
(APS), e de alta complexidade, como por exemplo, transplante de érgdos. Dessa maneira, garante acesso universal e integral, de forma
gratuita para a populagdo. O SUS pode ser definido como o conjunto de agdes e de servigos de saude prestados pela federagdo, junto de
seus estados e municipios.

Até meados dos anos 80, a concepgao de saude era dada pela “auséncia de doenga”, contudo, com o fim da Ditadura Militar e com a 82
Conferéncia Nacional de Saude (1986), ampliou-se o conceito de saude publica no Brasil quando propés a ideia de uma salude preventiva,
participagdo da populagdo nas decisGes envolvendo a saude brasileira, descentralizagdo dos servigos e mudangas embasadas no direito
universal a saude.

Com a publicagdo do relatério das decisdes e pautas discutidas na 82 Conferéncia Nacional de Saude, a Constituicdo Federal de 1988
foi o primeiro documento a oficializar a saide no meio juridico brasileiro, determinando, ainda que seja promovida de forma gratuita,
universal e de qualidade, para que todos tenham acesso de maneira igualitaria. Dessa forma, a salde passa a ser um direito do cidaddo
brasileiro e de todo aquele que estiver em territdrio nacional e um dever do Estado.

Fernando Collor de Mello foi responsavel pela sangdo das leis que promoviam a criagdo e a organizagdo do SUS.

*OBSERVACAO: Recomenda-se a leitura na integra da Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 e Lei 8.142, de 28 de dezembro de 1990,
ambas da Constituicdo Federal

Lei n°8.080, de 19 de setembro de 1990 da Constituicdo Federal: Também conhecida como Lei Organica da Saude, traz em seu
texto original: “dispde sobre as condi¢Ges para a promogdo, protegdo e recuperagao de saude, organizacdo e funcionamento dos servigcos
correspondentes e dd outras providéncias”.

Em referéncia a essa lei, os objetivos do SUS consistem em identificar fatores determinantes da saude, formular politicas destinas a
promover nos ambitos econdmico e social, condi¢gdes para pleno exercicio da saude e aplicar ages assistenciais de proteg¢ao, promogdo e
recuperagao com enfoque em atividades preventivas.

Além disso, determina atribui¢des do SUS voltadas para a vigilancia sanitaria e epidemioldgica, participagdo ativa em estratégias
em saneamento basico e o desenvolvimento técnico-cientifico, com o intuito de ampliar as atribuigdes sob responsabilidade dos érgados
gestores do SUS, como o Ministério da Saude e secretarias estaduais e municipais de saude.

Lei 8.142, de 28 de dezembro de 1990 da Constituigdo Federal: E o resultado da luta pela democratizacdo dos servigos de satide. Trazem

seu texto original o objetivo: “Dispde sobre a participagdo da comunidade na gestdo do SUS e sobre as transferéncias intergovernamentais
de recursos financeiros na area da saude e dd outras providéncias”.
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Apartirdacriagdo dessa lei, foram criados também os Conselhos
e as Conferéncias de Saude, que sdo de extrema importancia para

o controle social do SUS. Os Conselhos de Saude foram constituidos

afim de fiscalizar, formular e promover a¢des deliberativas acerca
das politicas de saude.

Em seu texto, traz que a Conferéncia de Saude é um espaco
voltado para discussGes sobre as politicas de salude em todas
as esferas governamentais, acontecendo de maneira ordindria a
cada 4 anos em formato de forum de discussdo afim de avaliar e
propor mudancas e novas politicas de saude. Dentre as conferéncias

nacionais, a mais importante que ja aconteceu até os dias atuais foi a :

82 Conferéncia Nacional de Satide de 1986, que ficou conhecida como
0 pontapé inicial para a inclusdo da saude no ambito legislativo do pais.

Por fim, determina que a representagdo dos usuarios do SUS
dentro desses conselhos e conferéncias deve ser paritdria em
relagdo aos demais seguimentos, em outras palavras, 50% dos
representantes devem ser usuarios do SUS.

Principios do SUS

Para que o SUS tenha a mesma forma de organizagdo e a :

mesma doutrina em todo o territério nacional, fica definido pela
Constituicdo Federal um conjunto de elementos doutrinarios e
organizacionais.

— Principios Doutrinarios do SUS:
Universalizagdo: Cabe o Estado assegurar a salude como um
direito de todas as pessoas, garantindo o acesso a todos os servigos

do SUS sem distingdo de sexo, raca ou qualquer outra caracteristica

pessoal ou social.

Equidade: Se faz necessario afim de diminuir desigualdades,
visto que, todas as pessoas tém o mesmo direito aos servigos
oferecidos pelo SUS, mas possuem necessidades distintas, ou seja,
investir onde existe a maior caréncia de investimentos.

Integralidade: Visa tratar as pessoas em um todo, atendendo
todas as necessidades de cada individuo, de modo a integrar acdes
de promocgdo de saude, prevengdo e tratamento de doengas. Ou

seja, o sistema de salde deve estar preparado para acolher o

usudrio, ouvi-lo e entende-lo como parte de um contexto social e,
assim, identificar suas caréncias e buscar formas de supri-las.

— Principios Organizativos:

Regionalizacdo e Hierarquiza¢do: Define que os servigos
promovidos pelo SUS devem ser organizados em niveis crescente
de complexidade, abrangendo os critérios epidemioldgicos,
geograficos e baseados na populagdo a ser atendida.

A hierarquizac¢do prevé a divisdo de niveis de atengdo (primario,
secundario e terciario) afim de distribuir o atendimento de acordo
com a necessidade real do paciente para o setor especializado
naquilo que ele precisa.

Enquanto isso, a regionaliza¢do dispde da necessidade de ndo
somente dividir os servicos de saude, mas também sistematiza-los
de maneira eficiente, evitando que dois setores figuem responsaveis
pelo mesmo servico e, consequentemente, poupar que recursos

materiais, financeiros e humanos sejam gastos desnecessariamente.

Descentralizagdo: A redistribuicdo do poder ligado as decisdes,
aos recursos, com o intuito de aproximar a tomada de decisdo
ao fato, pois entende-se que, dessa maneira, havera mais chance
de acerto. Gragas a descentralizagdo, tém-se a tendéncia da
municipalizagdo das decisdes a respeito dos servigos de saude.

182 ol

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

Participagdo dos cidaddos: Ha a necessidade, embasada
a partir das Leis Organicas, da participacdo da populagdo nas
decisOes relacionadas a administragdo publica do SUS por meio dos
Conselhos de Saude, sejam eles nacionais, estaduais ou municipais.
Além disso, com a ampliacdo do acesso a internet, foi possivel
aumentar o debate sobre assuntos importantes para a saude
através de consultas e audiéncias publicas.

— Diretrizes para a gestdo do SUS

As diretrizes para a gestdo do Sistema Unico de Satde (SUS)
estdo estabelecidas na Lei n? 8.080, de 19 de setembro de 1990,
que dispde sobre as condi¢cBes para a promogdo, protecdo e
recuperagao da salde, a organizagdo e o funcionamento dos
servigos correspondentes, e da outras providéncias.

Universalidade

A universalidade é um dos principios fundamentais do Sistema
Unico de Satde (SUS) no Brasil. Ela se refere ao direito de todos os
cidaddos brasileiros, sem exce¢do, ao acesso gratuito e igualitario aos
servigos de saude. Ou seja, qualquer pessoa, independentemente
de sua condigdo social, econdmica ou de saude, tem direito a ser
atendida pelo SUS.

Ela é garantida pelo SUS por meio da oferta de servicos de
salde em todos os niveis de atenc¢do, desde a atencdo basica
até a atencdo especializada e hospitalar, em todo o territério
nacional. O SUS oferece uma ampla gama de servigos, que incluem
consultas médicas, exames, cirurgias, internagdes, atendimento de
emergeéncia, entre outros.

Além disso, é considerada um avango importante na garantia
do direito a saude no Brasil, pois garante que todos os cidadaos
tenham acesso aos servigos de saude, independentemente de sua
capacidade de pagamento ou de outros fatores que possam levar a
exclusdo do sistema de saude.

No entanto, apesar dos avangos, ainda hd desafios a serem
enfrentados para garantir a efetivacdo da universalidade no SUS,
como a melhoria da qualidade dos servigos, a ampliacdo do acesso
em regioes mais distantes e a reduc¢do das desigualdades regionais
na oferta de servigos de saude.

Equidade

A equidade é um dos principios fundamentais do Sistema
Unico de Satde (SUS) no Brasil. Ela se refere ao direito de todos os
cidaddos brasileiros, sem excec¢do, de terem acesso igualitdrio aos
servigos de salde, levando em conta suas necessidades individuais

- de salude, independentemente de sua classe social, género, raga ou

qualquer outra forma de discriminagéo.

O SUS busca garantir a equidade por meio da oferta de servigos
e acOes de saude que abrangem desde a promog¢do da saude,
prevencdao de doengas, diagndstico, tratamento e reabilitagdo,
assegurando o cuidado em todos os niveis de atengdo a saude. Dessa
forma, todos os cidaddos devem ter acesso aos mesmos servigos de
saude, independentemente de sua condi¢do socioecondmica ou de
sua localizagdo geografica.

No entanto, a equidade na oferta de servigos de saude ainda
é um desafio a ser enfrentado no SUS. Existem desigualdades
regionais na oferta de servigos de saude, com algumas regides do
pais tendo acesso a uma infraestrutura mais adequada de servigos
de saude do que outras. Além disso, a discriminacdo de género,
raga, orientacdo sexual e outros fatores também podem afetar o
acesso aos servigcos de saude.
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Porisso, éimportante que a gestao do SUS trabalhe para garantir
a equidade no acesso aos servigos de saude, implementando

politicas que promovam a inclusdo social e a igualdade de

oportunidades, e garantindo que todos os cidaddos brasileiros
possam usufruir do direito a saude, de forma igualitaria e justa.

Integralidade

A integralidade é um dos principios fundamentais do Sistema
Unico de Satde (SUS) no Brasil. Ela se refere a oferta de um conjunto
completo e articulado de ag¢Ges e servigos de saude, que abrangem

desde a promogdo da saude, preveng¢do de doengas, diagnostico,

tratamento, reabilitacdo e cuidados paliativos, assegurando o
cuidado em todos os niveis de atengdo a saude.

O SUS busca garantir a integralidade do cuidado, levando
em consideragdao as necessidades individuais de cada paciente
e agles de saude que visem sua recuperagdo, prevengio ou
manutenc¢do de sua saude. Isso significa que os servigos de saude
devem ser organizados de maneira a garantir a oferta de servicos
que considerem as dimensdes biopsicossociais e culturais de cada
pessoa.

Além disso, a integralidade no SUS também significa que os
servicos devem ser organizados de forma articulada, em todos
os niveis de atengdo a saude, de forma a oferecer uma atengdo
continua, coordenada e integral aos usuarios, sem fragmentac¢do do
cuidado. Isso implica em uma gestdo integrada e descentralizada do
SUS, que deve envolver a atuagdo articulada de servigos de saude,
gestores e profissionais, em todas as esferas do sistema de saude.

Contudo, a garantia da integralidade do cuidado ainda é um

desafio a ser enfrentado no SUS, especialmente em relagdo a
oferta de servigos em algumas regides do pais, bem como em
relagdo a disponibilidade de tecnologias e medicamentos. Por
isso, é importante que a gestdo do SUS trabalhe para garantir a
integralidade do cuidado, implementando politicas e praticas que
promovam a articulacdo entre os servigos de satde e a melhoria da

qualidade dos servigos oferecidos aos usuarios do SUS.

Participagao social

A participagdo social é um dos principios fundamentais do
Sistema Unico de Satde (SUS) no Brasil. Ela se refere ao direito dos
cidaddos de participarem ativamente do processo de gestdo do
SUS, tanto na defini¢do de politicas publicas de saude, quanto no
controle social das a¢des e servigos oferecidos pelo sistema.

O SUS reconhece que a participagdo da sociedade ¢é
fundamental para a constru¢do de um sistema de salde mais

democrdtico e eficiente, capaz de responder as necessidades de !

saude da populagdo. A participagdo social no SUS pode se dar por
meio de diferentes formas, como:

— Conselhos de Saude: s3o instancias de participagdo popular
na gestdo do SUS, que tém a fungdo de acompanhar, fiscalizar e
propor politicas de saude para o governo;

— Conferéncias de Saude: sdo eventos que ocorrem a cada
quatro anos, nos ambitos nacional, estadual e municipal, com a

participacdo de representantes da sociedade civil e do governo,

para discutir e propor diretrizes para a politica de salde;

— Ouvidorias: sdo canais de comunicagdo entre os usuarios do
SUS e os gestores do sistema, que recebem denuncias, reclamacgGes
e sugestdes para melhorar a qualidade dos servicos de saude;
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— Participacdo em programas de satide: a sociedade pode
participar de diferentes programas e agbes de saude, como
campanhas de vacinagdo, mutirdes de saude, entre outras
iniciativas.

Ela é fundamental para a construcdo de um sistema de saude
mais democratico e eficiente, capaz de responder as necessidades
de saude da populagdo. Por isso, é importante que a gestdo do SUS
promova e fortaleca a participagdo da sociedade, incentivando
a participacdo de diferentes grupos sociais e garantindo a
transparéncia e a prestagdo de contas por parte dos gestores do
sistema.

Descentralizagao

Ela se refere a distribuicdo de poder, responsabilidades e
recursos para a gestdo do SUS entre as diferentes esferas do
governo (federal, estadual e municipal), garantindo a autonomia e
a capacidade de decisdo dos gestores locais.

Tem como objetivo principal promover a democratizagdao

: do acesso a saude, levando em conta as especificidades e as

necessidades de cada regido. Com a descentralizagdo, os municipios
passaram a ter maior autonomia para gerir seus sistemas de salde,
possibilitando a construgdo de politicas e servicos de saide mais
adequados as necessidades locais.

Além disso, a descentralizagdo do SUS também permite uma
maior participagdo da sociedade na gestdo do sistema de saude,
uma vez que a administragdo dos servigos passa a estar mais
préxima dos cidaddos.

No entanto, a descentralizagdo também pode trazer desafios
para a gestdo do sistema, como a falta de recursos e capacidade
técnica para a gestdo em algumas regides do pais. Por isso, é
fundamental que a gestdo do SUS trabalhe para fortalecer a
capacidade de gestdo dos municipios e para garantir a equidade no
acesso aos servicos de saude em todo o territério nacional.

Regionalizacdao

A regionalizagdo é uma das estratégias fundamentais do
Sistema Unico de Saude (SUS) no Brasil, juntamente com a
descentralizagdo e a municipalizagdo. Ela se refere a organizagdo
dos servigos de salude em regides, de acordo com as necessidades
e as caracteristicas locais, buscando garantir o acesso equitativo e
integral aos servigos de salde em todo o territério nacional.

Tem como objetivo principal a promogao da equidade no
acesso aos servigos de saude, reduzindo as desigualdades regionais
e garantindo a oferta de servicos de qualidade e em tempo
oportuno. A partir da regionalizacdo, os municipios podem se
organizar em redes de saude, articulando as a¢Oes e servicos de
salde e garantindo a integralidade da assisténcia.

Para a implementagdo da regionalizagao, é fundamental que
haja uma articulagdo entre as diferentes esferas do governo (federal,
estadual e municipal) e a participagdo da sociedade civil. E preciso
definir critérios de organizagdo das regides de saude, considerando
aspectos como a densidade populacional, as caracteristicas
epidemioldgicas, a oferta de servicos de salde, a distancia entre os
municipios, entre outros fatores.

Também deve-se levar em conta a capacidade de gestdo
e a disponibilidade de recursos financeiros e humanos para a
organizacdo e o funcionamento dos servicos de saude em cada
regido. Por isso, é importante que a gestdo do SUS trabalhe para
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fortalecer a capacidade de gestdo e a qualificagdo dos profissionais
de saude em todo o pais, visando garantir a oferta de servigos de
saude de qualidade e em tempo oportuno para toda a populagdo.

Humanizagao

A humanizacdo é um principio fundamental do Sistema Unico
de Saude no Brasil, que busca valorizar a relagdo entre profissionais
de saude e usuarios, respeitando suas necessidades, desejos e
valores. Se baseia na construgdo de vinculos mais solidarios e
acolhedores entre os profissionais de salide e os usuarios, e visa
a promogdo da dignidade humana, da autonomia e da cidadania.

Para a efetivagdo da humanizagdo no SUS, sdo necessarias
diversasacgdes, taiscomoavalorizagao e capacitagdo dos profissionais
de saude, estimulando a reflexdo critica e a escuta qualificada dos
usuarios, a ampliagdo e qualificagdo da participagdo dos usuarios
e da sociedade civil na gestdo dos servicos de saude, a garantia
do acesso aos servigos de saude, respeitando a integralidade e a
equidade no atendimento, a promogdo da educagdo em saude e da
prevengao de doencas, visando a promogao da salde e o cuidado

com o individuo em sua totalidade, o estimulo a promogao da :

salide mental, respeitando as diferencas individuais e os aspectos
psicoldgicos e emocionais dos usuarios.

A humanizagdo no SUS busca transformar a relagdo
tradicionalmente vertical entre profissionais de saude e usudrios,
colocando-os em um patamar de igualdade e trabalhando juntos
para a promocéo da satde e o cuidado do individuo. E um processo
continuo de transformagdo da cultura institucional, que busca

construir uma atengdo mais resolutiva, equitativa e comprometida

com a qualidade de vida dos usudrios do SUS.

As diretrizes para a gestdo do SUS estabelecem um conjunto
de principios e valores que devem orientar a gestdo do sistema
de saude brasileiro, garantindo o acesso universal, equitativo,
integral e humanizado aos servigos de saude, com a participagdo
da sociedade na sua gestdo e descentralizacdo da gestdo para os
estados e municipios.

— Financiamento

O financiamento do SUS é composto por recursos publicos
provenientes dos orcamentos das trés esferas de governo (federal,
estadual e municipal), além de recursos oriundos de contribuicGes
sociais e impostos especificos, como a Contribuicdio para o
Financiamento da Seguridade Social (COFINS) e a Contribuig¢do
Social sobre o Lucro Liquido (CSLL).

Os recursos do SUS sdo alocados de forma descentralizada

e destinados para a¢Bes e servicos de saude, como atendimento !

médico, consultas, exames, internagdes hospitalares, acGes de
vigilancia em saude, entre outros.

A Constituicdo Federal de 1988 estabeleceu que a saude é um
direito universal e um dever do Estado, e que a Unido, os estados
e 0s municipios devem aplicar um percentual minimo de suas
receitas na area da saude. Atualmente, a Emenda Constitucional
n? 86/2015 fixou o percentual de 15% da Receita Corrente Liquida
(RCL) da Unido e de 12% da RCL dos estados e do Distrito Federal

para a saude. J4 os municipios devem aplicar no minimo 15% de :

suas receitas proprias na saude, acrescidos dos repasses federais
e estaduais.

Além disso, o SUS conta com o Fundo Nacional de Saude (FNS),
que € um mecanismo de financiamento da saude publica no pais,
responsavel por receber e repassar os recursos do SUS para estados
e municipios, garantindo a distribuicdo equitativa e a aplicagdo
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adequada dos recursos. O FNS recebe recursos de diversas fontes,
como o Orgamento Geral da Unido, as contribui¢des sociais e os

© repasses dos estados e municipios.

Em resumo, o financiamento do SUS é uma responsabilidade
compartilhada entre as trés esferas de governo e é financiado com
recursos publicos provenientes de diversos impostos e contribuicdes
sociais, sendo gerido pelo Fundo Nacional de Saude.

— Regulagao
A regulagdo do SUS no Brasil € um processo que busca garantir

: 0 acesso igualitdrio e oportuno aos servigos de saude, de forma a

promover a equidade no atendimento e a eficiéncia na utilizagdo dos
recursos publicos. A regulagdo é responsavel por planejar, organizar
e avaliar as ag0es e servigos de saude em todo o territério nacional,
buscando garantir a integralidade da assisténcia e a resolubilidade
dos servigos.

A regulagdo do SUS é realizada por meio de trés tipos de
acOes: a regulagdo assistencial, a regulacdo da atencdo a saude e a
regulagdo econémica. A regulagdo assistencial tem como objetivo
garantir o acesso igualitario aos servicos de saude, regulando o
fluxo de pacientes e os critérios de encaminhamento entre as
unidades de saude. A regulacdo da atencdo a saude busca garantir
a integralidade e a continuidade do cuidado, orientando a oferta de
servicos e a organizacdo da rede de atenc¢do a saude. Ja a regulagdo
econbmica visa garantir a eficiéncia na utilizagdo dos recursos
publicos, regulando a oferta de servigos e estabelecendo critérios
para a remuneragao dos servigos prestados.

A regulacdo do SUS é uma responsabilidade compartilhada
entre as trés esferas de governo (federal, estadual e municipal),
com a participa¢do da sociedade civil e dos profissionais de saude.
E importante que a regulacgdo seja realizada de forma transparente,
com a participagdo da populagdo na defini¢cdo das prioridades de
salide e na avaliagdo da qualidade dos servigos prestados. Além
disso, é fundamental que a gestdo do SUS trabalhe para fortalecer
a capacidade de regulagdo em todo o pais, visando garantir a oferta
de servicos de saude de qualidade e em tempo oportuno para toda

© apopulagdo.

LEI N2 8.080, DE 19 DE SETEMBRO DE 1990.

DispGe sobre as condigbes para a promogdo, protecdo e recu-
peragdo da saude, a organizagdo e o funcionamento dos servigos
correspondentes e dd outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA, faco saber que o Congresso Na-
cional decreta e eu sanciono a seguinte lei:

DISPOSIGCAO PRELIMINAR

Art. 12 Esta lei regula, em todo o territério nacional, as agGes
e servicos de saude, executados isolada ou conjuntamente, em ca-
rater permanente ou eventual, por pessoas naturais ou juridicas de
direito Publico ou privado.

TiTULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 22 A saude é um direito fundamental do ser humano, de-
vendo o Estado prover as condi¢des indispensdveis ao seu pleno
exercicio.

Editora o

Sa solugéo pargseu concurso!
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